
令和６年度 主催事業 「井川 de ファミリーサマーキャンプ」実施要項 
１ 日時  令和６年７月 27日(土)～７月 28日(日) １泊２日４食付き 

２ 場所  静岡市南アルプスユネスコエコパーク井川自然の家 

３ ねらい 

(１) 夏の井川でキャンプ体験をすることで、自然の中で活動する楽しさ、豊かな自然のありがたさを感じ、

自然を大切にしようとする心情を育てる。 

(２) 自然の中で、家族でテントを立てたり、火をおこしたりすることで、不自由な自然の中で、自らできる

ことを増やすとともに、家族で協力して活動をやり遂げることで家族の絆を深める。 

 

４ 参加者 家族 14組 

 

５ 募集期間 令和６年６月１日(土)～６月 21日(金) 

 

６ 参加費 ※おつりのないようにご協力ください。 

※テント・備品使用料 ＋ 必要な人数分の食事代 ＋ 保険料 ＝ 参加費 

※家族によって、参加費が異なります。 

(１)テント使用料(ドームテント)１張につき 

代表者の年齢 使用料 

30歳以上 620円 

29歳以下 530円 

※本事業は、自然の家のドーム型テントを使用します。テントの持ち込みはできません。 

※テントは３人用テントを使用します。（小学生３人でほぼ満室の大きさです） 

 大人２名、小学生１名の場合は、テント２張りをおすすめします。 
 

(２)備品使用料 １家族 900円 
 

(３)食事代 １人当たり 2,950円 

内訳 使用料 

１日目昼食（食堂：マーボー丼） 800円 

１日目夕食炊飯材料（井川の夏野菜カレー） 750円 

２日目朝食（ホットサンド） 700円 

２日目昼食おにぎり(２個)弁当とお茶パック 700円 
 

 １家族 800円…１日目の夕食（カレーライス）の付け合わせ＋デザート 

付け合わせコールスロー(400円)、スモア(400円) 
 

(４)アマゴの串焼き体験 １匹当たり 600円 （炭代・体験代を含む） 

２日目の昼食のお弁当をお渡しする際にご提供します。 

  ご家族で必要な分をご注文ください。 
 

(５)保険料 １人当たり 300円 ※保険は参加される方、全員に加入をお願いしています。３歳未満のお子様も対象です。 
 

(６)その他 ※ 希望する場合の使用料 

・毛布（テントで寝るときに下に敷く）１枚 200円 ・シュラフ（寝袋）１つ 300円 
 

＜参考例＞代表者が 30歳以上の４人家族（両親・小学生２人）で、①テントを２張使用する ②食事を４人分、

③アマゴの串焼き体験４匹 ④保険代(４人分) ⑤毛布・シュラフは借りないという場合の参加費 

テント使用料 活動費 食事代 アマゴの串焼き体験 保険料 

620円×２張＝1,240円 １グループ＝900円 2,950円×４人分＋800円＝12,600円 550円×4匹＝2200円 300円×４人分＝1,200円 

合計  18,140 円 

 

  



７ 日程 

 ※天候等で、別の活動プログラムに変更する場合がございますので、ご承知おきください。 

 

１日目 ７月 27日(土) 

時刻 活動内容 集合場所 留意点 

10:15 

 

 

11:00 

 

12:00 

 

 

13:00 

 

 

 

 

15:00 

 

 

 

17:00 

 

 

19:00 

 

19:30 

 

22:00 

受付開始(～10時 55分) 

集金 

 

始めの会・アイスブレイク 

 

昼食 

自由時間 

 

テント設営にチャレンジ！ 

※荒天時：体育館で設営 

 

 

 

エコクッキングにチャレンジ！ 

・エコクッキングの説明 

・かまどでの火おこし・調理 

 

夕食 

ログファイヤーでスモア体験 

 

片付け完了 

 

入浴 

 

消灯・就寝 

正面玄関 

 

 

食堂 

 

食堂 

 

 

集会広場 

小雨決行 

 

 

 

各炊飯棟 

 

 

 

炊飯棟周辺 

炊飯棟 

 

大浴場 

 

テントサイト 

 受付後、集会室に荷物を置き、館内で過ごしたり、屋

外を散策したりしても構いません。 

※ 11 時 00 分に食堂へお集まりください。 

 テーブルは指定させていただきます。 

 アイスブレイクを兼ねた簡単なゲームを行います。 

 昼食後、屋外を散策しても構いません。 

 

 

 テント設営、野外炊飯で必要な持ち物を持って、集会

広場へお集まりください。 

 各テントサイトに分かれて、スタッフと一緒にテン

ト設営を行います。 

 

 指定されたかまど・水道をお使いください。 

 調理に際して手洗い、消毒をお願いします。 

 カレーライス・サラダをつくります。 

 

 

 

 スタッフのチェックを受けてから備品を返却しま

す。 

 

 

 22 時 00 分から翌朝６時 00 分まで、各テントで静か

にお過ごしください。 

 

２日目 ７月 28日(日) 

時刻 活動内容 集合場所 留意点 

6:00 

7:00 

 

 

 

 

 

8:30 

 

9:45 

 

 

 

12:00 

 

 

13:00 

起床 

牛乳パックで朝食（ホットサンド） 

づくりにチャレンジ！ 

 

 

 

 

テント撤収にチャレンジ！ 

 

アマゴの串焼き体験にチャレンジ！ 

夏の野遊び体験 

 

 

アマゴの試食・お弁当配付 

アンケート記入 

 

アンケート回収・解散 

テントサイト 

各炊飯棟 

 

 

 

 

 

テントサイト 

 

炊飯棟 

炊飯棟周辺 

 

 

炊飯棟 

炊飯棟周辺 

 

集会広場 

 

 牛乳パックを使って簡単ホットサンドづくりに挑

戦。必要な持ち物をお持ちください。 

 指定されたかまど・水道をお使いください。 

 調理に際して手洗い、消毒をお願いします。 

 朝食後にテントの外へ荷物を出してください。 

 

 軍手を持ってお集まりください。 

 

 アマゴの串焼き体験に必要な道具をお持ちくださ

い。 

 アマゴが焼きあがるまで、スタッフと野遊び体験を

しましょう。 

 お弁当とアマゴの串焼きお受け取りください。 

 アンケートの記入にご協力ください。 

 

 お弁当を受け取り、解散となります。 

  



８ 服装 

□ 帽子 

□ 活動しやすい服装(炊飯活動や野遊びで汚れる場合がございます。) 

※火傷やけが防止のため、長袖・長ズボン（化学繊維素材ではなく綿などのものが望ましい。） 

□ 防寒着上下（ウィンドブレーカー、パーカーなど） ※かまどでの調理があります。ご承知おきください。 

□ 運動靴(長靴もお持ちいただくと、雨天時に活動しやすいです。) 

 

９ 持ち物 ※ 持ち物に記名をお願いいたします。 

(１) 宿泊で必要な物 

□ 参加費(※おつりがないよう、封筒にお入れください。) 

□ 長袖・長ズボン（火傷・けが防止のため） □ 着替え（下着・Tシャツ・靴下等） 

□ タオル（風呂・洗面・汗拭き用） □ 雨具(カッパ・折り畳み傘・長靴等) 

□ 懐中電灯 □ スリッパ等の上履き（館内で利用します） 

□ 洗面用具 □ 防寒具 

□ シュラフ・寝袋（持っている方） □ ヒル避け用の塩（小袋に入れてくる） 

□ 銀マット（持っている方） ※テントで寝る際にあると便利です。 

 

(２) 炊飯活動で必要な物 

エコクッキング 

□ 食器類（皿・お椀・スプーン・コップ） □ 水筒 

□ 新聞紙（朝刊１日分） □ マッチ・ライター・チャッカマン等 

□ 軍手（滑り止めがついていないもの） □ ふきん３枚 

□ 割り箸（10本程度） ※焚き付け用なので使用済みの物でも構いません。 

□ 皮むき器 ※ペットボトルのふたを利用すると、お子様でも安全に皮をむくことができます。 

ホットサンドづくり 

□ １Ｌの牛乳パック（１人につき１つ） ※洗って乾かして、開かずにお持ちください。 

□ はさみ □ アルミホイル(30㎝幅 未使用が望ましい) 

食事の時にあると便利 

□ レジャーシートや折りたたみテーブル 

 

(３) テント設営で必要な物 

□ 軍手 

 

(４) アマゴの串焼き体験で必要な物 

□ ビニール袋（１人につき１枚） □ アマゴ味付け用の塩 ※１人２～３ｇが適量です。 

 

11 抽選について 

応募組数が定員を超えた場合は抽選となります。予めご了承ください。 

 

  



12 諸連絡  

(１)集合 

・１０:１５～１０:５５の受付時刻に間に合うよう、お越しください。なお、早めに自然の家に来所され、

所内を散策されてもかまいません。 

(２)交通 

①自然の家まで横沢経由で静岡市街地から自家用車で 1時間 30分～2時間程かかります。 

②横沢公衆トイレを越えると急カーブの坂道が 30 分ほど続きます。車酔いも心配ですので、時間に余裕を

もってお越しください。 

(３)気候 

・自然の家は標高 1000ｍの地点にあり、気温は市街地より６～８℃くらい低いです。 

※昨年７月の最高気温の平均は２６℃、最低気温の平均は１８℃でした。 

(４)飲食 

①館内に売店はなく、飲み物の自動販売機しかありません。近隣にはコンビニ等の店舗は一切ありません（葵区

牛妻が最後のコンビニです）。必要な飲食物は、事前にご用意ください。 

②自然の家館内は禁煙です。所定の場所以外での喫煙はご遠慮ください。また、本事業は、禁酒とさせてい

ただいております。ご理解とご協力をお願いします。 

③ 自然保護のため、ゴミのお持ち帰りにご協力ください。 

(５)入浴 

①１９：３０～２１：３０の間に、混雑を避けての入浴にご協力ください。 

②浴室には、シャンプーとボディーソープを置いてあります。タオル類はお持ちください。 

③ドライヤーは脱衣所に備え付けのものを利用し、個人のものは使用しないでください（ブレーカーが落ち

る原因になります）。 

 

12 その他  

(１)７月 21日(日)以降のキャンセルにつきましては、原則として、参加費の一部をご負担いただきます。 

(２)当選された方は、７月13日(土)までに、指定のＵＲＬより「事前アンケート」へ必要事項をご入力くださ

い。アンケートへのご入力が確認できたところで、正式な当選とさせていただきます。 

(３)悪天候等による中止及び日程の変更などの緊急時にはメールにて連絡をさせていただきます。以下のアド

レスからのメール受信を許可する設定にしてください。 

メールアドレス ikawa-noie@city.shizuoka.lg.jp 

 (４)井川自然の家、井川地区の詳細については、下記ウェブサイトをご覧ください。 

①井川自然の家ホームページ 

https://www.city.shizuoka.lg.jp/kyoiku/s002397.html 

  ②井川自然の家 Facebook（フェイスブック） 

    https://www.facebook.com/ikawashizennoie/ 

③静岡市中山間地振興課の公式 Instagram（インスタグラム）「オクシズ」 

https://www.instagram.com/okushizu/ 

  ④静岡市環境共生課の公式 Instagram（インスタグラム）「南プス」 

     https://www.instagram.com/nanpusu_shizuoka_city/ 
 
 

本事業の手続きの際にいただいた内容は、静岡市個人情報保護条例に基づき、適切に管理し、事業実施後処
分させていただきます。また、この事業以外の目的には利用いたしません。なお、井川自然の家ホームページ・
フェイスブック等に活動の様子を掲載する目的で写真等を撮らせていただいたりすることがあります。 

 

 

 

 

〒428-0504 
静岡市葵区井川３０
５５番地の１ 

静岡市南アルプスユ
ネスコエコパーク 
井川自然の家 

TEL： 054-260-2761 
FAX ：054-260-2219 
担当：望月 佑哉 

 (もちづき ゆうや) 

https://www.facebook.com/ikawashizennoie/
https://www.instagram.com/okushizu/
https://www.instagram.com/nanpusu_shizuoka_city/

