
                                                                          （平成３０年９月１８日発表） 
６歳までに 90％運動神経系の発達が決まる！ 

エスパルスハロープロジェクト事業 

「親子ふれあいサッカー教室」参加者募集中！！ 

◆ セールスポイント 

エスパルスのホームタウンで誕生した子どもたちを対象に、オレン

ジサポーターの一員として夢を持って元気よく育ってほしいとい

う願いを込めて、「清水エスパルスのスクールコーチ」による親子

運動教室を実施します。 

今年度は、５館で開催です！ 

◆ 日時・期間 

① 平成３０年 9月２3日（日・祝） １０：００～１１：３０ 

② 平成３０年１０月 ７日（日）   １０：００～１１：３０ 

③ 平成３０年１２月 ９日（日）   １０：００～１１：３０ 

④ 平成３１年 １月１３日（日）   １０：００～１１：３０ 

⑤ 平成３１年 ２月 ３日（日）   １０：００～１１：３０ 

◆ 場   所 

① 静岡市服は 織とり児童館  （静岡市葵区羽鳥６丁目 27-14） 

② 静岡市中島なかじま

児童館  （静岡市駿河区中島 2992） 

③ 蒲原かんばら

生涯学習交流館 （静岡市清水区蒲原新田 1丁目 21-1） 

④ 静岡市美和み わ

児童館  （静岡市葵区安倍口団地 2-10） 

⑤ 静岡市西奈に し な

児童館  （静岡市葵区瀬名 1丁目 19-30） 

◆ 講   師 清水エスパルススクールコーチ 

◆ 内 容 な ど 

 
■家庭でもできる運動（ボール・新聞紙・広告・ビニール袋など使用）を
実施し、親子のふれあいの場とする。 

■幼児が色んなことに関心を持ち自信につなげていけるよう、保護者を対
象にサッカーを通じた遊び方指導も実施。 

【時間配分】 

 最初の 1 時間   運動・遊び 

 終わり  30 分   保護者への遊び方指導等 

◆ 対象・人数 

平成 25年 4月 2日生～平成 27年 4月 1日生（年少児・年中児）

の子どもとその保護者 

服織・西奈・中島：10組、美和：20組、蒲原：25組 

（先着順） 

◆ 参 加 費 等 無料 

◆ 参加申込み 

方法等 
詳細は別添チラシをご覧ください。※電話または直接来館（申込順） 

◆ 報道申込み 

方法等 

 前日までに対象児童館に電話でお申し込みください。 

 止むを得ず、前日までに申し込みができない場合は、直接対象児童館へ 

ご来館ください。 

 

 

報道資料 



             
 

別紙資料   有 

当日取材を 

よろしくお願いします 

【問合せ】 スポーツ交流課  
ホームタウン推進係       電話 ０５４－２２１－１０７

 


