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障
しょう

がい福祉
ふ く し

に関
かん

するアンケート（わかりやすい版
ばん

） 

 

問
とい

１ あなたは、「地域
ち い き

でみんなが支
ささ

え合
あ

っていっしょにくらすこと（共生
きょうせい

）」を進
すす

めるために、

だいじだと思
おも

うことは何
なん

ですか。（いくつでも） 

１ 自分
じ ぶ ん

が安心
あんしん

していられる場所
ば し ょ

がある 

２ 災害
さいがい

（地震
じ し ん

・大雨
おおあめ

など）のときに、助
たす

けあうしくみがある 

３ 困
こま

ったとき、相談
そうだん

できる場所
ば し ょ

がある 

４ 障
しょう

がいへの理解
り か い

が進
すす

み、差別
さ べ つ

や偏見
へんけん

がない 

５ 公共
こうきょう

施設
し せ つ

や道
みち

がバリアフリーになっている 

６ 必要
ひつよう

な福祉
ふ く し

サービスや医療
いりょう

を受
う

けられる 

７ スポーツや文化
ぶ ん か

の活動
かつどう

に参加
さ ん か

しやすい 

８ 自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちや考
かんが

えを、安心
あんしん

して言
い

える 

９ その他
た

（                                      ） 

問
とい

２ あなたの身近
み ぢ か

な地域
ち い き

では、「共生
きょうせい

」が進
すす

んでいると思
おも

いますか。（ひとつだけ） 

１ はい 

２ いいえ 

３ わからない 

問
とい

３ 障
しょう

がいのある人
ひと

が安心
あんしん

してくらすために、必要
ひつよう

だと思
おも

うことは何
なん

ですか。（いくつでも） 

１ 障
しょう

がいの早
はや

い発見
はっけん

と早
はや

い支援
し え ん

 

２ 医療
いりょう

やリハビリの支援
し え ん

がじゅうぶんある 

３ ホームヘルプ・ショートステイ・通所
つうしょ

介護
か い ご

など、家
いえ

でくらす人
ひと

への支援
し え ん

がある 

４ 入所
にゅうしょ

サービスや住
す

む場所
ば し ょ

の支援
し え ん

がある 

５ 仕事
し ご と

につくための支援
し え ん

がある 

６ スポーツや文化
ぶ ん か

活動
かつどう

に参加
さ ん か

しやすいようにする 

７ 公共
こうきょう

施設
し せ つ

や道
みち

など、 障
しょう

がいに配慮
はいりょ

したまちづくり 

８ 障
しょう

がいのある人
ひと

のための防災
ぼうさい

対策
たいさく

がある 

９ 手当
て あ て

・年金
ねんきん

など、お金
かね

の支援
し え ん

がある 

10 困
こま

ったときに、いつでも相談
そうだん

できる場所
ば し ょ

が身近
み ぢ か

にある 

11 その他
た

（                                      ） 

12 特
とく

にない 
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問
とい

４ あなたの今
いま

の住
す

まいはどれですか。（ひとつだけ） 

１ 持
も

ち家
いえ

（本人
ほんにん

・家族
か ぞ く

の家
いえ

） 

２ 民間
みんかん

の賃貸
ちんたい

（アパート・マンションなど） 

３ 公営
こうえい

の賃貸
ちんたい

（県営
けんえい

住宅
じゅうたく

・市営
し え い

住宅
じゅうたく

など） 

４ 福祉
ふ く し

の入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

 

５ 病院
びょういん

（入 院 中
にゅういんちゅう

） 

６ グループホーム・福祉
ふ く し

ホーム 

７ その他
た

（                                      ） 

問
とい

５ あなたはいま、だれと一緒
いっしょ

にくらしていますか。（いくつでも） 

１ 一人
ひ と り

でくらしている 

２ 父
ちち

 

３ 母
はは

 

４ 夫
おっと

・妻
つま

 

５ 子
こ

ども 

６ 兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

７ 祖父母
そ ふ ぼ

 

８ その他
た

（                                      ） 

問
とい

６ あなたは、ふだんの生活
せいかつ

で、介助
かいじょ

や支援
し え ん

が必要
ひつよう

ですか。（ひとつだけ） 

１ はい 

２ いいえ 

問
とい

７ 問
とい

６で「はい」の人
ひと

へ。主
おも

に介助
かいじょ

や支援
し え ん

をしてくれている人
ひと

はだれですか。（ひとつだけ） 

１ 父
ちち

 

２ 母
はは

 

３ 夫
おっと

・妻
つま

 

４ 子
こ

ども 

５ 兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

６ 祖父母
そ ふ ぼ

 

７ ホームヘルパーなど支援者
しえんしゃ

 

８ 入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

の職員
しょくいん

 

９ その他
た

（                                      ） 
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問
とい

８ 問
とい

６で「はい」の人
ひと

へ。主
おも

に介助
かいじょ

・支援
し え ん

をしている人
ひと

の年齢
ねんれい

はいくつですか。（ひとつだけ） 

１ 20歳
さい

未満
み ま ん

 

２ 20～29歳
さい

 

３ 30～39歳
さい

 

４ 40～49歳
さい

 

５ 50～59歳
さい

 

６ 60～69歳
さい

 

７ 70～79歳
さい

 

８ 80歳
さい

以上
いじょう

 

問
とい

９ 問
とい

６で「はい」と答
こた

えた方
かた

の介助
かいじょ

・支援
し え ん

をしている人
ひと

へ。手伝
て つ だ

っていて困
こま

ることは何
なん

ですか。

（いくつでも） 

１ 自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

が心配
しんぱい

 

２ 自分
じ ぶ ん

も介助
かいじょ

・支援
し え ん

が必要
ひつよう

 

３ 代
か

わりに手伝
て つ だ

う人
ひと

がいない 

４ 体
からだ

の負担
ふ た ん

が大
おお

きい 

５ 気持
き も

ちの負担
ふ た ん

が大
おお

きい 

６ お金
かね

の負担
ふ た ん

が大
おお

きい 

７ 災害
さいがい

や緊急
きんきゅう

時
じ

の対応
たいおう

が心配
しんぱい

 

８ 仕事
し ご と

や勉強
べんきょう

に支障
ししょう

がある（できない） 

９ 旅行
りょこう

や外出
がいしゅつ

がむずかしい 

10 休
やす

む時間
じ か ん

がない 

11 自分
じ ぶ ん

が介助
かいじょ

できなくなったときのくらしが心配
しんぱい

 

12 相談先
そうだんさき

がわからない 

13 その他
た

（                                      ） 

14 特
とく

に困
こま

っていない 

問
とい

10 あなたは、近所
きんじょ

や地域
ち い き

の人
ひと

と、どの程度
て い ど

のつきあいをしていますか。（いくつでも） 

１ 会
あ

ったとき、あいさつする 

２ 少
すこ

し話
はなし

をする 

３ 一緒
いっしょ

に外出
がいしゅつ

や遊
あそ

びをする 

４ 町内会
ちょうないかい

などの活動
かつどう

に参加
さ ん か

する 

５ その他
た

（                                      ） 

６ 特
とく

につきあいはない 
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問
とい

11 あなたは、日常
にちじょう

生活
せいかつ

で困
こま

っていることはありますか。（いくつでも） 

１ 身
み

の回
まわ

りのことがむずかしい 

２ 健康
けんこう

が心配
しんぱい

 

３ 外出
がいしゅつ

がむずかしい 

４ 人
ひと

の話
はなし

が分
わ

かりにくく、コミュニケーションがむずかしい 

５ 自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちを伝
つた

えるのがむずかしく、コミュニケーションがむずかしい 

６ お金
かね

の管理
か ん り

が心配
しんぱい

 

７ 災害
さいがい

や緊急
きんきゅう

時
じ

の対応
たいおう

が心配
しんぱい

 

８ 将来
しょうらい

のくらしが心配
しんぱい

 

９ 相談
そうだん

する人
ひと

・場所
ば し ょ

がわからない 

10 収 入
しゅうにゅう

がない（少
すく

ない） 

11 その他
た

（                                      ） 

12 特
とく

に困
こま

っていない 

問
とい

12 困
こま

ったとき、だれ（どこ）に相談
そうだん

していますか。（いくつでも） 

１ 家族
か ぞ く

・親
しん

せき 

２ 友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

 

３ 同
おな

じ障
しょう

がいのある仲間
な か ま

 

４ 近所
きんじょ

の人
ひと

 

５ 民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

 

６ 相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

の相談員
そうだんいん

 

７ 訪問
ほうもん

・通所
つうしょ

・入所先
にゅうしょさき

の職員
しょくいん

 

８ ケアマネージャー・地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センターの職員
しょくいん

 

９ 学校
がっこう

（先生
せんせい

・スクールカウンセラーなど） 

10 病院
びょういん

（医師
い し

・看護師
か ん ご し

など） 

11 市
し

の窓口
まどぐち

（市
し

役所
やくしょ

・区
く

役所
やくしょ

・保健所
ほけんじょ

など） 

12 その他
た

（                                      ） 

13 相談
そうだん

する相手
あ い て

はいない 
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問
とい

13 あなたがくらしていくために、必要
ひつよう

だと思
おも

うものは何
なん

ですか。（いくつでも） 

１ いつでも相談
そうだん

できる場所
ば し ょ

や人
ひと

 

２ 一緒
いっしょ

に外出
がいしゅつ

したり遊
あそ

んだりしてくれる人
ひと

 

３ スーパー・コンビニ・交番
こうばん

が近
ちか

くにある 

４ 食 料 品
しょくりょうひん

などの宅配
たくはい

 

５ 調子
ちょうし

が悪
わる

いときに相談
そうだん

・診察
しんさつ

できる医療
いりょう

機関
き か ん

 

６ 働
はたら

く場所
ば し ょ

（就労
しゅうろう

の支援
し え ん

） 

７ 年金
ねんきん

や手当
て あ て

の支援
し え ん

、金銭
きんせん

管理
か ん り

の支援
し え ん

 

８ 家事
か じ

を手伝
て つ だ

ってくれるホームヘルプサービス 

９ 障
しょう

がいのある人
ひと

がくらしやすい住
す

まい（グループホームなど） 

10 アパートの入居
にゅうきょ

や福祉
ふ く し

サービスの契約
けいやく

を手伝
て つ だ

うサービス 

11 地域
ち い き

の人
ひと

の障
しょう

がいへの理解
り か い

 

12 災害
さいがい

や急 病
きゅうびょう

など緊急
きんきゅう

時
じ

の支援
し え ん

 

13 その他
た

（                                      ） 

14 特
とく

にない 

問
とい

14 これからのくらしで、不安
ふ あ ん

に感
かん

じることはありますか。（いくつでも） 

１ 今
いま

の住
す

まいでくらし続
つづ

けるのがむずかしい 

２ 収 入
しゅうにゅう

が足
た

りない 

３ 契約
けいやく

や市
し

役所
やくしょ

の手続
て つ づ

きがむずかしい 

４ 病院
びょういん

に行
い

くことや 薬
くすり

を飲
の

むなどの健康
けんこう

管理
か ん り

がむずかしい 

５ 着替
き が

え・食事
しょくじ

・入浴
にゅうよく

・排
はい

せつに介助
かいじょ

が必要
ひつよう

 

６ 買
か

い物
もの

・洗濯
せんたく

・料理
りょうり

など家事
か じ

がむずかしい 

７ お金
かね

の管理
か ん り

（銀行
ぎんこう

での手続
て つ づ

きや生活費
せいかつひ

の管理
か ん り

）がむずかしい 

８ 災害
さいがい

時
じ

に避難
ひ な ん

できない、または 状 況
じょうきょう

が分
わ

からない 

９ 困
こま

ったときの相談先
そうだんさき

が分
わ

からない 

10 その他
た

（                                      ） 

11 特
とく

に不安
ふ あ ん

はない 

12 なんとなく不安
ふ あ ん

だが、理由
り ゆ う

は分
わ

からない 
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問
とい

15 18歳
さい

未満
み ま ん

の人
ひと

へ。今
いま

、どこに通
かよ

っていますか。（ひとつだけ） 

【未就学児
みしゅうがくじ

】 

１ 保育所
ほいくしょ

 

２ 幼稚園
ようちえん

 

３ こども園
えん

 

４ 特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

（幼稚部
よ う ち ぶ

） 

５ 障
しょう

がい児
じ

の施設
し せ つ

 

【小学校
しょうがっこう

・小学部
しょうがくぶ

】 

６ 小学校
しょうがっこう

の通常
つうじょう

学級
がっきゅう

 

７ 小学校
しょうがっこう

の特別
とくべつ

支援
し え ん

学級
がっきゅう

 

８ 特別支援学校
とくべつしえんがっこう

（小学部
しょうがくぶ

） 

【中学校
ちゅうがっこう

・中学部
ちゅうがくぶ

】 

９ 中学校
ちゅうがっこう

の通常
つうじょう

学級
がっきゅう

 

10 中学校
ちゅうがっこう

の特別
とくべつ

支援
し え ん

学級
がっきゅう

 

11 特別支援学校
とくべつしえんがっこう

（中等部
ちゅうとうぶ

） 

【高等
こうとう

学校
がっこう

・高等部
こうとうぶ

など】 

12 高等学校
こうとうがっこう

 

13 特別支援学校
とくべつしえんがっこう

（高等部
こうとうぶ

） 

14 その他
た

の学校
がっこう

（                                  ） 

【その他
た

】 

15 通所
つうしょ

施設
し せ つ

に通
かよ

っている 

16 その他
た

（                                     ） 

17 どこにも通
かよ

っていない 
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問
とい

16 （18歳
さい

未満
み ま ん

の人
ひと

の保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ）お子
こ

さんの療育
りょういく

・教育
きょういく

で困
こま

っていることはありますか。

（いくつでも） 

１ 情報
じょうほう

が少
すく

ない 

２ 通園
つうえん

・通学
つうがく

の送
おく

り迎
むか

えが大変
たいへん

 

３ 保育士
ほ い く し

や先生
せんせい

などの支援
し え ん

のしかたに不安
ふ あ ん

がある 

４ 友
とも

だちとの関係
かんけい

がむずかしい 

５ 進学
しんがく

・進路
し ん ろ

で迷
まよ

っている 

６ お金
かね

の負担
ふ た ん

が大
おお

きい 

７ 災害
さいがい

や緊急
きんきゅう

時
じ

の対応
たいおう

が心配
しんぱい

 

８ 勤務
き ん む

形態
けいたい

が合
あ

わず、仕事
し ご と

がむずかしい 

９ 常
つね

に見守
み ま も

りが必要
ひつよう

で、休
やす

む時間
じ か ん

がない 

10 その他
た

（                                      ） 

11 特
とく

に困
こま

っていない 

問
とい

17 （18歳
さい

未満
み ま ん

の人
ひと

の保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ）障
しょう

がいのあるお子
こ

さんがいることで、 

きょうだい（ 障
しょう

がいのない兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

）にどんな影響
えいきょう

がありますか。（いくつでも） 

１ 家事
か じ

や介助
かいじょ

など、家庭
か て い

での役割
やくわり

・負担
ふ た ん

が増
ふ

えている 

２ 親
おや

と過
す

ごす時間
じ か ん

が少
すく

ないと感
かん

じる 

３ 外出
がいしゅつ

や友
とも

だちとの交流
こうりゅう

が減
へ

っている 

４ 障
しょう

がいのある兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

への理解
り か い

や思
おも

いやりが育
そだ

っている 

５ 自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちを我慢
が ま ん

することが増
ふ

えている 

６ 将来
しょうらい

（介護
か い ご

や支援
し え ん

など）が不安
ふ あ ん

 

７ 学校
がっこう

や周囲
しゅうい

に説明
せつめい

することが負担
ふ た ん

になっている 

８ 特
とく

に大
おお

きな影響
えいきょう

はない 

９ きょうだい（障
しょう

がいのない兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

）はいない 

10 その他
た

（                                      ） 

問
とい

18 日常
にちじょう

生活
せいかつ

や社会
しゃかい

生活
せいかつ

で、３年前
ねんまえ

とくらべて、バリアフリーやユニバーサルデザインが 

進
すす

んだと思
おも

いますか。（ひとつだけ） 

１ ３年前
ねんまえ

も十分
じゅうぶん

だった 

２ この３年間
ねんかん

で進
すす

んだ 

３ この３年間
ねんかん

で少
すこ

し進
すす

んだ 

４ あまり進
すす

んでいない 

５ 進
すす

んでいない 

６ わからない 
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問
とい

19 「ヘルプマーク」を知
し

っていますか。（いくつでも） 

※ ヘルプマーク：援助
えんじょ

や配慮
はいりょ

が必要
ひつよう

な人
ひと

が、周
まわ

りに知
し

らせる目印
めじるし

。 

１ 使
つか

っている 

２ 使
つか

っている人
ひと

を支援
し え ん

したことがある（声
こえ

かけ・席
せき

をゆずるなど） 

３ 意味
い み

を知
し

っていて、見聞
み き

きしたことがある 

４ 意味
い み

は知
し

らないが、見聞
み き

きしたことがある 

５ 見聞
み き

きしたことがない 

問
とい

20 「ヘルプカード」を知
し

っていますか。（いくつでも） 

※ ヘルプカード：困
こま

ったときに必要
ひつよう

な支援
し え ん

を書
か

いたカード。 

１ 使
つか

っている 

２ 使
つか

っている人
ひと

を支援
し え ん

したことがある 

３ 意味
い み

を知
し

っていて、見聞
み き

きしたことがある 

４ 意味
い み

は知
し

らないが、見聞
み き

きしたことがある 

５ 見聞
み き

きしたことがない 

問
とい

21 「障害者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

解消法
かいしょうほう

」を知
し

っていますか。（いくつでも） 

※ この法律
ほうりつ

は、差別
さ べ つ

をなくし、必要
ひつよう

な配慮
はいりょ

をすることを決
き

めています。 

１ 「不当
ふ と う

な差別的
さべつてき

取
と

り 扱
あつか

い」が禁止
き ん し

されていることを知
し

っている 

２ 「合理的
ごうりてき

配慮
はいりょ

の提供
ていきょう

」が義務
ぎ む

であることを知
し

っている 

３ 名前
な ま え

は聞
き

いたことがあるが、内容
ないよう

は知
し

らない 

４ 知
し

らない 

問
とい

22 静岡市
しずおかし

の「避難
ひ な ん

行動
こうどう

要支援者
ようしえんしゃ

避難
ひ な ん

支援
し え ん

制度
せ い ど

」に登録
とうろく

していますか。登録
とうろく

していないなら、

理由
り ゆ う

も教
おし

えてください。（ひとつだけ⇒いくつでも） 

※ 災害
さいがい

のとき、避難
ひ な ん

を手伝
て つ だ

ってもらうための事前
じ ぜ ん

登録
とうろく

の制度
せ い ど

。 

＜登録
とうろく

の有無
う む

＞ 

１ はい 

２ いいえ 

３ わからない 

＜登録
とうろく

していない理由
り ゆ う

＞ 

１ 自分
じ ぶ ん

で逃
に

げられるから 

２ 家族
か ぞ く

などの支援
し え ん

で逃
に

げられるから 

３ 施設
し せ つ

に入所
にゅうしょ

しているから 

４ 障
しょう

がいがあることを知
し

られたくないから 

５ 制度
せ い ど

がよくわからないから 

６ その他
た

（                                      ） 



9 

 

問
とい

23 地域
ち い き

の避難
ひ な ん

訓練
くんれん

に参加
さ ん か

しようと思
おも

いますか。（ひとつだけ） 

１ はい 

２ いいえ 

問
とい

24 問
とい

23で「いいえ」の人
ひと

へ。参加
さ ん か

しない理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。（いくつでも） 

１ 外出
がいしゅつ

がむずかしいため 

２ 訓練
くんれん

場所
ば し ょ

まで行
い

くのがむずかしいため 

３ その場
ば

に長
なが

くいるのがむずかしいため 

４ 障
しょう

がいがあることを知
し

られたくないため 

５ 施設
し せ つ

・作業所
さぎょうしょ

・事業所
じぎょうしょ

の訓練
くんれん

に参加
さ ん か

しているため 

６ 障
しょう

がいのある人向
ひ と む

けの訓練
くんれん

ではないため 

７ 訓練
くんれん

の必要
ひつよう

は感
かん

じていないため 

８ その他
た

（                                      ） 

問
とい

25 あなたの住
す

んでいる場所
ば し ょ

は「洪水
こうずい

浸水
しんすい

想定
そうてい

区域
く い き

」や「土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

警戒
けいかい

区域
く い き

」ですか。 

（いくつでも） 

１ 洪水
こうずい

浸水
しんすい

想定
そうてい

区域
く い き

 

２ 土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

警戒
けいかい

区域
く い き

 

３ どちらでもない 

４ わからない 

問
とい

26 問
とい

25 で「洪水
こうずい

浸水
しんすい

想定
そうてい

区域
く い き

」「土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

警戒
けいかい

区域
く い き

」に住
す

んでいる人
ひと

へ。避難
ひ な ん

指示
し じ

が出
で

たとき、

避難
ひ な ん

したことがありますか。（ひとつだけ） 

１ 避難
ひ な ん

したことがある 

２ 避難
ひ な ん

したことがない 

３ 避難
ひ な ん

指示
し じ

が出
で

たことがない 

４ わからない 

問
とい

27 問
とい

26で「避難
ひ な ん

したことがある」人
ひと

へ。だれと避難
ひ な ん

しましたか。（いくつでも） 

１ 一人
ひ と り

で避難
ひ な ん

した 

２ 家族
か ぞ く

・友人
ゆうじん

と避難
ひ な ん

した 

３ 地域
ち い き

の人
ひと

と避難
ひ な ん

した 

４ 利用
り よ う

施設
し せ つ

の人
ひと

と避難
ひ な ん

した 

５ その他
た

（                                      ） 

  



10 

 

問
とい

28 問
とい

26 で「避難
ひ な ん

したことがない」人
ひと

へ。どんなときに避難
ひ な ん

しようと思
おも

いますか。（いくつでも） 

１ 声
こえ

をかけてくれる人
ひと

がいる 

２ 避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

に一緒
いっしょ

に行
い

ってくれる人
ひと

がいる 

３ 福祉
ふ く し

施設
し せ つ

が受
う

け入
い

れてくれる 

４ 避難
ひ な ん

は考
かんが

えていない 

５ その他
た

（                                      ） 

問
とい

29 災害
さいがい

のあと、安全
あんぜん

を確認
かくにん

し合
あ

える人
ひと

がいますか。（ひとつだけ） 

１ はい 

２ いいえ 

３ わからない 

問
とい

30 問
とい

29で「はい」の人
ひと

へ。安全
あんぜん

を確認
かくにん

し合
あ

える人
ひと

はだれですか。（いくつでも） 

１ 家族
か ぞ く

・友人
ゆうじん

 

２ 地域
ち い き

の人
ひと

 

３ 所属
しょぞく

している団体
だんたい

・グループ 

４ 利用
り よ う

している施設
し せ つ

 

５ その他
た

（                                      ） 

問
とい

31 あなたはいま、 働
はたら

いていますか。（通所
つうしょ

施設
し せ つ

での就労
しゅうろう

もふくむ）（ひとつだけ） 

１ はい 

２ いいえ 

問
とい

32 問
とい

31で「はい」の人
ひと

へ。週
しゅう

に何日
なんにち

働
はたら

いていますか。（数字
す う じ

を記入
きにゅう

） 

週
しゅう

に   日
にち

（くらい） 

問
とい

33 問
とい

31で「はい」の人
ひと

へ。１日
にち

に何時間
なんじかん

くらい 働
はたら

いていますか。（ひとつだけ） 

１ ４時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

２ ４～６時間未満
じ か ん み ま ん

 

３ ６～８時間未満
じ か ん み ま ん

 

４ ８時間
じ か ん

以上
いじょう

 

５ その他
た

（                                      ） 

  



11 

 

問
とい

34 問
とい

31で「はい」の人
ひと

へ。１か月
げつ

の平均
へいきん

の給与
きゅうよ

・賃金
ちんぎん

・工賃
こうちん

はいくらですか。（ひとつだけ） 

１ ５千円
せんえん

未満
み ま ん

 

２ ５千円
せんえん

～１万円未満
まんえんみまん

 

３ １万円
まんえん

～１万
まん

５千円未満
せんえんみまん

 

４ １万
まん

５千円
せんえん

～２万円未満
まんえんみまん

 

５ ２万円
まんえん

～３万円未満
まんえんみまん

 

６ ３万円
まんえん

～５万円未満
まんえんみまん

 

７ ５万円
まんえん

～10万円未満
まんえんみまん

 

８ 10万円
まんえん

～15万円未満
まんえんみまん

 

９ 15万円
まんえん

～20万円未満
まんえんみまん

 

10 20万円
まんえん

以上
いじょう

 

問
とい

35 問
とい

31で「はい」の人
ひと

へ。どんなところで 働
はたら

いていますか。（ひとつだけ） 

１ 民間
みんかん

企業
きぎょう

・工場
こうじょう

・店
みせ

・公共
こうきょう

施設
し せ つ

など 

２ 通所
つうしょ

施設
し せ つ

（就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

、就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ型
がた

・Ｂ型
がた

、生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

など） 

３ 自営
じ え い

（自分
じ ぶ ん

で開業
かいぎょう

） 

４ 親族
しんぞく

・知人
ち じ ん

の仕事
し ご と

（農業
のうぎょう

・店
みせ

・工場
こうじょう

など）を手伝
て つ だ

う 

５ その他
た

（                                      ） 

問
とい

36 問
とい

35で「民間
みんかん

企業
きぎょう

・工場
こうじょう

・店
みせ

・公共
こうきょう

施設
し せ つ

など」の人
ひと

へ。どんな雇用
こ よ う

の 形
かたち

ですか。 

（ひとつだけ） 

１ 正社員
せいしゃいん

・正規
せ い き

職員
しょくいん

 

２ 契約
けいやく

 

３ 派遣
は け ん

 

４ 臨時雇用
り ん じ こ よ う

（日雇
ひ や と

い・１年
ねん

以内
い な い

の期間
き か ん

雇用
こ よ う

など） 

５ パート・アルバイト 

６ その他
た

（                                      ） 

  



12 

 

問
とい

37 問
とい

35で「民間
みんかん

企業
きぎょう

・工場
こうじょう

・店
みせ

・公共
こうきょう

施設
し せ つ

など」の人
ひと

へ。主
おも

な仕事
し ご と

の内容
ないよう

は何
なん

ですか。 

（ひとつだけ） 

１ 事務
じ む

 

２ 営業
えいぎょう

 

３ 接客
せっきゃく

 

４ 調理
ちょうり

 

５ 介護
か い ご

 

６ 軽作業
けいさぎょう

（加工
か こ う

・組立
くみたて

など） 

７ 清掃
せいそう

 

８ その他
た

（                                      ） 

問
とい

38 問
とい

35で「民間
みんかん

企業
きぎょう

・工場
こうじょう

・店
みせ

・公共
こうきょう

施設
し せ つ

など」の人
ひと

へ。今
いま

の仕事
し ご と

は、 

どのように見
み

つけましたか。（いくつでも） 

１ ハローワーク 

２ 障害者
しょうがいしゃ

就 業
しゅうぎょう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

センター 

３ 学校
がっこう

の紹介
しょうかい

 

４ 知
し

り合
あ

いの紹介
しょうかい

 

５ 職 業
しょくぎょう

訓練校
くんれんこう

の紹介
しょうかい

 

６ 通所
つうしょ

施設
し せ つ

の紹介
しょうかい

 

７ 求人
きゅうじん

サイト・情報誌
じょうほうし

 

８ その他
た

（                                      ） 

問
とい

39 問
とい

31 で「はい」の人
ひと

へ。今
いま

の職場
しょくば

・ 働
はたら

き方
かた

は自分
じ ぶ ん

に合
あ

っていると思
おも

いますか。（ひとつだけ） 

１ はい 

２ いいえ 

３ わからない 

問
とい

40 今後
こ ん ご

、または引
ひ

き続
つづ

き、働
はたら

きたいと思
おも

いますか。（ひとつだけ） 

１ はい 

２ いいえ 

３ わからない 

問
とい

41 問
とい

40で「はい」の人
ひと

へ。今後
こ ん ご

、どんな雇用
こ よ う

の 形
かたち

で働
はたら

きたいですか。（いくつでも） 

１ 正社員
せいしゃいん

・正規
せ い き

職員
しょくいん

 

２ 契約
けいやく

 

３ 派遣
は け ん

 

４ 臨時雇用
り ん じ こ よ う

（日雇
ひ や と

い・１年
ねん

以内
い な い

の期間
き か ん

雇用
こ よ う

など） 

５ パート・アルバイト 

６ その他
た

（                                      ） 



13 

 

問
とい

42 問
とい

40で「はい」の人
ひと

へ。今後
こ ん ご

、どこで 働
はたら

きたいですか。（いくつでも） 

１ 現在
げんざい

の職場
しょくば

 

２ 公共
こうきょう

団体
だんたい

 

３ 民間企業
みんかんきぎょう

 

４ 通所
つうしょ

（就労移行支援
しゅうろういこうしえん

） 

５ 通所
つうしょ

（就労継続支援
しゅうろうけいぞくしえん

Ａ型
がた

） 

６ 通所
つうしょ

（就労継続支援
しゅうろうけいぞくしえん

Ｂ型
がた

） 

７ 通所
つうしょ

（生活介護
せいかつかいご

） 

８ 自営
じ え い

 

９ その他
た

（                                      ） 

問
とい

43 働
はたら

くとき、どんな配慮
はいりょ

があるとよいと思
おも

いますか。（いくつでも） 

１ 働
はたら

く時間
じ か ん

や日数
にっすう

を調整
ちょうせい

できる 

２ 職場
しょくば

・施設
し せ つ

までの交通
こうつう

手段
しゅだん

が障
しょう

がいに配慮
はいりょ

されている 

３ 通院
つういん

日
び

の確保
か く ほ

について配慮
はいりょ

がある 

４ 賃金
ちんぎん

・工賃
こうちん

が妥当
だ と う

である 

５ 障
しょう

がいの程度
て い ど

に合
あ

った仕事
し ご と

である 

６ 職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

を受
う

けられる 

７ 雇
やと

う側
がわ

や同僚
どうりょう

が障
しょう

がいを理解
り か い

してくれる 

８ 職場
しょくば

に良
よ

い指導者
しどうしゃ

・支援者
しえんしゃ

・相談
そうだん

できる先輩
せんぱい

がいる 

９ その他
た

（                                      ） 

10 わからない 

問
とい

44 障
しょう

がいを理由
り ゆ う

に、静岡市
しずおかし

が主催
しゅさい

・共催
きょうさい

するイベントへの参加
さ ん か

をあきらめたことは 

ありますか。（ひとつだけ） 

１ ある 

２ 静岡市
しずおかし

のイベントではないが、ある 

３ ない 

４ わからない 

問
とい

45 どんな環境
かんきょう

があると、市内
し な い

のイベントに参加
さ ん か

しやすいと思
おも

いますか。（いくつでも） 

１ 会場
かいじょう

までのアクセスが良
よ

い（行きやすい） 

２ 会場
かいじょう

がバリアフリーに対応
たいおう

している 

３ 手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

・音声
おんせい

読
よ

み上
あ

げなど、情報
じょうほう

保障
ほしょう

がある 

４ 音量
おんりょう

や照明
しょうめい

を調整
ちょうせい

できる環境
かんきょう

がある 

５ 申
もう

し込
こ

みのときに 障
しょう

がいについて伝
つた

え、事前
じ ぜ ん

の調整
ちょうせい

ができる 

６ その他
た

（                                      ） 

  



14 

 

問
とい

46 あなたはスポーツをどのくらいしていますか。（ひとつだけ） 

１ 週
しゅう

に３回
かい

以上
いじょう

 

２ 週
しゅう

に１回
かい

以上
いじょう

 

３ 月
つき

に１回
かい

以上
いじょう

 

４ 年
ねん

に１回
かい

以上
いじょう

 

５ ほとんどしない 

問
とい

47 スポーツに参加
さ ん か

しにくいと感
かん

じるときは、どんなときですか。（いくつでも） 

１ 移動
い ど う

手段
しゅだん

がない（交通
こうつう

が不便
ふ べ ん

） 

２ 指導者
しどうしゃ

やスタッフが不足
ふ そ く

している 

３ 情報
じょうほう

が届
とど

かない（イベントや体験
たいけん

できるスポーツ） 

４ スポーツ用具
よ う ぐ

の費用
ひ よ う

が高
たか

い 

５ 施設
し せ つ

の設備
せ つ び

・バリアフリーが不十分
ふじゅうぶん

 

６ 周囲
しゅうい

の理解
り か い

が不十分
ふじゅうぶん

 

７ その他
た

（                                      ） 

問
とい

48 文化
ぶ ん か

・芸術
げいじゅつ

の活動
かつどう

はどのくらいしていますか。（各項目
かくこうもく

でひとつだけ） 

＜外出
がいしゅつ

して鑑賞
かんしょう

（コンサート・美術展
びじゅつてん

など）＞ 

１ 週
しゅう

に３回
かい

以上
いじょう

 

２ 週
しゅう

に１回
かい

以上
いじょう

 

３ 月
つき

に１回
かい

以上
いじょう

 

４ 年
ねん

に１回
かい

以上
いじょう

 

５ ほとんどしない 

＜メディアで鑑賞
かんしょう

（テレビ・書籍
しょせき

など）＞ 

１ 週
しゅう

に３回
かい

以上
いじょう

 

２ 週
しゅう

に１回
かい

以上
いじょう

 

３ 月
つき

に１回
かい

以上
いじょう

 

４ 年
ねん

に１回
かい

以上
いじょう

 

５ ほとんどしない 

＜実践
じっせん

（創作
そうさく

・習
なら

い事
ごと

など）＞ 

１ 週
しゅう

に３回
かい

以上
いじょう

 

２ 週
しゅう

に１回
かい

以上
いじょう

 

３ 月
つき

に１回
かい

以上
いじょう

 

４ 年
ねん

に１回
かい

以上
いじょう

 

５ ほとんどしない 
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問
とい

49 これまでに、選挙
せんきょ

の投票
とうひょう

に行
い

ったことはありますか。（いくつでも） 

１ ある（ひとりで行
い

った） 

２ ある（家族
か ぞ く

や支援者
しえんしゃ

と行
い

った） 

３ ある（代理
だ い り

投票
とうひょう

・点字
て ん じ

投票
とうひょう

を利用
り よ う

した） 

４ 行
い

きたかったが、行
い

けなかった 

５ 行
い

ったことがない 

問
とい

50 投票
とうひょう

をしやすくするために、どんな支援
し え ん

があると良
よ

いと思
おも

いますか。（いくつでも） 

１ 投票所
とうひょうじょ

のバリアフリーが進
すす

んでいる 

２ やさしい言葉
こ と ば

・大
おお

きな文字
も じ

など、分
わ

かりやすい説明
せつめい

がある 

３ 選挙
せんきょ

のお知
し

らせが分
わ

かりやすい（点字
て ん じ

・音声
おんせい

・やさしい日本語
に ほ ん ご

など） 

４ 支援
し え ん

してくれる人
ひと

がいる 

５ 期日前
きじつまえ

投票所
とうひょうじょ

がもっと近
ちか

くにある 

６ その他
た

（                                      ） 

問
とい

51 国
くに

や自治体
じ ち た い

は、マイナンバーカードを使
つか

った電子化
で ん し か

（行政
ぎょうせい

Ｄ Ｘ
でぃーえっくす

）を進
すす

めています。 

障
しょう

がいのある人向
ひ と む

けの施策
し さ く

で、電子化
で ん し か

が進
すす

むと便利
べ ん り

になると思
おも

う点
てん

は何
なん

ですか。（いくつでも） 

１ 手帳
てちょう

や受給者証
じゅきゅうしゃしょう

を電子化
で ん し か

する（スマホだけで確認
かくにん

できる） 

２ 手帳
てちょう

の更新
こうしん

や福祉
ふ く し

サービスの申請
しんせい

をオンラインでできる（窓口
まどぐち

に行
い

かず家
いえ

で手続
て つ づ

きできる） 

３ 24時間
じ か ん

365日
にち

、生成
せいせい

ＡＩ
えーあい

などを使
つか

ってスマホから質問
しつもん

に答
こた

えてもらえる（音声
おんせい

ガイドをふくむ） 

４ その他
た

（                                      ） 

５ 電子化
で ん し か

を希望
き ぼ う

しない 

問
とい

52 今回
こんかい

のアンケートは、オンラインで回答
かいとう

できるようにしました。次回
じ か い

の実施
じ っ し

方法
ほうほう

の希望
き ぼ う

を 

教
おし

えてください。（ひとつだけ） 

１ 次回
じ か い

もオンラインでよい 

２ 今回
こんかい

は協 力 者
きょうりょくしゃ

と回答
かいとう

できたが、次回
じ か い

はもっと分
わ

かりやすい方法
ほうほう

にしてほしい 

３ 今回
こんかい

は協 力 者
きょうりょくしゃ

と回答
かいとう

できたが、次回
じ か い

は郵送
ゆうそう

がよい 

４ その他
た

（                                      ） 

問
とい

53 この調査票
ちょうさひょう

に答
こた

えた人
ひと

はだれですか。（ひとつだけ） 

１ 本人
ほんにん

 

２ 本人
ほんにん

の意見
い け ん

を聞
き

き、家族
か ぞ く

や支援者
しえんしゃ

が代
か

わって答
こた

えた 

３ 本人
ほんにん

の意見
い け ん

の確認
かくにん

がむずかしいので、本人
ほんにん

の立場
た ち ば

で家族
か ぞ く

や支援者
しえんしゃ

が答
こた

えた 
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問
とい

54 あなた（本人
ほんにん

）の性別
せいべつ

を教
おし

えてください。（ひとつだけ） 

１ 男性
だんせい

 

２ 女性
じょせい

 

３ 回答
かいとう

しない 

問
とい

55 あなた（本人
ほんにん

）の年齢
ねんれい

を教
おし

えてください。（数字
す う じ

を記入
きにゅう

） 

   歳
さい

 

問
とい

56 あなた（本人
ほんにん

）が住
す

んでいるところを教
おし

えてください。（ひとつだけ） 

１ 葵区
あおいく

 

２ 駿河
す る が

区
く

 

３ 清水区
し み ず く

 

４ その他
た

（                                      ） 

問
とい

57 あなたの手帳
てちょう

の種類
しゅるい

と程度
て い ど

を教
おし

えてください。（当
あ

てはまるものを選
えら

ぶ） 

（１）身 体
し ん た い

障 害 者
しょうがいしゃ

手 帳
てちょう

 

（〇はいくつでも） 

区
く

 分
ぶん

 等
とう

 級
きゅう

 

視覚障
しかくしょう

がい      １ ２ ３ ４ ５ ６  

聴覚
ちょうかく

・平
へい

衡
こう

機
き

能
のう

障
しょう

がい  ２ ３ ４ ５ ６  

⇒日常的
にちじょうてき

に手話
し ゅ わ

を使
つか

っている □ 

音声
おんせい

・言語
げ ん ご

・そしゃく機能障
きのうしょう

がい    ３ ４    

肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（上肢
じょうし

） １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（下肢
か し

） １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（体
たい

幹
かん

） １ ２ ３  ５   

脳
のう

原性
げんせい

上
じょう

肢
し

運
うん

動
どう

機
き

能
のう

障
しょう

がい  １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

脳
のう

原性
げんせい

移
い

動
どう

運
うん

動
どう

機
き

能
のう

障
しょう

がい １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

内部障
ないぶしょう

がい 

※複数
ふくすう

ある場合
ば あ い

は重
おも

い等 級
とうきゅう

に〇 
１ ２ ３ ４    

（２）療 育
り ょ う い く

手 帳
て ち ょ う

 

（〇は１つ） 

(程度
て い ど

） 

 １ Ａ       ２  Ｂ 

（３）精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

 

（○は１つ） 

（程度
て い ど

）   

１ １級
きゅう

      ２ ２級
きゅう

      ３ ３級
きゅう

 

（４）指定
し て い

難病
なんびょう

 １ 診断あり 
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問
とい

58 次
つぎ

の中
なか

で、持
も

っているものはどれですか。（いくつでも） 

１ 自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
いりょう

（精神
せいしん

通院
つういん

医療
いりょう

）受給者証
じゅきゅうしゃしょう

を持
も

っている 

２ 特定
とくてい

医療費
いりょうひ

（指定
し て い

難病
なんびょう

）受給者証
じゅきゅうしゃしょう

を持
も

っている 

３ どちらも持
も

っていない 

問
とい

59 高次脳機能障
こうじのうきのうしょう

がいと診断
しんだん

されていますか。（ひとつだけ） 

１ 診断
しんだん

されている 

２ 診断
しんだん

されていない 

問
とい

60 発達障
はったつしょう

がいの診断
しんだん

を受
う

けていますか。（ひとつだけ） 

１ 受
う

けている 

２ 受
う

けていない 

３ 受診
じゅしん

したが診断
しんだん

は受
う

けていない 

４ 受診
じゅしん

を勧
すす

められたがまだ受診
じゅしん

していない 

問
とい

61 問
とい

60で「受
う

けている」人
ひと

へ。診断名
しんだんめい

を教
おし

えてください。（いくつでも） 

１ 自閉
じ へ い

スペクトラム 症
しょう

（広汎性
こうはんせい

発達
はったつ

障害
しょうがい

） 

２ 注意欠陥多動性障害
ちゅういけっかんたどうせいしょうがい

（ＡＤＨＤ） 

３ 学習
がくしゅう

障害
しょうがい

（ＬＤ） 

４ その他
た

（                                      ） 

問
とい

62 問
とい

60で「受
う

けている」人
ひと

へ。診断
しんだん

を受
う

けた時期
じ き

はいつですか。（ひとつだけ） 

１ ０～６歳
さい

（小学校
しょうがっこう

入学前
にゅうがくまえ

） 

２ ６～12歳
さい

（小学生
しょうがくせい

） 

３ 12～15歳
さい

（中学生
ちゅうがくせい

） 

４ 15～18歳
さい

（高校生
こうこうせい

） 

５ 18～29歳
さい

（高校卒業後
こうこうそつぎょうご

） 

６ 30～39歳
さい

 

７ 40～49歳
さい

 

８ 50～59歳
さい

 

９ 60歳
さい

以上
いじょう
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問
とい

63 問
とい

60で「受
う

けている」人
ひと

へ。発達障
はったつしょう

がいに関
かん

する支援
し え ん

を受
う

けていますか。 

受
う

けている場合
ば あ い

はいつからですか。（ひとつだけ） 

１ 支援
し え ん

を受
う

けていない 

２ ０～３歳
さい

 

３ ４～６歳
さい

（小学校
しょうがっこう

入学前
にゅうがくまえ

） 

４ ６～８歳
さい

（小学校
しょうがっこう

１～２年
ねん

） 

５ ８～10歳
さい

（小学校
しょうがっこう

３～４年
ねん

） 

６ 10～12歳
さい

（小学校
しょうがっこう

５～６年
ねん

） 

７ 12～15歳
さい

（中学生
ちゅうがくせい

） 

８ 15～18歳
さい

（高校生
こうこうせい

） 

９ 18歳
さい

以上
いじょう

（高校卒業後
こうこうそつぎょうご

） 

問
とい

64 日常的
にちじょうてき

に医療的
いりょうてき

ケアを受
う

けていますか。（いくつでも） 

１ 人工
じんこう

呼吸器
こきゅうき

の管理
か ん り

 

２ 気管
き か ん

切開
せっかい

の手当
て あ て

（カニューレ交換
こうかん

・消毒
しょうどく

） 

３ 酸素
さ ん そ

吸 入
きゅうにゅう

 

４ たんの吸引
きゅういん

（気管
き か ん

・鼻
はな

・口
くち

） 

５ 腹膜
ふくまく

透析
とうせき

 

６ 経管
けいかん

栄養
えいよう

（鼻
はな

・胃
い

ろう・ 腸
ちょう

ろう） 

７ インスリン注射
ちゅうしゃ

 

８ 中心
ちゅうしん

静 脈
じょうみゃく

栄養
えいよう

 

９ 人工
じんこう

肛門
こうもん

の処置
し ょ ち

 

10 導
どう

尿
にょう

（自己
じ こ

導
どう

尿
にょう

をふくむ） 

11 鼻
び

咽頭
いんとう

エアウェイ 

12 その他
た

（                                      ） 

13 医療的
いりょうてき

ケアは受
う

けていない 
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問
とい

65 （ご本人
ほんにん

が 40歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

へ）介護
か い ご

保険
ほ け ん

の要介護
ようかいご

認定
にんてい

を受
う

けていますか。 

受
う

けている人
ひと

は、要介護度
よ う か い ご ど

を教
おし

えてください。（ひとつだけ） 

１ 要支援
ようしえん

１ 

２ 要支援
ようしえん

２ 

３ 要介護
ようかいご

１ 

４ 要介護
ようかいご

２ 

５ 要介護
ようかいご

３ 

６ 要介護
ようかいご

４ 

７ 要介護
ようかいご

５ 

８ 非該当
ひがいとう

（審査
し ん さ

の結果
け っ か

） 

９ 申請
しんせい

していない 

10 申請中
しんせいちゅう

 

問
とい

66 障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス受給者証
じゅきゅうしゃしょう

、通所
つうしょ

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

（高校
こうこう

３年生
ねんせい

以下
い か

）、 

障害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

（18歳
さい

以上
いじょう

）について教
おし

えてください。（各項目
かくこうもく

でひとつだけ） 

＜障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス受給者証
じゅきゅうしゃしょう

＞ 

１ 持
も

っている 

２ 持
も

っていない 

＜通所受給者証
つうしょじゅきゅうしゃしょう

（高校
こうこう

３年生以下
ね ん せ い い か

）＞ 

１ 持
も

っている 

２ 持
も

っていない 

＜障害支援区分
しょうがいしえんくぶん

（18歳以上
さいいじょう

）＞ 

１ 区分
く ぶ ん

１ 

２ 区分
く ぶ ん

２ 

３ 区分
く ぶ ん

３ 

４ 区分
く ぶ ん

４ 

５ 区分
く ぶ ん

５ 

６ 区分
く ぶ ん

６ 

７ 該当
がいとう

しない 

８ 認定
にんてい

を受
う

けていない 

９ わからない 
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問
とい

67 【自由
じ ゆ う

記入
きにゅう

】障
しょう

がい福祉
ふ く し

について、意見
い け ん

があれば自由
じ ゆ う

に書
か

いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


