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Tong quan bao hiém y té qudc gia

1. Ché dd bao hiém y t& quéc gia la moét ché do cho ta cé thé an tdm dwoc diéu tri y té,

- T4tca nhirng nguoi séng tai Nhat ban phai vao Bao hiém y t& quéc gia . Bao hiémy té
quéc gia ctia Nhat ban theo cach néi chung ,gém c6 "bao hiém y t&" cho ngudi lam viéc
cho cong ty va "bao hiém y té quéc dan"cho tat ca nhirng ngudi khac

-, Hé théng bao hiém y té quéc gia la mot hé thdng nhdm muc dich hé tro' 14n nhau dé
lam gidm ganh nadng chi phi y té va chi tiéu cho cac chi phi y té khi bi bénh hoac bi
thuwong

2. Vui ldng dang ky tai Bd phan Bao hiém Y té Quédc gia tai thanh phd cua

ban.,

(1)Théng bao déng ky Bao hiém Y té Qudc gia (trong vong 14 ngay)

*Nhirng nguw&i co thé thwong trd va cé tw cach cw tra trén 3 thang va khéng tham
gia bado hiém y té cdng cong khac ,phai tham gia Bao hiém Y té Québc gia..

(2012. 7. 9~)

- Ngay ca nhirng ngudi cé thoi gian lwu tra tir 3 thang tré xudng ciing co thé dang
ky bang cach xuét trinh Gidy chirng minh dwoc nhan lam viéc qua 3 thang hoac
Gidy chirng nhan tinh trang dang 1a hoc sinh, (2012. 7. 9~)

-Néu ban nghi viéc va rut khéi bao hiém y té noi cong ty cia ban, ban can phai tham

gia Bao hiém Y té Quéc dan , cling la thudc vé 1 loai bao hiém y té quoc gia .

(2) Théng béo tir bé Bao hiém Y té Quédc gia (trong vong 14 ngay)

-Trong trwong hop tré vé nwédc hoac thay ddi Bao hiém vi chuyén dén mét thanh
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phd khac, hay tham gia bao hiém y té tai noi lam viéc khac , hodc ¢6 nhan chi phi
phuc loi ndao do, v.v., Vui Iong thdng bao sé rut Bao hiém Y t& Quéc gia tai B& phan
Bao hiém Y t& Quéc gia.

3. Khi ban tham gia Bao hiém Y té Quéc gia, ban sé dwoc cp.Thw xac nhan trinh d9,
V.V. .

(1)Giao Thuw xac nhan trinh do, v.v.

Thw xac nhan trinh d9, v.v. la mét thé quan trong dé& chirng minh rang ban la mét
ngudi cd bdo hiém y té khi ban di tri bénh tai cac bénh vién.

(2) Cach xtr ly Thw xac nhan trinh dg, v.v.

-Vui Idng kiém tra cac ndi dung , thi du nhw ngay hét han .
-Hay gitr cAn than dé khong bi mat hoac bi ban

- Xin vui 16ng bao céo khi bi mat hoac bi hw héng,

4. Khi tham gia Bao hiém Y té& Quéc gia, ban cé thé nhan dwoc nhirng loi ich sau day.

(1) Tro cép vé cham séc gitr dinh strc khode

Néu ban xuét trinh thé bao hiém tai ctra s6 bénh vién, ban cé thé dwoc diéu tri dé
dang v&i 30% chi phi y té duoc liét ké duwdi day. Vé nguyén tac, tré so sinh trudc
tudi di hoc va ngudi gia sé dwoc giam bot ty 1é chi phiy té .

= [Danh sach tro cp / tdn phi déng gop AT
-Diéu tri bénh va chan thuong
- Thudc va thubc chich can thiét dé diéu tri

*Chi phi nhap vién



(2) Tro cp trweng hop chi phi y té cao

Trwéong hop chi phi'y té cao, ban cé thé dwoc hoan trd chi phi phan y té vwot qua
gi¢i han theo don dang ky thu nhap cia ban,

=IDanh sach tro cap / tbn phi dong gépl1A2

(3)Tro cap 1 sb tién Sinh con va chdm séc tré em

Khi sinh con, ban sé& dwoc tro cap 1 s6 tién nhat dinh,

=IDanh sach tro cip / tbn phi déng gop A3

(4)Tro cép chi phi tang 1&

Khi ban chét, chi phi tang |& sé dwoc tra,

=[Danh s&ch tro cap / tbn phi dong géplA4

5. Khi ban tham gia Bao hiém Y t& Quéc gia, nghia vu thanh toan phi bao hiém (thué)

sé xay ra,

-Dé& nhan duwoc quyén loi hd tro bao hiém y té qudc gia, ban can phai trd phi béo hiém

(thué). Néu ban quén tra tién bao hiém hay vi méc céng ma khéng tra thi ngoai viéc
khong thé bao dam ngudn lwc tai chinh cho Bao hiém Y té Quéc gia ma ban cé thé
khéng c6 kha nang huéng dwoc quyén loi diéu tri bao hiém vy té.

-Phi bao hiém (thué) 1a mét ngudn tai chinh quan trong dé& bao vé sirc khde cuia ban.
Vui l6ng thanh toan ding theo ngay cb dinh,

©Néu ban khdng déng phi bao hiém (thué) trong hon mét nam ma khéng thudc hoan
canh d&c biét nao dd, ban cé thé bj yéu cau tra lai Thé bao hiém y té cta ban. Trong
trwdng hop nay, ban sé dwoc cip Gidy chirng minh Tw Cach va nhat thdi ban can phai
tra toan bo chi phi y t& mét 1an tai clra sb cla co sé y té, khi diéu tri gi do,



Phwong phap tinh phi bao hiém (thué)

Tuy theo kha nang tra tién chi phi va hwéng loi ich cla phan Bao Hiém Y Té ,
phan Hb tro nguwdi cao tudi, va phan Bao Hiém Cham Séc Diéu Duéng,

Phi bdo hiém (thué) sé la tbng sb tién dwoc tinh theo phwong phap sau

=TDanh sach tro cp / tén phi déng gép 1B 1

@ Ty lé dap ng (N6 thay dbi theo kha nang ganh chiéu)
-Han ngach thu nhap— Tinh theo thu nhap ctia nam trwdc ctia moi hd gia dinh

*Han ngach tai san — Tinh theo tai san cua tirng hd

@ Phan bé loi nhuan (cé bién phap giam thiéu cho nhivng ngudi c6 thu nhap thap
hon) =TDanh s&ch tro cap / tn phi déng gop B2

-S6 ngach binh quan ngudi dwoc bao hiém — Buoc tinh theo sb lwong ngu i
dang ky, bat ké thu nhap va tubi tac

- Chia s& binh quan theo hd gia dinh — Tinh toan déng déu cho tirng ho gia dinh

(Lwu y) Céch tinh phi bao hiém (thué) tuy thudc vao thanh phé va thi tran,

P& biét theém chi tiét, vui long lién hé vei Phong Bao hiém Y té Quéc gia ciia thanh
phé ban,

6. Tai nan giao théng cling dwoc chi trd bédi Bao hiém Y t& Québc gia.

-Néu ban bi thwong tr mét bén thir ba, chang han nhw tai nan giao théng, ban cé thé
dwoc diéu tri voi Bao hiém Y té Quéc gia.

- C4c chi phi phai tra khi dung Bao hiém Y té Quéc gia , Bao hiém Y té Quéc gia sé thay
mat cho nan nhan doi lai sé tién do .

~Vui long théng bao néu str dung Bao hiém Y té Quéc gia khi bi tai nan giao thdng~



7. Nhirng ngudi tir 40 tudi trd 1&n, hay kham strc khoe

cu thé méi ndm mét lan,

-Kham strc khde cu thé va Chi Pao bao toan strc khde cu thé dwoc trién khai t&r ndm
2008 nham kéo dai tudi tho khée manh ciia moi nguwdi va ngan chan cac chi phi y té

ngay cang ting, va ngan ngtra cac bénh vé 16i sébng nhw ung thw, bénh tim, dét quy,
w .

Tén phi cho cac ky Kham stre khde y té cu thé =TDanh sach loi ich / dong gépl1B3
-Theo két qua cla kiém tra sirc khde cu thé, lich chi dao vé sirc khde cu thé sé dwoc g

dén nhirng nguoi can cai thién théi quen 16i séng.

8. Hé théng y té cho nguwdi cao tubi .

-Tlr ndm 2008, nhirng nguwoi trén 75 tudi dwoc yéu cau tham gia vao ché do cua hé
thédng chdm séc y té cao tudi,

-Vé nguyén tac, chi phi y té cia Hé Théng Cham sdc sirc khde ngudi cao tudi 1a 10%
cho téng chi phi y té

9. Tai liéu nay la mét théng bao vé Téng Quan cta Bao Hiém y té québc gia.

Dé biét thém chi tiét, vui Iong lién hé véi Phong Bao hiém Y t& Quéc gia cla thanh

phé ban,
[Lign hé)
Tén thanh phé T SHIZUOKASHI
.Tén bd phan bao hidm | AO! HOKEN NENKIN,~ X & 054-221-1070
y té qudc gia SURUGA HOKEN NENKIN,~E£ A X & FF 054-287-8621
+S0 dién thoai SHIMIZU HOKEN NENKIN.” &KX & 054-354-2141




Danh sach tro cap / tén phi (tinh tir 1.4. 2024)

A. Tro cap
A1. Ty Ié chi phi tw chi tra:

N

Trén 70 tudi dwdi 75 tudi

30%

Phan loai Ty lé
Dwdi 6 tudi 20%
Trén 6 tudi va dwdi 70 tubi | 30%
20% ... nhirng nguwdi khéng thudéc nhdom 30%

... ngwdi ¢o thu nhap xap xi véi luc di lam

(xem A2 bén du&i)

A2. Gi&i han chi phi y t& cao (hang thang)

M Dwéi 70tudi

Phan loai Toan thé ho gia dinh Y té Quéc gia
Tél:]g s‘(‘) tién thu nhap sau khi khau triv 252,600 yén+
phan tién co ban cta Ho gia dinh, con co ]
Nguwoi céd hon 9.01triéu yén (Chl phi Yy té—842,000 yén)x1%
thu nhap — .
cao T6|:19 sé tién thu nhap sau khi khau trir | 167 400 yén-+
phan tién co ban ctia Ho gia dinh, con ]
c6 hon 6 triéu yén va dudi 9.01triéu yén | (Chi phi'y t&—558,000 yén)x1%
T‘éng sb tién thu nhap sau khi khau triv 80,100 yén-+
tien co ban cia Ho gia dinh vwot qua )
Binh 2.1trigu yén va 6 triéu yén tré xubng | (CNi phi'y t€—267,000 yén)x1%
quan Tbng s6 tién thu nhap sau khi khau tro
co ban cua Hé gia dinh cé duwéi 2,1 | 57,600 yén
triéu yén .
Ngudi co
thu nhap | Ho gia dinh dwoc mién thué cw tru 35,400 yén
thap

@ T 70 tubi dén duwdi 75 tudi




Bon vi ca nhan
. _ (chi danh cho DPon vi ho gia dinh (ké ca
Phan loai .
bénh nhan nhap vién)

ngoai tra)

Thu nhap chju thué,cé trén | 252,600 yén + (chi phi y té - 842,000 yén) x
6.9 triéu yén 1%

X4p xi v&i luc | Thu nhap chiu thué, cé trén | 167,400 yén + (chi phi y t& -588,000 yén) x
di lam 3,8 triéu yén 1%

Thu nhap chiu thué, cé trén A o A
. 80,100 yén + (chi phiy te -267,000 yén) x 1%
1.45triéu yén

) i Thu nhap chiu thué, cé i i
Binh quan . R 18,000 yén 57,600 yén
dwéi 1.45triéu yén

HO6 gia dinh dwoc mién

o B 8,000 yén 24,600 yén
thué thanh pho

Ngudi co thu

nhap thap H6 gia dinh dwgc mién

P i . 8,000 yén 15,000 yén
thué thanh pho %1

%1 Ho gia dinh c6 thu nhap khéng dap (rng dwoc mét s6 can ban nhét dinh

Trong sb ho gia dinh dwoc mién thué thanh phd,

A3. Tién tro cAp sinh va nudi con
488,000 yén

(Sinh tai mot co sé y té cd ap dung ché dd tro cip y té san khoa la 500,000 yén)

A4. Chi phi tang 1&
50,000 yé&n

AS5. Trwdng hop bi tai nan giao théng v.v...

Néu bj thwong v.v... do hanh vi cGia bén thr ba (bén gay hai) va phai diéu trj bang bao
hiém y té (Bao hiém y té& qudc gia, Bao hiém y té cho nguoi cao tudi, Bao hiém cham séc
diéu dwdng...) thi hay théng bao cho cac cong ty bdo hiém twong (ng.



B. Chi phi tw chi tra:

B1. Tién bao hiém (thué)

T thang 4 ndm 2024, sb tién gidi han trén cha thué/bao hiém hé tro' cho ngudi cao tudi
da tang thém 20,000 yén.

@ Ty lé Kha nang dap (rng @ Ty lé Loiich
Ty |é binh Ty |é binh
Tylethy | | YOI YOI
. Ty lé tai san | quan ngwoi | quan cua hd
nhap vz LR L
co bao hiém gia dinh
Phan cta Béo
.z u; 6.08% — % 24,900 yén 20,900 yén
hiémy té
Phan Hb tro' nguoi
(0o hguol 2.57% — %| 10,500yén| 7,900 yén
cao tuoi
Phan Bao hiém
cham séc diéu 2.33% — % 18,400 yén — yén
dwdng

¥Murc gi&i han trén tién thué/bdo hiém 1a gi¢i han trén cla tién bao hiém(thué) phai nop,
ddi v&i nhitng nguwdi cé thu nhap trén mét mire nhét dinh sé tién phi bao hiém
(thué) van khong thay dbi ngay ca khi thu nhap cé cao hon mirc da dinh. Mdc gidi
han trén hién tai trong Tinh 1a 1,060,000 yén (trong d6, 650,000 yén cho y té,
240,000 yé&n cho hd tro nguwdi cao tudi, 170,000 yén cho cham séc diéu duéng)

B2. Ty & giam

oChé d6 gidm cho nguwdi cé thu nhap thap

Ty Ié giam Tiéu chi giam

Gidm 70% | Téng thu nhap (chd hd + ngwdi vo bao hiém) < 430,000 yén x

Giam 50% | Téng thu nhap (ch hd + ngudi vo bao hiém)
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< 430,000 yén3 + 295,000 yén x sb nguoi dwoc bao hiém

Tbng thu nhap (chd hd + nguwdi vd bao hiém) < 430,000 yénx +

Giam 20% , )
' ° | 545,000 yén x sb nguoi dwoc bao hidm

X Trwong hop sé ngudi cé thu nhap tir tién lwong/lwong hwu tr 2 ngudi tré 1én
thi 430,000 yén + 100,000 yén x (sé ngudi c6 thu nhap tir tién lwong/lwong hwu
1)

o Ché do gidm cho tré chua di hoc
Trwong hop cé tré chua di hoc 6 tudi tré xudng thi giam 50% sb tién theo ty 1&
OChé dd gidm thué cho nguwdi that nghiép khéng tw nguyén

Déi v&i nhivng ngudi dwdi 64 tudi phai nghi viéc do nguyén nhan tir phia céng ty (sa
thai, pha san...) thi tir ngay tiép theo sau ngay nghi viéc trong thang dé dén cudi nam
tai chinh tiép theo, tién thué thu nhap sé dwoc gidm 70%

OChé dd mién gidm thué trong thoi ky trwéc va sau khi sinh

Mién thué déng theo thu nhap va thué binh quan dau ngwdi cho san phu - 1a ngwdi déng
thué, trong giai doan truwd'c va sau khi sinh (4 thang déi véi don thai, 6 thang déi véi da
thai) tinh ttr ngay dw kién sinh (ho&c thang sinh)

B3. Sé tién tw trd cho cac ky kham strc khée y té dac biét

0 yén

Phién ban Internet



