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静岡／島田／焼津／藤枝／御前崎／牧之原／吉田

中部横断自動車道で行く休日ちょこっとドライブ旅

Shizuoka Petit Trip 2023
静岡県中部エリアのキレイ・おいしい・カワイイを　　　とした一冊

電子版は
ココから
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次の週末はどこへ行こうか。遠すぎず、ちょっと行って
帰って来られる場所。地元にはない景色と、おいしいも
のと、かわいいおみやげに出会える場所がいい。――南
に向かってみよう。しずおかが近くなったって聞いたから。

本誌に掲載されている施設・お店の情報は、2023年
7月現在のものです。その後、営業時間・定休日・各種
料金などが変更になっている場合があります。最新情
報は、施設・お店にお問い合わせください。

W�kend trip

Shizuoka Central Area

1

山梨・長野と
静岡が、ぐっと
身近な存在に♪

2

長野県小諸市から山梨県を通って静岡県静岡市まで続
く、中部横断自動車道。2002年以降、開通区間を延ばし、
2021年8月に山梨～静岡を結ぶ全区間が開通。

中部横断自動車道で行く
プチトリップ

　…電話　　…住所　　…営業時間　　…定休日
　…料金　　…駐車場（補足なしは無料）
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¥
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from山梨 from長野

甲府昭和IC

81km／約1時間10分

4km／5分
甲府市役所

中部横断自動車道 新清水JCT

佐久南IC

153km／約2時間40分

6km／10分
佐久市役所

#静岡県最南端
#地球が丸く見えるん台
#登れる灯台
#海の見えるハワイアンカフェ

#恋人の聖地

#しらすジェラート

P.9-10

御前崎市
おまえざきし

#藤のまち
#朝ラー
#日本三大玉露産地
#江戸時代にタイムスリップ

#サッカーのまち
#世界最濃抹茶

P.5-6

藤枝市
ふじえだし

#10万本のチューリップ
#オーシャンビューの公園
#農園カフェ
#しらす

#おいものお菓子
#うなぎ

P.7-8

吉田町
よしだちょう

#日本初の大型ウェイブプール
#大茶園
#白砂ビーチ
#100％牧之原産ハチミツ

#静波の珈琲屋
#ロケの聖地

P.9-10

牧之原市
まきのはらし

#大井川鐵道
#空中散歩
#ジビエ
#kadodeooigawa

#897.4茶屋
#世界一長い木橋
#幻の塩ラーメン

P.7-8

島田市
しまだし

#国宝の社殿
#蛇口みかんジュース
#徳川家康
#静岡おでん

#日本夜景遺産

#世界文化遺産
#伝統工芸体験

P.3-4

静岡市
しずおかし

#さかなのまち
#オーシャンビューの露天風呂
#焼津温泉
#手づくりツナ

　#桜えびとしらす

　#黒はんぺん
　#手づくりかつお節

P.5-6

焼津市
やいづし



10km／20分

7km／15分

山と海の
美景に囲まれた
歴史が薫るまち

中部横断自動車道 新清水JCT

新東名高速 静岡SAスマートIC

東名高速 日本平久能山スマートIC

12.5km／25分

8km／16分

8km／16分

6km／12分

17km／12分

shizuoka

静
岡
静
岡

model 
ｃourse

1.漆黒と極彩色のコントラストが美しい社殿
2・3.門扉や梁の装飾にも注目を　4.駿河湾
を望む景色は家康公もお気に入りだった

1.完熟みかんの果汁100％！　
2.刻 と々変化する夕景・夜景もステキ

久能山東照宮と日本平を結ぶ日本平ロープウェイの日本
平駅に併設する売店。蛇口をひねるとみかんジュースが
出てくる「蛇口みかんジュース」は、味も見た目のインパクト
も満点。静岡のおみやげが各種そろうほか、県産食材を
使った和食も味わえる。

門前の恵み たいらぎ

みかんジュースが出る蛇口も！
日本平山頂のみやげもの店

日本平久能山スマートICから12.5km／20分

Tradit ion

静岡で晩年を過ごした徳川家康公の遺
言により、この地に埋葬され創建。本殿
の奥には家康公の墓所（神廟）がある。
鮮やかで濃密な色と細やかな彫刻に彩
られた社殿は国宝。境内にはほかにも、
美しい装飾が施された建物や家康公の
手形などが点在する。

荘厳な佇まいと芸術的な装飾を纏う
日本で最初の東照宮

日本平久能山スマートICから6km／12分

久能山東照宮 
［くのうざんとうしょうぐう］

　054-237-2438　　静岡市駿河区根古屋
390　　拝観9:00～17:00 　無休　　拝観
料大人500円　　 200台（日本平ロープウェイ
駐車場・県営駐車場）

¥休

　054-204-1005　 静岡市葵区追手町4-16
　9:00～18:00（展示室は最終入場17:30）　
　月曜（祝日の場合は翌平日）
　基本展示観覧料 一般600円　　なし
休

¥

静岡市歴史博物館

Tradition
静岡市ゆかりの2大武将と
まちの歴史を辿る最新スポット

静岡発展のキーマン・徳川家康公と、家
康公を育てた駿河の戦国大名・今川氏
を中心にその足跡を展示。人とまちの歴
史や、発展の歩みを知ることができる。
建設前に見つかった、戦国時代末期の
道と石垣の遺構も見もの。オリジナルグ
ッズのショップとカフェもある。

静岡ICから5km／10分

1～3.主に1階で静岡市の歩みを、2・3階で家
康公と今川氏の歴史を紹介　4.家康公が暮ら
した城を整備した駿府城公園もすぐ近くにある

 　静岡市駿河区用宗4-19-12
　　　 店舗により異なる　　52台休

静岡ICから5km／10分

海に面した路地裏にある2階建ての施
設に、さまざまなジャンルのショップが集
合。現在はクッキー、ヌードル、グルメバー
ガー、和菓子、アパレルなど10数軒が営
業し、若者を中心に連日賑わいを見せて
いる。2023年秋には敷地内の別棟もオ
ープン予定。

HUT PARK 用宗 
［ハットパークもちむね］

ニューショップが続々登場
港町に新風をもたらす商業ビル

1.オープン当初から人気の一軒「クッキーピゲ」
2.近くには一棟貸しの宿も。宿泊予約をすると最寄り
駅から宿までトゥクトゥクで送迎してくれる

静岡ご当地グルメの大定番
「静岡おでん」の店が大集合

色の濃いだし汁、独自の具材、仕上げにかけるだし
粉など、地域性溢れるグルメとして全国的な知名度
を誇る静岡おでん。青葉横丁と青葉おでん街には
それぞれ約20店ほどの静岡おでんの店が軒を連
ね、昭和の屋台の趣とローカルな雰囲気の中でお
でんを味わえる。

青葉横丁・青葉おでん街

静岡ICから4.5km／10分

Delicious

 　静岡市葵区常磐町　　　  店舗により異なる　　なし休

11:45 清水魚市場 河岸の市

9:30 久能山東照宮

11:00 神の道

13:30 静岡市歴史博物館

14:30 駿府の工房 匠宿

　054-355-3575　　静岡市清水区島崎町
149　　いちば館9:30～17:30、まぐろ館は
店舗により異なる　　水曜（祝日の場合は翌
日、まぐろ館食堂の一部は無休）　　200台

休

プロの目利きが選んだ
上質な海鮮グルメに感激

冷凍まぐろ水揚げ量日本一の清水港。
セリが行われる魚市場近くのこの施設で
は、仲卸業者が営む食事処や水産加工
品店などが並び、活気にあふれている。
魚市場直営「魚市場食堂」では、ストッ
プと言うまでまぐろをかけてくれる「まぐろ
いっぱい丼」が名物。

清水ICから4km／9分

清水魚市場 河岸の市
［しみずうおいちばかしのいち］

清水の魅力がいっぱい
ベイエリアのエンタメ施設

港町・清水らしさがつまった複合施設。
清水が舞台の「ちびまる子ちゃんランド」
や、富士山や伊豆半島を一望する観覧
車のほか、海を眺める開放的な景色も
魅力。海鮮グルメやショップが約60店舗
集まり、静岡のおみやげも充実。

エスパルス
ドリームプラザ

清水ICから5km／10分

　054-354-3360　　静岡市清水区入船町
13-15　　10:00～20:00（店舗により異なる）
　無休　　1600台（有料）休
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久能山東照宮

　054-340-2100（静岡市三保松原文化創造
センター「みほしるべ」）　　静岡市清水区三保
　　約173台（羽衣公園駐車場）

天女の面影に出会えるかも?!
羽衣伝説をつなぐ参道

海・松原・富士山がそろう絶景スポット・
三保松原と御穂（みほ）神社を結ぶ、
約500mのウッドデッキ。御穂神社の
参道とされ、厳かな雰囲気に包まれて
いる。樹齢200年を超える松並木は木
陰も多く、休憩用のベンチもあっての
んびり散策できる。

神の道

清水ICから12km／25分

Superb view shimizu
清水清水

nihondaira
日本平日本平

omachi
おまちおまち

mariko・mochimune
丸子・用宗丸子・用宗

　054-334-2828　　静岡市清水区草薙597-8　　9:30～
17:00（テイクアウトは～16:00）　　無休　　100台休

予約不要で体験できる
匠に教わる伝統のものづくり

駿府の工房 匠宿 
［すんぷのこうぼうたくみしゅく］

駿河竹千筋細工・漆・木工・染めも
の・陶芸など、静岡に伝わる伝統工
芸にチャレンジできる、国内最大級
の工芸体験施設。現役で活躍する
職人に教わりながら、トラッドでモダ
ンなアイテム作りを楽しめる。体験は
最短30分から、当日受付も可能だ
が事前予約がおすすめ。

静岡SAスマートICから10km／20分

　054-256-1521　　静岡市駿河区丸子
3240-1　　10:00～19:00（カフェは～
18:00）　　月曜　　入場無料（体験は料
金別途）　　150台

¥休

1.プログラムは50種類以上　2・3.工芸品を
展示販売するショップやカフェも併設

　050-3131-9211　 静岡市葵区御
幸町10-2 松坂屋静岡店本館7階
　10:00～19:00（最終入館18:00）　
　松坂屋静岡店の休館日に準ずる　
　入場料大人1400円　　  なし
休

¥

スマートアクアリウム静岡

どこもかしこも絵になる
スタイリッシュなネオ水族館

2022年春、JR静岡駅前の百貨
店内に誕生。ワンフロアを丸ごと
使った広 と々したスペースに49
基の水槽を備え、約140種類の
小さな生きものを展示している。
水のゆらぎとシックな照明、ファッ
ショナブルな設えに包まれた空
間は、まるでアート作品のよう。

静岡ICから4.5km／10分

4 3
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　054-628-3677　　焼津市小川新町5-4-9　　9:30～17:00
（土曜は9:00～11:30）　　日曜、祝日、夏期、年末年始、GW　　
　 10台

　054-646-7783　　藤枝市内瀬戸141-1　　10:00～18:00
　水曜（祝日の場合は営業）　　16台

　054-628-1137　　焼津市八楠4-13-7
　9:00～17:00　　1月1日、ほか臨時休あり
（水曜は約25店舗で営業）　   600台

休

パッケージもかわいい
多彩な味つけの手づくりツナ

駿河湾で水揚げされたマグロや天然海
洋深層水を使い、独自ブレンドのオイル
を合わせて丁寧に手づくりするツナの専
門店。プレーンをはじめ、ガーリック＆オレ
ガノ、アラビアータ、ジェノベーゼなど13
種類の味がそろい、すべて試食OK。

TUNA LABO ［ツナラボ］

蓮華寺池公園
［れんげじいけこうえん］

　054-628-3131　　焼津市浜当目1541　　日帰り入浴13：00
～15：00（金・土・日曜、祝日は12：00～）、ランチ11：30～14：00
（L.O.13：30）、ディナー17：30～20：30（L.O.20：00）　　日帰り入
浴2200円（フェイス＆バスタオル付き）、日帰りランチ1980円～   　 
　 150台　　　　　

¥

　054-622-0415（大井川港漁業協同組合）　　焼津市飯淵
1960　　10:30～14:00　　月～水曜、盆時期　    50台休

休

休

　054-646-1516　　藤枝市志太3-1-24
　8:30～13:20　　 日曜、祝日、第2・4土曜
　（臨時休あり）　 16台

休

　054-643-3111（藤枝市役所代表／担当：花
と緑の課）　藤枝市若王子474-1　　500台

　054-625-8408　　焼津市本町1-10-4
　11：00～18：00　　月曜　　 2台休

“進化と伝統”
個性的なお店
が集まる町

中部横断自動車道 新清水JCT

東名高速 焼津IC

東名高速 焼津IC

1km／1分

9km／20分

5km／12分

9.5km／20分

31km／24分
1.海を望むレストラン
2.レディースランチ（要予約）
3.富士山展望露天風呂

1.4月中旬～GW頃には250本もの藤が見ごろ
に　2.5月下旬～6月上旬に園内を彩る花ショウ
ブ　3.夜桜ライトアップ　4.夏に咲く蓮の花

かつおにまぐろ
魚を食べる・買うならココ！

約50店舗がひしめき、海の幸が豊富に
集まる大型ショッピングセンター。食事処
では、新鮮な魚を使った料理が味わえ
る。港町ならではの店員さんの声かけや
パフォーマンスも楽しい。おみやげには
静岡名物の黒はんぺんを。

焼津さかなセンター

温と冷、2種類のラーメンを
味わうのが藤枝流！

早朝営業のラーメン店が多く「朝ラー」
文化が根付く藤枝の老舗。中華そばは
しっかりとした醤油味ながら、チャーシュ
ーも含め脂分を取り除いているためスッ
キリとした味わい。冷やしは甘口で、麺の
食感の違いも楽しめる。

マルナカ

1.1919年創業の老舗　2.中華そば（並）
600円　3.冷やしラーメン（並）700円

1.ミックス丼1100円
2.魚市場に隣接。テー
ブル席と座敷席がある

　054-668-0019　　藤枝市岡部町新
舟1214-3　　9:00～17:00（食事処は
11:00～15:00、L.O.14:30）　年末年
始　　茶室入館料510円（玉露または抹
茶、茶菓子付き）　　80台

休

¥

1.抹茶チョコはおみや
げに　2.まろやかで旨
みの強い抹茶を使用
（盛り付けはイメージ）

1.新鮮で香り豊かな削りたての味
2.江戸時代から続く伝統製法

Superb view

fujieda・yaizu

藤
枝
　
焼
津

藤
枝
　
焼
津

Healing
四季折々の花が咲き
大人も子どもも楽しめる

「花・水・鳥・笑顔」をテーマにした園内は
大きな池を中心に、藤、梅、桜、蓮、花シ
ョウブ、シャクナゲなど季節ごとの花々が
咲き誇り、ジャンボすべり台やボートなど
のプレイスポットがある。カフェや食事処
も併設。

焼津ICから6km／14分

静岡県で唯一、桜えびとしらすの両方が水揚げされる大
井川港。漁協直営の食堂なので鮮度抜群。「ミックス丼」
は、桜えびのかき揚げとしらすの釜揚げがのった一品。特
製のタレが、香ばしい桜えびの風味を引き立てる。

大井川港漁業協同組合直営食堂 さくら
桜えびとしらす、駿河湾の恵みを一度に

大井川焼津藤枝スマートICから7km／15分

名産地ならではの
玉露スイーツや茶室体験

京都宇治、福岡八女に並ぶ日本三大玉
露産地・岡部町朝比奈地区にある茶文
化体験施設。茶室「瓢月亭」では日本情
緒を感じながら、最高級の玉露や抹茶が
いただける。茶そばなどの食事メニューや
玉露のアフォガート、玉露しることいった甘
味が楽しめる食事処や、道の駅も併設。

玉露の里 ［ぎょくろのさと］

藤枝岡部ICから6km／10分

焼津ICから1km／1分

model 
ｃourse

焼津ICから9.5km／20分

創業100年を超える老舗茶問屋が手がける、お茶スイー
ツの店。なかでも話題なのは、藤枝産の高級抹茶を贅沢
に使ったジェラート。抹茶の濃さを7段階から選べ、「プレミ
アムNo.7」は“世界で最も濃い抹茶ジェラート”を自負。

ななや 藤枝店
食べ比べが楽しい7種類の抹茶ジェラート

明治20年創業、昔ながらの手火山（てびやま）造りにこだ
わるかつお節工房。ベテランの職人が一つひとつ手づくり
し、直火式ならではの香りの強い良質なかつお節ができ
る。直売所では風味豊かな削りたてのかつお節を工場直
売価格で販売。

ヤマ十増田商店 ［ヤマじゅうますだしょうてん］
日本でも数少ない手火山造りのかつお節

Tradition

地下1500m、1900万年前の地層から湧き出す焼津温泉
を、富士山と駿河湾を望む露天風呂で堪能。食事と入浴
がセットになった日帰りのプランは、中華から和食までメニ
ュー多彩。ランチだけでなく、ディナーも利用できる。

大海原に包まれるような富士を望む露天風呂

焼津ICから4km／8分

ホテルアンビア松風閣
［ホテルアンビアしょうふうかく］

4

藤枝岡部ICから4km／8分

岡部宿 大旅籠柏屋
［おかべしゅくおおはたごかしばや］

タイムスリップ気分で
江戸の宿場文化を体感

3

焼津ICから3km／7分

ココから
チェック

焼津温泉を日帰り入
浴で楽しめる施設は、
焼津市内に計6か所。
詳しくはHPにて。

 10:30 ななや 藤枝店

3km／10分

3km／6分

11:15 蓮華寺池公園

12:30 ホテルアンビア松風閣

15:15 TUNA LABO

16:00 焼津さかなセンター

焼津ICから7.5km／15分

焼津ICから4.5km／10分

江戸時代の天保7（1836）年に建てら
れた旅籠で、日本遺産構成文化財の1
つ。建物と館内に展示された歴史資料
から、当時の様子を知ることができる。
入口に座る弥次さん喜多さんと記念撮
影を。隣には岡部宿本陣址がある。

　054-667-0018　　藤枝市岡部町岡部817
　9:00～17:00（最終入館16:30） 　月曜（祝
日の場合は翌日）　  　入館料高校生以上300円
　  45台

休

¥

Delicious
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大井川鐵道 
［おおいがわてつどう］

奥大井の絶景を目指して
レトロでかわいいSL旅

大井川本線新金谷駅から、SLに乗って
のどかな風景を楽しめる。千頭駅から南
アルプスあぷとライン（井川線）に乗車
して、奥大井湖上駅へ行くのもおすす
め。絶景を眺めながら、線路と並行する
遊歩道を歩くことができる。

島田金谷ICから4km／10分

　0547-45-4112　　島田市金谷東2-1112-2
（新金谷駅）　　170台（新金谷駅、有料）
※2023年7月現在、大井川本線家山駅～千頭駅
はバス代行中。最新の運行状況はHPで確認を

島田金谷ICから22km／40分

大井川鐵道

新東
名高
速道

路

島田金谷IC

吉田IC

東名高
速道路

大井川

島田

金谷

ふれあいの泉

島田ゆめ・みらいパーク

樵 kikori

大井川鐵道
新金谷駅

蓬萊橋
897.4茶屋
・897.4広場

吉田公園松浦食品

そらべじ

KADODE
OOIGAWA

七曲スカイ
パーク

富士山
静岡空港

473

1

150

64

大井川焼津藤枝
スマートIC

　0547-54-5858　　島田市横岡579-1
　11:00～14:00（L.O.12:30／土・日曜、祝日は
～17:00、L.O.16:30）　　火・水曜、月2回月曜
　　5台

　0547-36-7223（島田市スポーツ振興課）
　島田市伊太1-6　　9:00～17:00（7
～9月は～18:00、12～2月は～16:00）　
　12月29日～1月3日　　109台

日帰り温泉施設も隣接
遊園地みたいに広大な公園

まるで遊園地みたいにカラフルな大型遊
具は、見ているだけでもワクワクした気
分に。ウォーキング・ジョギングコースもあ
るのでリフレッシュにも最適。露天風呂を
備えた日帰り温泉「伊太和里の湯」も隣
接している。

島田ゆめ・みらいパーク

島田金谷ICから11km／23分

Delicious

大井川河口にある
花と緑あふれる公園

春のチューリップをはじめとする四季折
々の花と自然が楽しめ、広 と々した芝生
広場が気持ちいい。うずまき状のかわい
い形のすべり台は、上に登ると展望台
があり、駿河湾を一望。晴れた日には富
士山も見える。

吉田公園

　0548-33-1420　　 榛原郡吉田町川尻
4036-2　　250台

吉田ICから6km／12分

自家農園「あおぞらファーム」で育てた野
菜を使用。朝採りの新鮮野菜をふんだ
んに使った日替わりランチのほか、カフェ
タイムには野菜や果物を使ったスムージ
ーや野菜のワッフル「ベジッフル」が人気。

吉田ICから2km／4分

農家カフェ そらべじ

自家農園の野菜たっぷり
豊かな彩りで元気に！

　090-9908-5230　　榛原郡吉田町神戸
2713-1　　ランチ11:30～14:00（前日まで
に要予約）、カフェ14:30～16:00（水曜は
12:30～、夏期は～17:00）　　木・日曜
　 5台

休

吉田ICから4.5km／9分

国産のサツマイモを使った、風味豊かなお菓子を製造販
売。看板商品の「芋まつば」は、素朴でやさしい味わい。カ
リッと細長くて食べやすく、お茶にもコーヒーにもよく合う。

松浦食品
素朴な味わいで愛され続ける「芋まつば」

1・2.芋まつば（235g）
287円～　3.ポテトチッ
プス（65g）125円～

吉田ICから7km／15分

世界一長い木造歩道橋「蓬莱橋」のたもとにあり、橋が
全長897.4m、"厄なし"のご利益スポットであることがその
名の由来。茶屋では島田茶やスイーツが味わえ、土産物
もそろう。2023年に整備された広場では、マルシェなどの
イベントも開催。

蓬莱橋897.4茶屋・897.4広場
［ほうらいばしやくなしちゃや・やくなしひろば］

タイムスリップ気分で島田の美味しいお茶を堪能

1.約2万年前の地下水と古海水が
混じり合った温泉　2.ひのき風呂も
備える　3.幻の塩ラーメン750円　
4.道の駅売店には、地元で採れた
新鮮野菜が並ぶ

休

絵本みたいな世界で味わう
ジビエ料理やスイーツ

まるで絵本みたいな緑色のかわいい建
物。扉を開けると、そこはおとぎ話の世
界！ シカやイノシシなどのジビエ料理や、
ニホンミツバチのハチミツを使ったプリン
やケーキなど、盛り付けも繊細。非日常
空間で大井川の恵みを満喫しよう。

食堂カフェ 樵 kikori
［しょくどうカフェきこり］

島田金谷ICから1.5km／3分

1.SLソフトクリーム漆黒・
煙・ミックス各500円
2.16種類のお茶から好
みの味を探そう

大井川流域の恵みを堪能できる体験型フードパーク。マ
ルシェでは新鮮な農作物が並び、カフェではフルーツティ
ーやクレープなどが楽しめる。蒸しや火入れなどの違いか
ら16種類に分類した緑茶が味わえるのは、茶処ならでは。

素朴な風景と
大井川の
豊かな恵み

shimada・yoshida

島
田
　
吉
田

島
田
　
吉
田

　0547-32-9700　　島田市南2-22-14　　茶屋10:00～17:00
（10～3月は～16:00）、広場は散策自由　　茶屋水曜　　約80台休

　0547-39-4073　　島田市竹下62　　9:00～18:00（店舗によ
り異なる）　　第2火曜、1月1日、ほか臨時休あり　　550台休

Healing

大井川の絶景を見下ろす
パラグライダー体験

「鵜山の七曲り」と呼ばれ、約4kmにわた
り大きく蛇行する大井川の絶景を、上空
から満喫！塩郷の吊り橋やダム、大井川
鐵道、茶畑などが眼下に広がり、晴れた日
には富士山も。雄大な景色のなか、非日常
感たっぷりの体験を。 

七曲スカイパーク 
［ななまがりスカイパーク］

1.島田茶を使ったソフトクリームが人気
2.茶屋でお茶をテイクアウトして広場で
ひとやすみ　3.歴史を感じる木造の橋

Tradition

　0548-32-0717　　榛原郡吉田町住吉1425-5　　9:00～
17:30　　無休　　10台休

川根温泉 ふれあいの泉
「川根温泉ホテル」近く、道の駅も併設
する源泉かけ流しの天然温泉施設。緑
豊かな山々に囲まれ、露天風呂からはSL
が見える。お食事処で人気の「幻の塩ラ
ーメン」は川根温泉を煮詰めてつくるスー
プで、ゴクゴク飲めるさっぱり味。

喧騒を離れ
自然の中でゆったり

島田金谷ICから18km／27分Healing

中部横断自動車道 新清水JCT

6km／12分

14km／22分

9km／18分

18km／25分

18km／27分

64.5km／43分

model 
ｃourse

新東名高速 島田金谷IC

東名高速 吉田IC

15:00 吉田公園

12:00 KADODE OOIGAWA

14:00 蓬萊橋 897.4茶屋

 9:30 川根温泉 ふれあいの泉

1.気まぐれケーキ500円～　2.インテリア
も素敵　3.kikoriランチ2600円～の一品

　090-7801-6518（SkyTECフライングアカデ
ミー 宮田）　島田市川根町葛籠　　 9:00～
16:00（2日前までに要予約）　　荒天時　　
　パラグライダー体験1人13000円　　40台

休

¥

島田金谷ICから1.5km／2分

黒いソフトクリームが話題！
体験型フードパーク

KADODE OOIGAWA
［カドデオオイガワ］

1.車窓からは茶畑や吊り橋など爽快な景色が広
がる　2.橋の上でドキドキ体験！　3・4.井川線で
は小さな赤い列車が山を上っていく

Superb view

　0547-53-4330　　島田市川根町笹間渡220
　9:00～19:00（入浴最終受付18:30）　　第1
・3火曜（祝日の場合は翌平日、変動あり）　　
　入浴料大人520円　　250台

休

¥

休
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御前崎ケープパーク

相良牧之原ICから23km／35分

　0548-63-2001（御前崎市観光協会）　 御前崎市御前崎
1564-1　　113台

御前埼灯台周辺に整備された遊歩道。「夕日と風が見え
るん台」に立つ潮騒の像は、恋人の聖地に認定されてい
る。水平線に沈む夕景もロマンティック。

空と海の青がとけあう、爽快な絶景スポット

吉田IC

相良牧之原IC

東名高
速道

路

相良海岸
（さがらサンビーチ）

コスモス

釜炒り茶 柴本

道の駅
風のマルシェ
御前崎

御前崎海鮮
なぶら市場

御前埼灯台

御前崎
ケープパーク

マリンパーク
御前崎

Pacif ic Cafe
OMAEZAKI

菊川IC

150

240

150

473

473

357

静波サーフ
スタジアム

釜炒り茶 柴本
［かまいりちゃしばもと］

茶畑の真ん中で味わう
香り豊かな「釜炒り茶」

牧之原はお茶の名産地。茶畑のなかに
ウッドデッキを設けた「茶の間」で、のん
びりとお茶が味わえる体験が人気。こち
らでは、深蒸し茶が多い牧之原では珍し
い「釜炒り茶」が楽しめる。新茶の季節
には茶摘み体験も（要相談）。

相良牧之原ICから9km／18分

　080-7016-1201（AOBEAT）　　牧之原市
勝俣2695　　10:00～18:00で4部制、体験時
間90分、2日前までにHPから要予約（HPは
［CHANGE TEA,CHANGE LIFE.］で検索を）
　不定休、雨天時　　1人3500円（お茶セット
付き）※時季・プランにより変動あり　　2台
休 ¥

東名高速 相良牧之原IC

東名高速 相良牧之原IC

牧
之
原
　
御
前
崎

牧
之
原
　
御
前
崎

makinohara・omaezaki

一面の茶畑と
潮風が心地いい
最南端エリア

中部横断自動車道 新清水JCT

 9:30 道の駅 風のマルシェ御前崎

11:30 Pacific Cafe OMAEZAKI

13:00 静波サーフスタジアム

14:15 釜炒り茶 柴本

9km／18分

3km／8分

19km／30分

徒歩すぐ

18km／30分

54.5km／42分

　0537-85-1177　　御前崎市合戸字
海岸4384-1　　直売所8:00～18:00
　年末年始　　100台休

直売所の野菜や果物は
午前中に売り切れも！

大きな直売所では、300名を超える近隣
農家から届く新鮮な野菜や果物、お茶な
どを販売。夏はスイカやメロン、冬はイチゴ
が人気。レストランでは、地場野菜や地元
ブランド肉を使ったメニューがおすすめ。

道の駅

風のマルシェ御前崎

相良牧之原ICから18km／30分

model 
ｃourse

　0548-63-1100　　御前崎市御前崎1565-2　　11:00～
17:00（L.O.）　　水曜　　店舗前に市営駐車場あり休

相良牧之原ICから24km／37分

水平線を望みながらゆったりと過ごせる、開放感抜群のカ
フェ。ロコモコやタコライス、御前崎のご当地グルメ「波乗
りバーガー」など、ていねいな手づくり料理とこだわりのドリ
ンクが味わえる。スイーツ類もバラエティ豊富。

Pacif  ic Cafe OMAEZAKI
［パシフィックカフェオマエザキ］

南国気分で海を一望するハワイアンカフェ

御前崎の海の幸が大集合
しらすジェラートもおすすめ

カツオや金目鯛、しらすなど御前崎に水
揚げされた新鮮な海の幸をお値打ち価
格で販売。食事処では、定食や丼、漁
師料理「がわ」などが味わえる。「イタリ
アンジェラート・マーレ」のオリジナルしら
すジェラートが人気。

御前崎海鮮なぶら市場

　0548-63-6789　　御前崎市港6099-7
　海遊館9:00～17:00、食遊館9:00～18:00
（店舗により異なる）　　火曜（祝日の場合は
翌日）　　200台

休

相良牧之原ICから21.5km／25分

　0548-22-6685　　牧之原市静波2263-6　　10:00～18:00
 （テイクアウトは～19:00）　 火曜　　13台休

1.コスモスブレンド650円、たまごロー
ル400円　2.白い珈琲プリン380円
※料金変動あり

焙煎前のコーヒー豆を一粒一粒しっかりと手作業で確認
し、良い豆だけを選別。雑味や苦味が残らず、すっきりとし
た味わいに。タルトやプリン、焼き菓子など、コーヒーに合う
ように作られたスイーツも豊富にそろう。豆の販売もあり。

自家焙煎珈琲屋 コスモス
上質な味わいの秘密は焙煎前のひと手間にあり

相良牧之原ICから10.5km／16分

Healing

南国ムード漂う
穏やかなビーチ。
初日の出スポット
としても人気

　0548-53-2623（牧之原市商工観光課）　　牧之原市相良
　 400台（夏期有料）

相良牧之原ICから12km／24分

青い海と白い砂が美しい海岸。波は穏やかで、ビーチか
らは富士山と伊豆の山 も々見渡せ眺望抜群。映画やド
ラマ、CMの撮影地としてもたびたび登場している。

相良海岸（さがらサンビーチ）
富士山も望める眺望抜群の白砂ビーチ

Delicious
相良牧之原ICから23km／35分

駿河湾と遠州灘に面した静岡県最南端
の岬に立つ。内部を登ることができ、晴れ
た日には踊り場から富士山や伊豆半島ま
で見渡すことができる。

御前埼灯台

140年間海を見守り続ける
美しい白亜の塔

　0548-63-2550（燈光会御前埼支所）　　
　御前崎市御前崎1581　　灯台内見学9:00
～16:00　　（時期により変動あり）　　無休　　
　参観寄付金 中学生以上300円　　　92台

休

¥

御前崎ベリー＆
ベリーパンケーキ
1080円

　090-4448-6348　　こめ香（牧之原市中
1123-2）、イトウシャディ相良店（牧之原市波
津828-1）、Pacific Cafe OMAEZAKIなど牧
之原市および周辺市町のショップにて販売

食べ比べが楽しい
季節を味わうハチミツ

100％牧之原産のハチミツを販売。採蜜
時期ごとに味が異なり、6月はあっさり爽や
か、7月は濃厚なコクとしっかりとした甘み、8
月はフルーティな香りとキレのある甘さが特
徴。新登場の「11月」はお茶の花のハチミ
ツで、ほのかな渋みを感じられる。

Honeyboy（河村養蜂場）
［ハニーボーイ（かわむらようほうじょう）］

牧之原市内ほか各地

南国ムード満点！ 
空と海の大パノラマ

御前崎岬の先端にあり、開放的な景色
を満喫できる海浜公園。ズラリと並んだ
ヤシの木や白い砂浜など、写真映えする
風景が広がり、晴れた日には展望台から
富士山の姿も！ 夏は波が穏やかな海水
浴場がオープンし、バナナボートも人気。

マリンパーク御前崎

相良牧之原ICから22km／30分

　0548-63-2001（御前崎市観光協会）
　御前崎市港6104-9　　460台

爽やかな風に吹かれ
ながら、キャンプやバー
ベキューも楽しめる

相良牧之原ICから10.5km／16分

静波サーフスタジアム
日本初の大型サーフィン用ウェイブプール誕生

2021年8月オープン、最新造波装置を利用した本格的サ
ーフィン用ウェイブプール。初級・中級・上級のカテゴリーご
との予約制で、体験サーフィンも対応。屋上には展望デッ
キがあり、迫力満点のサーフィンを間近で見たいという人
にもおすすめ。

　非公開　　牧之原市静波2220　　8:00～20:00（冬期は
9:00～18:00）　　無休（メンテナンス休あり）　　入場料大人
550円～、サーフセッション1時間4800円～（時期・時間により変動
あり）　　130台

休 ¥

利用は公式サイトから
要事前予約。カフェや
サーフショップ、水遊び
用プール、ジャグジープ
ールなどもある

「地球が丸く見えるん台」から
は水平線がくっきりと見える

Superb view
 10:30 御前崎ケープパーク

13km／20分
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