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Q１ キッズ自転車教室ってどんなことするの？

小学生や未就学児のお子様、その保護者を対象に、自転車の楽しさを実感し、自転車の安

全な乗り方やルール・マナーを学ぶことができる教室です。教室は「自転車キッズ検定」

「補助輪はずし教室」「キックバイク教室」「交通安全マナークイズ」の４種類と、「タンデ

ム自転車試乗体験」があります。

Ｑ２ 自転車キッズ検定ってどんなことするの？

自転車に一人で乗れるお子様を対象に、コーンやバーで作ったコースを自転車で走行しま

す。曲がる、止まる等の自転車の基本的な動作を用いて、自転車を安全に乗るための技術

の習得を目指します。 

Ｑ３ 補助輪はずし教室てどんなことするの？

補助輪をはずして自転車を運転することが不安なお子様に、一人で補助輪を外して自転車

に乗れるようサポートします。当日は、お子様への指導はもちろん、保護者の方にも、お

子様への自転車の乗り方の指導方法やポイントをお伝えします。参加希望される場合は、

一人のお子様に対し、必ず一人の保護者の方が付き添いをお願いします。 

Ｑ４ キックバイク教室ってどんなことするの？

未就学児のお子様を対象に、キックバイク（ペダルなしバイク）で遊ぶことを通して、将

来自転車に乗るためのバランス感覚や運転技術を学ぶ教室です。コーンやバー、疑似踏切

や一本橋などのコースをキックバイクで渡ることで、キックバイクで楽しむことができま

す。キックバイクに乗ったことがないお子様でも、乗り始めたばかりのお子様でもご参加

いただけます。 

Ｑ５ 交通安全マナークイズってどんなことするの？

実際の道路を自転車で走ったり、歩いたりする際の交通ルールをクイズ形式で楽しく学べ

る教室です。当日は、自宅で作れる反射材キット（自転車に取り付け）をお渡ししていま

す。 

Ｑ６ タンデム自転車ってどんな自転車？

二人が前後一列に座ってペダルをこぐ自転車です。障がい者スポーツとしても注目されて

います。タンデム自転車にお子様が乗車体験される場合は、必ず保護者の方の同乗をお願
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いします。 

Ｑ７ いつどこで開催するの？雨だった場合は、予備日はあるの？

令和３年１月３０日（土）に東静岡アート＆スポーツ／ヒロバ（静岡市葵区東静岡１丁

目）にて開催します。各教室は９時 30 分から 14 時まで開催します。（途中講師の昼休憩

あり）総合受付は、９時 15 分から実施します。                   

予備日は翌日１月３１日（日）になります。 

Ｑ８ 会場まではどうやって行けばいい？

自転車やお車、公共交通機関を利用してお越しください。

Ｑ９ 会場に無料駐車場はあるの？

会場内に無料駐車場はございません。お車でお越しの場合は、会場内にある有料駐車場

か、近隣の有料駐車場を御利用ください。当日会場内の有料駐車場は、混雑・満車となる

ことが予想されますので、時間に余裕を持ってお越しください。 

Ｑ１０ それぞれの教室の参加申し込み方法は？

「自転車キッズ検定」「キックバイク教室」「補助輪外し教室」については、事前申し込み

が必要です。コールセンター（℡200-4894）に電話もしくは、静岡市電子申請フォーム

にて申込をお願いします。保護者の方の名前、お住まい、連絡先、参加される子どもの名

前、年齢、身長、希望される教室、レンタルの有無についてお答えください。

   申込については、多数の場合抽選になります。当選者には、通知はがきを送付します。通

知はがきに記載がある誓約事項を確認いただき、教室当日の健康状況を記入の上、通知は

がきを受付にご持参ください。 

「交通安全マナークイズ」「タンデム自転車」については、事前申し込み不要ですので、当

日総合受付にて受付をお願いします。 

Ｑ１１ 教室に参加するための必要な持ち物は？

自転車、ヘルメット、自転車用グローブ（すべり止め付の手袋でも可）、運動しやすい服装

（当日は、気温が低いことが見込まれるため、防寒着もご用意ください）、自転車を楽しむ

こころをご持参ください。 
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Ｑ１２ 自転車は自前でなくてレンタルでもいい？

自転車、ヘルメットのレンタルはありますが、慣れ親しんだ自前の自転車・ヘルメットを

ご持参ください。また、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、なるべく自前のもの

をご持参ください。 

Ｑ１３ 当日は、どのような流れで参加するの？

総合受付にて、事前受付の確認（通知はがきの確認）を実施します。通知はがきを忘れた

場合は、恐れ入りますが、氏名・住所を総合受付にてお伝えいただき、事前申込の確認

後、その場で誓約書等をご記入いただきます。 

受付確認後に、参加者に対して参加カードをお渡ししますので、各体験ブースでご提示く

ださい。 

Ｑ１４ 当日にいきなり申し込んでもいい？

原則、事前申し込み制ですが、各教室に空き状況がある場合は参加可能です。当日、総合

受付へご確認いただき、空きがある場合は、保護者の方の名前等（Ｑ１０参照）をご記入

いただき、参加可能となります。 

Ｑ１５ 兄弟（姉妹）複数で参加したいけど、保護者は一人でもいい？

   「補助輪はずし教室」につきましては、一人のお子様に対し一人の保護者の方が必ず付き

添ってください。お子様に教えるだけではなく、保護者の方へお子様への自転車の乗り方

の指導方法をお伝えします。複数のお子様がいる場合は、おそれいりますが教室の時間を

ずらしてご参加ください。 

   「キックバイク教室」、「自転車キッズ検定」「交通安全マナークイズ」につきましては、一

人の保護者の方が複数のお子様をみることも可能ですが、目を離さないようお近くでご覧

になってください。 

「タンデム自転車試乗体験」につきましては、順番に親子での試乗をお願いします。

Ｑ１６ 各教室に参加したいけど、弟・妹（幼児期）を一緒に連れていても大丈夫？

「キックバイク教室」、「自転車キッズ検定」「交通安全マナークイズ」につきましては、

乳幼児期のお子様を連れての参加が可能ですが、教室に参加されるお子様や連れていく

お子様から目を離さないようにご参加ください。

「補助輪はずし教室」は、参加するお子様と保護者の方が一緒に実技を伴いながら講師の
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指導を受けることとなります。一人のお子様に付き添いきりの状態になりますので、別の

お子様を連れての参加はご遠慮ください。 

Ｑ１７ 子どもが障がいを持っているけど、参加してもいいの？

補助輪外し教室では、バリアフリークラスを設けています。当日参加の受付はできません

が、参加をご希望される場合は、事前アンケート等に回答していただく必要がありますの

で交通政策課 自転車のまち推進係（℡：２２１－１５７０）にお問合せください。

Ｑ１８ 自転車教室に子どもを預けたら、親は別の会場（キックバイクレース）にいてもいい？

教室に参加されるお子様がいる場合、保護者の方が必ず付き添い、目を離さないでくださ

   い。 

Ｑ１９ 当日、教室に参加している兄弟（姉妹）の姿を見て別の兄弟（姉妹）も参加したくなっ

た。当日の参加は受付可能？

   当日の空き状況次第ですが、参加可能の場合がございますので、総合受付へお問合せくだ

さい。ただし、教室によっては、児童一人につき保護者一人が必ず付き添うため、兄弟

（姉妹）で時間をずらしてご参加いただきますようお願いします。 

Ｑ２０ 新型コロナウイルス感染症対策は？

総合受付にて、参加者全員に検温を行い、体温が 37.5 度以上の方は参加をお断りさせてい

ただきますので、予めご了承ください。また、万が一イベント内でコロナ感染者が発生し

た場合を想定して、参加者名簿を作成しております。そのため、事前申し込み制が原則、

当日受付についても氏名、住所、連絡先等を総合受付にて申込書へご記入いただきます。 

教室内のレンタル備品については、使用前後の消毒作業を実施します。 

参加されるお子様は、教室の前後に手洗いをしていただきます。 

参加される保護者の方、お子様は、必ずマスクの着用をお願いいたします。 

※詳細は、「キッズ自転車教室新型コロナ対策ガイドライン」をご覧ください。


