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オイカワ

全長10㎝ほどの
川魚です。繁殖
期の 5~8月に
は、オスは水色
と桃色の鮮やか
な体色になり、
ひれは赤色をお
びます。

アユ

全長30㎝ほど
で、川や海など
を回遊する魚で
す。9～12月に、
川の中流域あた
りで卵を産みま
す。

モクズガニ

甲羅の大きさが
5㎝ほどで、川
にすむ大型のカ
ニです。ハサミ
に濃い毛が生え
るのが特徴です。

アマガエル

体長が2～5㎝
ほどの小さなカ
エルです。水辺
の草の上や樹木
の上にすんでい
ます。

コイ

全長が60㎝ほ
どで、なかには
1ｍをこえるも
のがいます。ゆ
るやかな流れの
川や池、沼、用
水路などにすん
でいます。

ボラ

全長が80㎝以
上に達する魚
で、河口や海辺
などで多く見ら
れます。水底に
つもった藻類や
沈殿物などを食
べます。

緊急対策外来生物

幼体はミドリガ
メと呼ばれ、ペッ
トとして飼われ
ますが、それが
捨てられたりし
て増えており、
生態系に問題が
出ています。

ミシシッピアカミミガメ
甲長 10～ 25
㎝の沼などにす
むカメです。頭
の側面に黄色の
模様があり、甲
らには３本の縦
すじがあります。

クサガメ

名前のとおり、
全体的に緑色で、
はねが茶色のカ
メムシの仲間で
す。モモなどの
果物の汁を吸い
ます。

チャバネアオカメムシ
1㎝ほどで、は
ねに白色の2本
の帯状の斑紋が
あります。クズ
などのマメ科の
植物の茎の汁を
吸います。

ベッコウハゴロモ

コース周辺の私有地には駐車しないでください。

ハマヒルガオ

テリハノイバラ

ハマエンドウ

ハマゴウ

ハマダイコン

砂浜上に生える
ツル植物で、5
～6月に淡い桃
色のラッパ型
の花を咲かせ
ます。

コウボウムギ

砂浜に生えてい
るカヤツリグサ
の仲間で、5～
7月に太い穂を
つけます。かつ
ては、この茎の
繊維から筆をつ
くりました。

小さな木で、6
～ 7 月に白い
花を咲かせま
す。崖地や岩
場のほか、河原
や海岸でも生え
ています。

砂浜に生える
マメの仲間で
す。4 ～ 5 月
に紫色の花を
咲かせます。

ツルナ

砂浜に生えるつ
る植物です。葉
は厚く、一部の
地域では食用に
されます。4～
11月に小さな
花をつけます。

コバンソウ

ヨーロッパ原産
のイネの仲間
で、7～9月に
小判型の穂をつ
けることからこ
の名があります。

砂地の海岸や河
原で、地下茎が
砂中に長く太く
横たわり、大き
くなります。7
～9月に紫色の
花を咲かせます。

野生化したダイ
コンが、砂浜に
広がったもので
3～6月に淡い
桃色の花を咲か
せます。

白いサギの仲間
では一番小さく、
足指のところだ
け黄色いのが特
徴です。魚や水
生動物を食べて
います。

全長20㎝くら
いの小鳥で、腹
部に黄色が交じ
ります。川沿い
の水辺で1年中
見られます。

冬鳥として、シ
ベリアなどから
やってきて、冬
を池や沼で過ご
します。オスは
頭が緑色ですが
メスは褐色の地
味な色です。

ハトより小さな
水鳥です。全国
の池や湖にすん
でいて、水中に
潜って魚をとっ
て食べます。

冬鳥として、海
や河口、湖に飛
来する大型のカ
イツブリです。
夏には全身赤茶
色に変身します。

冬鳥として、河
口や湖に飛来す
る小型のカイツ
ブリです。喉か
ら胸にかけて白
いのが特徴です。

全長50～60㎝
くらいのタカで
海岸のほか、内
陸部の湖沼、広
い河川、河口等
にもすんでいま
す。

冬鳥として、湖
や河川などに飛
来します。大き
さはマガモと同
じくらいです。
オスは灰色、メ
スは褐色で地味
なカモです。

冬鳥として渡来
するカモの仲間
で、池、河口、内
湾などで見られ
ます。頭の後ろ
に垂れ下がる冠
毛が特徴です。

東北地方北部よ
り南では1年中
見られるか、冬
に見られる水鳥
です。バンより
やや大きく、く
ちばしは白色で
す。

日本の白いサギ
の中では最も大
きくなります。
くちばしは、冬
は黄色で、夏は
黒く変わります。

夏鳥として、川
原や湿地に飛来
し繁殖する小型
のチドリです。
眼の周りの黄色
いリングと胸の
黒いリングが特
徴です。

日本で見られる
サギの仲間で最
も大きくなりま
す。全体的に青
みがかった灰色
に見え、頭の後
ろに長い冠羽が
あります。

留鳥として、河
川や河口などに
生息する小型の
シギです。尾を
ピンピン振りな
がら、磯の昆虫
などを食べます。

稀な冬鳥です。
褐色斑の羽毛は
岸辺のアシの中
では目立たず、
小魚などを食べ
ます。丸子川で
は、何回か確認
されました。

旅鳥として、河
川や干潟に立ち
寄ります。脚が
赤く長く背の高
いスマートなシ
ギです。丸子川
でも見られるこ
とがあります。

ベニシジミ
3㎝くらいの小
さなチョウで、
堤防や畑のまわ
りなどでよく見
かけます。成
虫は3～11月に
発生します。

ショウリョウバッタ

オスで5㎝くら
い、メスで8㎝
くらいの大きな
バッタです。雄
は飛ぶときにキ
チキチと音を立
て、キチキチバッ
タとも呼ばれま
す。

トノサマバッタ

緑色または褐色
で、はねは濃茶
色と白色のまだ
ら模様の大きな
バッタです。7
～11月に、空
き地や河原など
で見られます。

カワラバッタ

オスで2.5㎝く
らい、メスで3
㎝くらいのバッ
タです。全体が
灰色で、背中の
まだら模様は、
まわりの砂や石
に似せています。

クルマバッタ

飛んでいる時に、
後ばねの模様が
車輪がまわって
いるように見え
るのでこの名が
あります。7～
11月に見られ
ます。
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徳洲会病院
バス停

【バスでのアクセス】

徳洲会病院バス停まで

1. 静鉄バス静岡駅前バスターミナ

　ル2番乗場より 「中原池ヶ谷線[27] 

　静岡IC 経由 徳洲会病院行き」、　　

　または７番乗場より 「東　新田下川

　原線 [92] 本通・下川　原方面経由 

　徳洲会病院行き」　に乗る。

2. 「徳洲会病院」 にて下車。 徒歩約

　5 分で丸子川の下川原南橋に到

　着。


