
で
山
登
り
や
釣
り
を
始
め
ま
し
た
。
山
が
大
き
い
こ

と
、
ア
ク
セ
ス
が
不
便
で
出
入
り
す
る
人
も
少
な
い
こ

と
、
沢
も
た
く
さ
ん
あ
る
し…

。
南
ア
ル
プ
ス
の
魅
力

を
全
部
知
る
に
は
一
生
か
か
っ
て
も
足
り
な
い
く
ら
い

で
、
僕
に
と
っ
て
は
最
高
の
遊
び
場
な
ん
で
す
。
な
の

で
、
南
ア
ル
プ
ス
の
玄
関
口
で
も
あ
る
こ
の
地
域
に
工

房
を
構
え
た
こ
と
は
、
と
て
も
自
然
な
流
れ
で
し
た
。

や
は
り
、
将
悟
さ
ん
や
南
ア
ル
プ
ス
で
出
会
っ
た
い
ろ

ん
な
人
た
ち
の
影
響
は
大
き
い
で
す
ね
。
仕
事
を
辞
め

て
開
業
す
る
こ
と
に
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
将
悟

さ
ん
に
話
し
た
ら
と
て
も
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
よ
ね
。

望
月
　
植
田
く
ん
が
川
根
に
来
た
こ
と
は
す
ご
く
大

き
い
で
す
よ
ね
。
若
い
人
が
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
り
自
己

実
現
で
き
る
場
所
で
あ
っ
て
ほ
し
い
し
、
そ
う
い
う
人

が
増
え
れ
ば
、
新
し
い
「
い
か
わ
ね
地
域
」
に
な
っ
て
い

く
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
？
子
ど
も
た
ち
に
も
夢
を
与
え

ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。
地
元
で
こ
う
い
う
仕
事
が
で

き
る
ん
だ
、
こ
う
い
う
生
き
方
が
あ
る
ん
だ
っ
て
ね
。

植
田
　
僕
は
ま
だ
夢
を
追
い
か
け
て
い
る
途
中
で
す

が
、「
も
の
づ
く
り
で
人
を
喜
ば
せ
た
い
」
と
い
う
夢
を

こ
こ
で
叶
え
た
い
で
す
ね
。
工
房
は
自
分
の
活
動
拠

点
で
も
あ
り
、
山
を
愛
す
る
人
た
ち
が
集
ま
っ
て
交

流
で
き
る
場
に
な
れ
ば
面
白
い
な
と
思
い
ま
す
。

望
月
　
植
田
く
ん
の
作
っ
た
バ
ッ
グ
を
地
域
の
人
に
も
っ

と
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。実
際
に
井
川
で
は
山
作
業

望月将悟（もちづきしょうご）1977年生

まれ、静岡市井川出身。静岡市消防局

勤務。トランスジャパンアルプスレース

（総距離415㎞、日本海から太平洋へ日

本アルプスを縦断する山岳レース）で４連

覇中。

植田徹（うえだとおる）1988年生まれ、

藤枝市出身。前職は小学校教員。今年４月

から川根本町千頭に拠点を移し、「ブルー

パー　バックパックス」をオープン。バック

パック（ザック）などのアウトドア道具を

オーダーメイドで製作・販売。

を
す
る
時
に「
じ
ん
き
ち
」と
い
う
リ
ュ
ッ
ク
を
背
負
い
ま
す

か
ら
。山
仕
事
や
農
作
業
の
と
き
に
植
田
く
ん
の
バ
ッ
グ
を

背
負
っ
て
た
ら
す
ご
く
い
い
で
す
よ
ね
。

植
田
　
そ
う
で
す
ね
。
川
根
に
来
て
ま
だ
数
カ
月
で
す

が
、
本
当
に
皆
さ
ん
に
よ
く
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
地
域

の
人
に
愛
さ
れ
、
も
の
づ
く
り
で
地
域
の
役
に
立
つ
こ
と

が
で
き
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

望
月
　
僕
は
井
川
が
故
郷
だ
し
、
川
根
に
も
山
を
通

じ
て
出
会
っ
た
知
り
合
い
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
で
も

若
い
世
代
の
人
は
ど
う
な
ん
で
し
ょ
う
ね
？
井
川
と

川
根
の
人
た
ち
が
も
っ
と
行
き
来
で
き
る
よ
う
に
な

れ
ば
い
い
で
す
ね
。
や
は
り
川
根
は
観
光
地
だ
し
、
若

い
人
が
起
業
し
た
り
し
て
、
井
川
出
身
の
僕
か
ら
し
た

ら
羨
ま
し
い
面
も
あ
る
ん
で
す
よ
。
植
田
く
ん
の
新
し

い
チ
ャ
レ
ン
ジ
も
す
ご
く
刺
激
に
な
り
ま
す
。

　
僕
も
40

代
に
な
っ
て
、
自
分
の
立
ち
位
置
と
い
う
か
、

今
後
を
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
だ
「
夢
」
と

は
っ
き
り
言
え
る
ほ
ど
の
も
の
は
な
い
ん
で
す
け
ど
、い

ず
れ
は
故
郷
・
井
川
に
戻
り
た
い
な
と
思
い
ま
す
。

　
自
分
を
育
て
て
く
れ
た
南
ア
ル
プ
ス
や
井
川
の
自

然
に
感
謝
。
そ
の
土
地
で
育
っ
た
食
べ
物
で
強
靭
な

体
を
作
っ
て
き
た
の
で
、
食
に
も
感
謝
。
そ
し
て
、
何
よ

り
も
田
舎
の
心
を
学
び
ま
し
た
。
だ
か
ら
、
井
川
の
人

や
自
然
に
恩
返
し
が
で
き
る
よ
う
な
活
動
を
し
て
い

け
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
井
川
や
川
根
の
人

が
い
つ
ま
で
も
笑
顔
で
過
ご
せ
る
よ
う
に
、
伝
統
や
文

化
、
観
光
や
自
然
の
大
切
さ
な
ど
、い
ろ
ん
な
面
か
ら

井
川
の
良
さ
を
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。

い
か
わ
ね
の
未
来
と
二
人
の
夢

望月将悟さん

植田徹さん

　
井
川
と
川
根
は
同
じ
大
井
川
流
域
。

も
っ
と
繋
が
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
両

地
域
が
こ
れ
か
ら
過
疎
化
し
て
い
く
中
、

地
元
の
人
や
移
住
者
、
そ
れ
に
町
内
外
に

関
わ
ら
ず
や
る
気
の
あ
る
若
い
人
た
ち
と
、

皆
で
こ
れ
か
ら
の
生
き
方
を
考
え
持
続

可
能
な
社
会
を
目
指
し
た
い
で
す
。
エ
コ

パ
ー
ク
の
定
義
に
は
「
人
間
と
自
然
の
共

生
を
目
指
す
た
め
に
モ
デ
ル
と
し
て
登

録
さ
れ
た
地
域
」
と
あ
り
、
ま
さ
に
こ
れ

だ
と
思
い
ま
し
た
。
今
年
3
月
に
は
同
じ

エ
コ
パ
ー
ク
に
登
録
さ
れ
た
宮
崎
県
綾
町

か
ら
ゲ
ス
ト
を
招
き
、
自
然
生
態
系
農

業
等
の
考
え
方
を
学
び
ま
し
た
。
い
か
わ

ね
に
限
ら
ず
全
国
の
エ
コ
パ
ー
ク
に
登
録

さ
れ
た
市
町
の
人
々
が
共
に
学
び
、
繋
が

る
こ
と
で
「
持
続
可
能
な
社
会
」
が
実
現

で
き
る
と
思
い
ま
す
。

8年程前からパンの

移動販売で井川へ通

う。プライベートでも

井川の行事などに参

加し、今年4月に井川

へ移住。南アルプス

ユネスコエコパーク

井 川 ビ ジ タ ー セン

ター内のレストラン

やエコツーリズムを

メインに活動中。

 

山
里
の
暮
ら
し
に
魅
力
を
感
じ
、
今
後

の
人
生
を
井
川
で
楽
し
も
う
と
移
住
し

ま
し
た
。
４
月
か
ら
は
、
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン

タ
ー
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
も
働
き
始
め
た

と
こ
ろ
で
す
。

 

井
川
で
の
生
活
で
今
一
番
楽
し
い
の
は
、

畑
仕
事
で
す
。
と
う
も
ろ
こ
し
や
キ
ュ
ウ
リ

の
ほ
か
、ラ
デ
ィ
ッ
シ
ュ
、ル
ッ
コ
ラ
な
ど
に
も

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。
育
て
た
野
菜
を

サ
ラ
ダ
に
し
て
レ
ス
ト
ラ
ン
で
も
出
せ
る

よ
う
に
な
れ
ば
と
思
い
、
今
ま
で
以
上
に

た
く
さ
ん
苗
を
植
え
ま
し
た
。

 

「
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
は
観
光
客
向
け
の

施
設
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
の
で
す

が
、
今

後

は

観

光

客

向

け

だ

け
で
は

な
い
メ
ニ
ュ
ー
作
り
や
夕
食
時
の
営
業
な

ど
、
も
っ
と
地
元
の
人
が
気
軽
に
寄
っ
て
く

れ
る
場
所
に
し
た
い
で
す
ね
。

縁あっていかわねに暮らし始めた人は、

それぞれにいかわねに思い入れを持ち、

これからの地域のあり方や理想の暮らし

を思い描いていることでしょう。活躍が

期待されるいかわねの２人の女性に、

インタビューをしました。

いかわねへの想い

　南アルプスとその麓の地域がユネスコエコパークに登録されてから4年が経ちまし

た。”ユネスコエコパークって、高い山だけの話？”いいえ、いかわねの人々が暮らす場所も、

立派なユネスコエコパークなのです。

　ユネスコエコパークは、３つの地域区分で成り立っています。大切な自然や、固有の動植物

を守っていく「核心地域」、自然の中で楽しんだり、自然について調べたりする「緩衝地域」、

自然の恵みを受けて人々が暮らす「移行地域」の３つです。日常の風景だと思っていること

も、大事なユネスコエコパークを構成するもののひとつ。受け継がれてきたいかわねの歴史や

文化、暮らしは、世界に誇れる価値あるものなのです。

ロゴマーク使って下さい！！
ライチョウをシンボルにした、可愛らしいロゴマーク。

このロゴマークは、南アルプスユネスコエコパーク

地域に住んでいる方や事業所がある企業のほか、趣旨

にご賛同いただける方にも、ポスターや商品のパッ

ケージなどに使っていただけます。

＜問合せ先＞ 

静岡市環境創造課　　℡054－221-1357

川根本町観光商工課　℡0547－58－7077

情報発信施設
●資料館やまびこ　●フォーレなかかわね茶茗舘

●長島ダムふれあい館　●南アルプス山岳図書館

●南アルプスユネスコエコパーク井川自然の家

●南アルプスユネスコエコパーク井川ビジターセンター

移行地域

緩衝地域 核心地域

　緩衝地域は調査研究、教育、観

光の場として活用されています。

自然環境の保全と適切な利用

への理解を深めるため、防鹿柵

の設置や植生調査、高山植物保

護セミナー、エコツアーなど様々

な取り組みが行われています。

　川根本町にある南アルプス最

南端の2,500ｍ峰・光岳。ハイマ

ツの分布の世界的南限にあたり

ます。エコパークへの登録のほ

か、屋久島などと同じく、本州で

は唯一の原生自然環境保全地

域にも指定されています。

　井川小中学

校では、お茶以

　神楽は、古く

から井川や川根

　川根と言った

らお茶。その始

　井川線はもと

もと水力発電所

私たちが暮らす

※山梨県、長野県にも情

報発信施設があります。

QRコードを読み取って

詳細をチェック！

南アルプスユネスコエコパークを

もっと知りたい方はこちらへ！

榛原郡吉田町出身。平

成３年に川根本町へ

移住。標高600ⅿにあ

る平栗地区で、パート

ナーと羊とともに暮ら

す。生態系のバランス

を壊さない自給自足の

暮らしや、身土不二を

基本にするマクロビオ

ティックに取り組んで

いる。（一社）エコティ

かわね理事。

ひらくり

しんどふじ

どもと

栁原由実子さん（川根） 青木美樹さん（井川）

あおき　　  みきやなぎはら　　 ゆみこ

食
外にも在来野菜や雑穀

を育てています。地域

を学ぶ総合学習の時

間では、自分たちで育

てた作物を使って、雑

穀クッキーを作ったり

在来野菜ピザを作った

りしています。井川を元

気にしたいという思い

から、商品化を目指し

て研究中です。

農
まりは室町時代以前と

考えられています。年に

一度の茶摘みには、地

元のベテランさんたち

がそれぞれの農家を行

脚し、熟練の技で次々に

お茶を摘んでいきます。

歴史と経験、地域の輪

によって受け継がれてき

た川根茶をぜひご賞味

ください。

伝
統

で、集落ごとに舞い継

がれてきました。神楽

は神に捧げるものであ

ると同時に、人々の娯

楽でもありました。現

在も、厄払いや五穀豊

穣を願い、お祭り等で

披露されています。写

真は、井川での昭和の

頃のお祭りの風景です。

鉄
道

建設用物資を運搬する

ための鉄道でした。地元

では「エンジン」と呼ばれ

親しまれています。平成3

年まで道路が通ってい

なかった川根本町土本

地区の人にとっては重要

な交通の足でもありまし

た。現在は観光列車とし

て、川根と井川を結ぶ大き

な役割を果たしています。

自然と暮らす
（移行地域）

自然を学ぶ
（緩衝地域）

自然を守る
（核心地域）

てかりだけ

高山植物保護セミナーに参加する高校生


