
         
番号 相　　談　　窓　　口 住　所　等 電　話　番　号 受付時間 備　　　考

① 静岡市消費生活センター 市役所静岡庁舎新館1階 054-221-1056 9:00～16:00

②          　　″　     　　　 清水相談窓口 市役所清水庁舎４階 9:00～16:00 来庁相談のみ

③ 中部県民生活センター 駿河区南町 054-202-6006 9:00～16:00

④ 法テラス静岡(資力の乏しい方の相談窓口） 葵区追手町 050-3383-5400 9:00～17:00
法律相談は予約制
夜間相談を月2回実施

⑤ 県弁護士会 葵区追手町 054-252‐0008
9:00～12:00
13:00～17:00

予約制

⑥ 県司法書士会 駿河区稲川1丁目 054-289-3700 9:00～17:00 予約制

⑦
日本クレジットカウンセリング協会
静岡相談室

0570-031-640
10:00～12:40
14:00～16:40

⑧ 日本貸金業協会静岡県支部 葵区追手町 0570-051-051 9:00～17:00

静岡市内の相談窓口(すべて毎週月～金曜日（祝日、年末年始を除く）)

  

借金を抱えている人の多くは､ひとりで悩んでいます。市役所の他、県弁護士会や県司法書士会

などでも無料で相談を受けていますので、利用しやすいところにご相談ください。  
 



                          

                      

事例１ 
 サラ金４社に 1３０万円の借金がありましたが、司法書士に債務整

理の依頼をしたら、借金は９０万円になり、滞納していた国民健康

保険料も分割で支払っています。 

 

  Aさん（36歳、女性）は、子どもが１人いるシングルマザーです。

不動産屋で事務員として働いていましたが、５年前に倒産。今は衣料

品店のパートとして働いていますが、生活費が不足すると時々、消費

者金融でお金を借りていたため、現在、４社から 130万円の借入れが

あり、国民健康保険料も滞納していました。 

 困ったＡさんは、消費生活センターに相談にきました。法律専門家

に債務整理を依頼するように勧められ、司法書士に依頼しました。司

法書士が借金残額を利息制限法で引き直し計算をしたところ、１３０

万円と思っていた借金は９０万円に減ることがわかりました。月々２

万５千円を３年間返済することで任意整理することができました。 

その後、正職員の仕事も見つかり、滞納していた国民健康保険料も

分割で支払っています。 

130万円の借金が 90万円に。 

事例２ 
 住宅ローンと消費者金融への返済に困り、弁護士に依頼し個人

版民事再生をした結果、マイホームを手放さず借金を整理すること

ができるようになりました。 

 

 B さん（50 歳、男性）は、10 年前に念願のマイホームを建てまし

たが、６年前から年収が減り、消費者金融からお金を借りたため、

現在、借金が 7社 540万円あり、住宅ローンも 1600万円残っていま

す。困って消費生活センターに相談にきました。 

 Bさんはマイホームを守りたいと強く考えていたため、消費生活セ

ンターでは住宅を手放さなくて借金の整理ができる個人版民事再生

ができないか弁護士に相談するよう勧めました。相談を受けた弁護

士は、裁判所にこの申し立てを行い、半年後に再生計画が認められ

ました。その結果、消費者金融への借金は 5 分の１の 108 万円に減

額され、36 回払いで返済することになりました。B さんの月々の返

済額は、消費者金融が合計 3 万円、住宅ローンが 9 万円になったた

め、マイホームを手放さず、借金を整理できるようになりました。 

住宅を手放さず、借金整理。 

静岡市消費生活センターでは多重債務相談を受けています。 

月～金（祝日、年末年始を除く） 9～16時 電話でも OK 054-221-1056 


