
　ステップアップ編（８～11か月頃）　　【開催時間】13：30～15：00

申込み開始日 会場 問合せ先

4月9日 ( 水 ) 南部保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

4月17日 ( 木 ) 蒲原保健福祉センター 清水区役所健康支援課

4月18日 ( 金 ) 城東保健福祉センター 葵区役所健康支援課

4月21日 ( 月 ) 清水保健福祉センター 清水区役所健康支援課

5月15日 ( 木 ) 城東保健福祉センター 葵区役所健康支援課

5月19日 ( 月 ) 清水保健福祉センター 清水区役所健康支援課

5月23日 ( 金 ) 長田保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

5月29日 ( 木 ) 南部保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

6月5日 ( 木 ) 大里生涯学習センター 駿河区役所健康支援課

6月9日 ( 月 ) 城東保健福祉センター 葵区役所健康支援課

6月16日 ( 月 ) 南部保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

6月19日 ( 木 ) 蒲原保健福祉センター 清水区役所健康支援課

6月23日 ( 月 ) 清水保健福祉センター 清水区役所健康支援課

7月3日 ( 木 ) 南部保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

7月10日 ( 木 ) 城東保健福祉センター 葵区役所健康支援課

7月14日 ( 月 ) 清水保健福祉センター 清水区役所健康支援課

7月17日 ( 木 ) 長田保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

8月12日 ( 火 ) 南部保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

8月21日 ( 木 ) 蒲原保健福祉センター 清水区役所健康支援課

8月22日 ( 金 ) 城東保健福祉センター 葵区役所健康支援課

8月25日 ( 月 ) 清水保健福祉センター 清水区役所健康支援課

9月4日 ( 木 ) 南部保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

9月18日 ( 木 ) 長田保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

9月22日 ( 月 ) 城東保健福祉センター 葵区役所健康支援課

9月29日 ( 月 ) 清水保健福祉センター 清水区役所健康支援課

10月16日 ( 木 ) 長田保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

10月20日 ( 月 ) 清水保健福祉センター 清水区役所健康支援課

10月24日 ( 金 ) 南部保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

10月27日 ( 月 ) 城東保健福祉センター 葵区役所健康支援課

10月29日 ( 水 )※ 蒲原子育て支援センター 清水区役所健康支援課

問合せ先 　　葵区役所健康支援課　　　☎２４９－３１９６

　　駿河区役所健康支援課　　☎２８５－８３７７

　　清水区役所健康支援課　　☎３４８－７９８１

6月10日（火）

8月7日（木）

9月8日（月）

7月9日（水）

5月8日（木）

★★　令和７年度「離乳食の作り方教室」開催日程表　★★

注意：申込みができるのは、教室開催日の時点で満４か月以上、満１歳未満の乳児の保育者となります。

開催日

3月7日（金）

4月8日（火）

お申込みは、ホームページ上の申込フォームをご利用ください。

※時短型（10:30～

11:30）です。

試食はありません。



　ステップアップ編（８～11か月頃）　　【開催時間】13：30～15：00

申込み開始日 会場 問合せ先

11月5日 ( 水 ) 南部保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

11月13日 ( 木 ) 城東保健福祉センター 葵区役所健康支援課

11月17日 ( 月 ) 清水保健福祉センター 清水区役所健康支援課

11月20日 ( 木 ) 大里生涯学習センター 駿河区役所健康支援課

11月27日 ( 木 ) 蒲原保健福祉センター 清水区役所健康支援課

12月3日 ( 水 ) 城東保健福祉センター 葵区役所健康支援課

12月10日 ( 水 ) 長田保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

12月15日 ( 月 ) 清水保健福祉センター 清水区役所健康支援課

1月15日 ( 木 ) 南部保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

1月23日 ( 金 ) 城東保健福祉センター 葵区役所健康支援課

1月26日 ( 月 ) 清水保健福祉センター 清水区役所健康支援課

2月9日 ( 月 ) 城東保健福祉センター 葵区役所健康支援課

2月16日 ( 月 ) 清水保健福祉センター 清水区役所健康支援課

2月19日 ( 木 ) 長田保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

2月26日 ( 木 ) 蒲原保健福祉センター 清水区役所健康支援課

3月4日 ( 水 ) 南部保健福祉センター 駿河区役所健康支援課

3月9日 ( 月 ) 城東保健福祉センター 葵区役所健康支援課

3月9日 ( 月 ) 清水保健福祉センター 清水区役所健康支援課

12月8日（月）

1月8日（木）

2月9日（月）

11月10日（月）

注意：申込みができるのは、教室開催日の時点で満４か月以上、満１歳未満の乳児の保育者となります。

開催日

10月8日（水）


