
おしゃべりサロン年間予定表B
園名 庵原こども園 小島こども園 辻こども園 西久保こども園 原こども園 横砂こども園 和田島こども園
電話番号 ３６６－５６８３ ３９３－３０１４ ３６６－６２２７ ３６６－６６２５ ３６６－３８００ ３６５－８７３９ ３９５－２３２０
住所 庵原町1938 小島町621-1 辻4-7-21 西久保438-1 原45-5 横砂東町17-5 和田島694-1
時間 10:00～11:00 10:00～11:00 10:00～11:00 10:00～11:00 10:00～10:45 10:00～11:00 10:00～11:00

21日（木） 18日（月） 21日（木） 7日（木） 21日（木） 13日（水） 28日（木）

5月 はじめましての会    親子で身体を動かそう！ 園庭遊びを楽しもう こども園を探検しよう！ こども園の玩具で遊ぼう こども園で遊ぼう 地域の子育てトークの会を開催

自己紹介後、ホールで遊ぼう よしよしさん 園の様子を見学しましょう 様々なおもちゃに触れて遊ぼう 園庭や保育室で遊びましょう    こども園の玩具で遊ぼう

18日(木） 9日（火） 18日（木） 3日（水） 5日（金） 17日（水） 25日（木）

６月 シャボン玉遊び 園庭で遊ぼう！ どろんこ遊びを楽しもう 親子でエンジョイ！ ベビーマッサージでリラックス どろんこ遊びを楽しもう 親子でふれあい遊びを楽しもう

  砂・泥・水遊びを楽しもう 講師による親子ふれあい遊び
講師の先生によるベビーマッサージを楽しみ

ましょう（バスタオルをご持参ください） 着替えとタオルをお持ちください

16日（木） 8日（水） 16日（木） 8日（水） 16日（木） 15日（水） 23日（木）

７月 水に触れて遊ぼう 水遊びを楽しもう！ 水遊びを楽しもう 水遊び楽しいね♪ 乳幼児の歯磨き指導 水遊びを楽しもう♪ 水遊びを楽しもう

水遊びやプール遊びを楽しもう お水と仲良くなろう
パチャパチャ水遊びを

楽しみましょう
歯科衛生士さんによる歯の磨き方や虫

歯予防のお話を聞きましょう 水に触れて遊びます

6日（木） 27日（木）

８月 休み 休み 休み 休み 水遊びでちゃぷちゃぷ 休み 地域の子育てトークの会を開催

玩具を使って遊び、水の心地よさ
を感じましょう 水遊びを楽しもう

17日（木） 15日（火） 17日（木） 9日（水） 17日（木） 16日（水） 24日（木）

９月 絵本の世界を楽しもう 保健師さんのおはなし 絵の具遊びを楽しもう グルグルお絵描きしよう！
絵本の読み聞かせを

楽しみましょう
人形と遊び歌を楽しもう 地域の子育てトークの会を開催

読み聞かせ講師来園 子どもの健康管理・身体測定 お絵描きしていっぱい遊ぼう
絵本を見たり、手形を押したりして

遊びましょう 地域の人形劇団の方が来園！ 絵具遊び

17日（土） 31日（土） 8日（木） 7日（水） 22日（木） 17日（土） 22日（木）

１０月 運動会に来てね 園の運動会に参加しよう！(9:30頃) 園庭遊びを楽しもう ミニ運動会に遊びにきてね 乳幼児の健康管理について 運動会に遊びに来てね☆ 運動遊びを楽しもう

運動会に参加して楽しもう    親子で"よーいどん！！" 講師による親子運動遊び
保健師さんによる乳幼児の健康管理に

ついてのお話を聞きましょう 雨天→24日になります

19日（木） 24日（火） 12日（木） 13日（金） 5日（木） 18日（水） 26日（木）

１１月 わらべ歌で親子のふれあい遊びを楽しもう 歯科衛生士さんのおはなし 小麦粉粘土で遊ぼう 心配なこと何でも聞いちゃおう ゆったり触れ合い遊び 人形劇を観よう♡ 手作りおもちゃを作って遊ぼう

わらべうた講師来園      歯の大切さを知ろう 保健師来園
歌や楽器、音楽に合わせて講師の先生

によるリズム遊びを楽しみましょう 人形劇団『わにこさん』来園！

17日（木） 8日（火） 10日（木） 3日（木） 10日（木） 16日（水） 24日（木）

１２月 クリスマスの飾りを作ろう 親子で身体を動かそう！ クリスマスツリーを作ろう ウキウキ☆クリスマス クリスマスを楽しもう クリスマスツリーを作ろう 🌲 クリスマスを楽しもう

  3B体操　堀池加奈子さん クリスマスの飾りを作ろう
親子でミニクリスマスリースを

作りましょう    簡単なツリーを作ります   クリスマスの飾りを作ろう

14日（木） 12日（火） 21日（木） 14日（木） 21日（木） 13日（金） 28日（木）

１月 おしゃべり新年会 ぐるんぱさんのお楽しみ 歯科衛生士さんによる虫歯予防 手作りおもちゃを作ろう！ 節分を知ろう ふれあい遊びを楽しもう♪ 地域の子育てトークの会を開催

保育教諭の出し物を楽しもう    絵本や手遊びを楽しもう ママと一緒に作って遊ぼう
紙のボールを投げたり、お面を作ったり

して遊ぼう 親子でふれあい遊びをします パネルシアター

18日（木） 4日（木） 18日（木） 4日（木） 24日（水） 10日（水） 25日（木）

２月 おひなさまを作ろう 豆まきを楽しもう！ 親子でふれあい遊び 赤ちゃんの歯医者デビュー おひなさまをつくろう 小麦粉粘土で遊ぼう ♡ 地域の子育てトークの会を開催

製作と園庭遊び 園庭や室内で遊ぼう 歯科衛生士来園　RDテスト
シールを貼ったりクレヨンで描いたりして

楽しみましょう 感触を楽しみます おひなさまを作ろう

令和８年度 清水区市立こども園 ※年間予定は変更・中止・予約制になることがあります。詳細は各
園にお問い合わせください。

※これは、各園が地域の子育て支援のために行うもので、こども園の入園とは関係ありません。



令和８年度 清水区市立こども園 おしゃべりサロン年間予定表B
園名 蒲原東部こども園 入山こども園 由比中央こども園 ★メリーゴーランド ★由比 ★蒲原
電話番号 ３８５－３４１１ ３７５－２６２８ ３７７－０８８８ 369-6922 375-2412 385-3112 おしゃべりサロンとは？

住所 蒲原5092-3 由比入山1964 由比北田146 八木間町478 由比421-20 蒲原新田1-21-1
時間 10:00～11:00 10:00～11:00 10:00～11:00

28日（木） 30日（土） 21日（木）

5月 しゃぼん玉で遊ぼう 運動会へようこそ  おしゃべりサロンにようこそ

腹話術やしゃぼん玉を楽しもう 腹話術を楽しもう

18日（木） 19日（金） 26日（木）

6月 現役ママの　ベビーマッサージ
と栄養相談

わらべうたで遊ぼう 生活リズムについて

小川みち先生のマッサージ指導
と栄養士によるお話

保健師さんのおはなし

29日（水） 17日（金） 17日（木）

7月 水遊びをしよう お水で遊ぼう 水遊びを楽しもう

こども園で水遊びをしましょう 水と仲良し

８月 休み 休み                休み

11日（金） 18日（金） 16日（水）

９月 歯磨き指導 手形アートを作ろう リズム遊びを楽しもう

歯科衛生士さんが
歯みがきのお話をします

由比支援センター来園

21日（水） 15日（木） 28日（水）

１０月 ちいさい秋み～つけた！ こども園の園庭で遊ぼう 親子でふれあい遊び

児童館の先生と一緒に秋の
自然物で遊びましょう

蒲原未来サポーター来園

27日（金） 20日（金） 26日（木）

１１月 乳幼児の健康について 人形劇を見よう 楽器演奏を聴きましょう

保健師さんによる
育児相談会です

ボランティアの方による演奏

4日（金） 18日（金） 10日（木）

１２月 ハンドベルコンサート クリスマス会に参加しよう 楽しいクリスマス

ポコ・ア・ポコさんとハンドベルを
楽しみましょう

クリスマス製作を楽しもう

21日（木） 22日（金） 14日（木）

１月 人形劇 コンサートを楽しもう リズム遊びを楽しもう

あんふぁんさんの人形劇 楽しく体を動かして遊ぼう

18日（木） 19日（金） 18日（木）

２月 音とのふれあいを楽しもう パネルシアターを見よう 絵本大好き

おとぽっぽさんによる
音楽遊びです

絵本の読み聞かせ

※これは、各園が地域の子育て支援のために行うもので、こども園の入園とは関係ありません。

★印は子育て支援センターです。

　市内の認定こども園・保育園
では、地域の子育てを応援する
ため、未就園児のお子さんと
保護者の方を対象に月に1回
程度「あそび・子育ておしゃべり
サロン」を実施しています。
　子育ての不安や悩みの相談
に　応じたり、親子の遊びの場と
して園内を開放したり、様々な
季節の行事を企画しています。
　ぜひお気軽にお越しください♪

◇センター利用時間
・毎週月～金曜日

  9:30～12:00、
 13:00～15:30

（園庭開放　同時間）

◇電話相談
・毎週月～金曜日

　9:00～16:00

※親子で遊んだり、情報
交換等をして楽しく過ご

せます。
※身体測定は、月初め

に行います。
※毎月「リトミック＆誕生
会」と「電車の日」を行っ

ています。

◇1日の流れ◇
 9:30　 　 開所

11:00   　メリータイム
(ふれあい遊び,体操など)

12:00     閉所
13:00　　 開所

15:25     絵本タイム
15:30     さようなら

〇年間を通して折り紙製
作

〇季節の製作
〇こども園運動会参加

〇プール遊び　
   7月下旬～8月末
〇ミニミニ運動会
〇クリスマス会

〇大きくなったねの会

◇センター利用時間
・毎週　火、水、金曜日

9:00～15:00

◇事業開催
   水曜開催

・ひよこ・ちびっこ
10:00～10:45

手遊び
読み聞かせ
親子工作

・にこにこおしゃべり
10:00～11:00

身体測定
栄養士さんのお話

親子工作

・リトミック
10:00～11:00

講師の先生一緒に親子で
楽しめるリズム遊び

親子工作

  金曜開催
・おはなしくらぶ
10:00～10:45

地域ボランティア
団体による絵本の

読み聞かせ
当月生まれのお誕生会

親子工作

   月１回開催
・成長カレンダーづくり

10:00～11:00
手がた・足がたスタンプ
で翌月のカレンダー製作

〇夏季乳幼児プールを
   開催

  （7月後半～8月）

◇センター利用時間
・毎週月～金曜日

    9:00～15:00
(土日祭日は休み)

講座・イベントの日程等
詳しくは毎月のおたより、

HPをご覧ください。
申し込みは直接、来所し

てください。

◇毎月の開催行事
すくすく測定

おたんじょうび会
年齢ごとの行事

作品づくり

◇地域交流事業
美しのママになるぞ！

お花講座
ヘアカット講座

おゆずり会

◇世代交流事業
   おはなしの会

◇地域子育て講演会
   12月19日（土）


