
 

安東こども園 

身体を動かして遊ぶことが大好きな子ども達。園庭へ出
ると「おいかけっこしよう！」と保育者や友達と一緒に逃
げたり、追いかけたりすることを楽しみ、また鉄棒でのぶ
ら下がりを「見ててー」と見せてくれたりします。また、
自分達で「○○の曲がいい」と曲を選んで決めると年長さ
んや年中さんと一緒に踊ることも楽しんでいます。 

 園庭の柿の木に「実がなっている」と発見！みんなで協
力して柿を採って食べてみると「おいしい」「あまい」と大
喜び。「もっと食べたい」と柿の実を探しましたが見当た
らず、ガッカリ．．．。でも、柿を食べた時に種があったこと
を思い出し、「種を植えて育てよう！」ということになり
ました。「育てるためには土とプランターが必要だ」「大き
くなってね！」と種を植えました。水やりも子ども達が当
番を決め．．．ついに、その種の１つが発芽しました！！ 

「なんかいいにおいが
するな～」「あっ、おば
けちゃんだ！パーティ
ーですよ」と絵本に出
てくる“おばけ”と“う
さこ”になって、ままご
とを楽しんでいます。 

子ども達と一緒にしいた
けの栽培をしました。最初
は何も生えていなかった木
からたくさんのしいたけが
出てきて子ども達も「わあ
～」とびっくり！一つ一つ
大切に収穫していました。 

 

 園庭の落ち葉を見つけたり、休日にドングリ
を拾って持って来たりと秋を感じ始めた子ども
達。散歩に出掛けると、城北公園でたくさんの
ドングリ、落ち葉、木の枝を見つけることがで
きました。「遊びに使いたい！」という声から、
ドングリ転がしや製作遊びなどに使い、楽しみ
ながら秋の自然物に触れています。 

 

２０２４年 秋号 
 

年中 

年長 

食育活動 

１１匹のねことあほうどり 

給食さんが１１匹のネコに大変身！「手作りコロッケの
お店屋さん」になって、各クラスをまわってくれました。 

おつきさまってどんなあじ？ 
ダンボールシアター 
おつきさまに手が届
くのはだれかな．．． 

 

年長 

おつきさまが、さつまい
もフライになっちゃっ
た！おつきさまの中にハ
ムが入っていたね！？ 

暑かった日々が終わり、心地良い風が吹く季節となりました。
秋の自然物に触れ、戸外で元気いっぱいに遊んでいる子ども達の
様子を紹介します。 

年少 

 お部屋の中にも「初めて」が
いっぱい！見たり、触ったり、
なりきったり、いろいろな発見
を楽しんでいます。 

 

乳児 

毎月の誕生会で絵本給食の内容に沿っ
た劇やペープサートを企画しています。
そして、絵本に出てきた食べ物がその日
の給食のメニューとして登場します！ 


