
お茶摘みからお茶作りへ 

ひとつ大きくなりました！ 

みてみて、自分でたけのこ採ったよ！ 

 

R8 重点目標  

『みつけよう やってみよう ひろげてみよう』 

今年度は年中児２名でスタート！「さくらさ

んになったよ！」と進級の喜びを地域の方に嬉

しそうに報告しました。満開の桜並木の下で、

お絵描きしたり、花びら集めやキャッチをした

りと・・・たくさん遊びました。 

たけのこって、

一日で１０㎝の

びるってほんと

だったね！ 

他園のお友達(中藁科、藁科、服織、井川

こども園)や中藁科小学校の児童や藁科中学

校の学生と一緒にお茶摘み体験をしました。 

 園に戻り「お茶葉からお茶を作りたい！」

と子どもたちから声が上がり、茶葉作りに挑

戦！「お家で飲んでるお茶と同じみたい！」

と、美味しいお茶ができました。 

子ども達は清沢地区の方々との関りを大切にしながら、

様々な交流を行っています。地域の高齢者の方と一緒に遊ぶ

中で、思いやりや優しさをいっぱいいただき幸せを感じてい

る子ども達です。 
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地域の山にたけのこ掘りに2回行きました。一週間後に行くと生えて

いなかった場所に大きなたけのこが！「どのくらい重いのかなぁ？」

という子どもの気付きから、大きさ・重さをはかって比べっこをした

り、たけのこを使ったクッキングをして旬を味わいました。 

 

 
美味しいお茶 

できました！ 

 
他園のお友達や小中学生と一緒にお茶

畑の茶葉を一芯二葉で摘んだよ！ 

 

色水を作ろう！ 

 

 
園庭や散歩先で摘んだ

草花をすり鉢やすりこ

ぎを使って色水を作っ

たよ！草花の特性シロ

ップを使ってジュース

やかき氷作りを楽しん

でいます。 

ジュースパーティ

をしたよ！ 

美味しいかき氷

出来上がり！ 

地域の集まり会

（よろずカフェ）で

作ったお団子を 

また作りたい！ 

 

みて！ 

こっちの方

が軽いね！ 

 
私たちさくらぐみに

なったよ！ 

大きなたけのこ見つけたよ！

大きいと掘るのが大変！ 

 

い～い匂い！ 

お茶飲みたいね～ 

 黄緑色にだんだん

なって出てきたよ！ 


