
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久能こども園 いちごだより 

～令和５年度 夏版～ 

温暖な気候に恵まれた久能こども園は、久

能山東照宮や石垣いちご、梅など、地域の自

然や文化に触れる事や人とのつながりを大

切にしています。 

久能山東照宮の梅で梅干し作り！ 

塩漬け 

しそ揉み 

土用干し 

七夕飾り奉納 

梅つみ 

へそとり 

クンクン･･･ 

親子遠足で久能山の

梅林へ行きました！ 

塩と梅を交互に樽へ

いれたら、次の日には

梅酢が出ていたよ！ 

地域の方に先生になって

いただき、しそ揉みをしま

した。ぎゅっぎゅっともん

だら赤い汁が出てきたよ！ 

 

摘んだ梅は、梅ジュー

スや梅ジャムにしていた

だきました。また、完成

した梅は 11 月に久能山

東照宮へ奉納する予定で

す。年間を通して、地域

の文化遺産である久能山

東照宮とのかかわりを大

切にしています。 

☆完成☆ 

(梅の)においする･･･！ 

 

赤しそ 

えびすくいダンス 

お散歩 

じゃがいも にんじん スイカ 

 普段食が進まない子

も、あっというまに完

食！自分で作ったお野

菜、おいしいね！ 

農学博士の重岡先生を招き、クッキングで出た生

ごみと竹粉を混ぜた堆肥作りに挑戦しました！種ま

き、収穫、調理、堆肥作り、土作り、そしてまた種ま

きというように、循環していることに気が付けるよ

う、子ども自らが体験することを大切にしています。 

園の畑『なかよし農

園』では、様々な野

菜を収穫し、クッキ

ングをしました♪ 


