
西久保こども園
冬号

・園教育保育目標 心豊かなたくましい子
・重点目標 考え 試して 工夫して
・研修テーマ 子どもが「もう一回やってみよう」と思える保育教諭の関わり
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ジャングルジムにつかまって「はなれない！」と言うと友達が
駆けつけて「うんとこしょ！どっこいしょ！」と引っ張ってくれま
す。これまで楽しんできた海賊ごっこにもつながり、おおきなかぶ
ならぬ「大きな宝箱」の劇遊びに発展しました。子どもたちの豊か
な発想やイメージを大切にすることで生き生きと笑顔いっぱいの

活動になりました。

1歳いちご組は段ボールのソリ滑りに挑戦！
初めはドキドキ…♡コツをつかむと「もう１回！」と何度も
滑って楽しみました♪みかん組はビニール袋を使って凧を作りました！
秋葉山公園でたくさん走って飛ばすと「こっちの向きがいいみたい！」
「手を高くすると飛ぶんだ！」と色々な発見をしていました。
最後は一列に並んでよーいどん！誰の凧が１番揚がるか
競争して楽しみました。

自分の心の鬼を追い出すことで、鬼が本来の優しい姿に戻ると
いうことを知ると、自分の心の中にはどんな鬼がいるのかをそれぞれが
考え、節分当日は勇気を出して「鬼は外！」と心の中の鬼を退治するこ
とができました。心の鬼がいなくなると怖かった鬼が優しい鬼に変身

し、一緒に踊って仲良くなることができました。

風が冷たく、寒い冬。牛乳パックの風車を作りました。
子どもたちが色を塗り、素敵な風車が完成☆手に持って走っ
たり立ち止まって空に掲げてみたり…。「ここ、風が吹いてく
るよ！」と風の通り道を見つけた子どもたち♡冬も元気

いっぱい自然と関わっています。

うんとこしょ！どっこいしょ！

心の鬼を追い出したよ！

手作り風車が回ったよ！

寒い冬も元気いっぱい！
心も体もぽかぽかだね！

園の友達と一緒に公園へ出かけることにすっかり
慣れた子どもたち。一緒のお散歩カートに乗り同じ葉っぱを
持ったことが嬉しくてにっこり笑顔です。


