
 

 

 

                                                           令和５年度 秋版 

高部中央こども園 
 運動会を経験して体を動かすことがさらに大好きになった子ども達。みんな自分なりの目標をもち「やってみ

よう」と取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

もっとやりたい！(５歳児) 
 運動会で跳び箱・鉄棒を披露した５歳児。目標をもって取り組んだことで達
成感を味わい、自信がつきました。運動会後も「今度は縄跳びやってみたい！」
「次は連続逆上がりに挑戦する」と“もっとやりたい”の気持ちがたくさん！
色々なコツをみつけて友達や年下児に教える姿もありますよ 

できるかな(３歳児) 
タイヤや小さなフープを組み合
わせて自分達でコースを作った
り、年上児に憧れて平均台をや
ってみようとしたり友達と一緒
に楽しんでいます 

とび箱跳んでみたいな(４歳児) 
ふじ組のお兄さんやお姉さんが跳び箱を
かっこ良く跳んでいる姿を見て「やってみ
たい」と言うこども達。まずは踏切る練習
をしました。リズム良く両足で踏み切って
高くジャーンプ！ 
  

こんな感じで跳べば良いんだよねー？ 
ほら、できたよー！ 

ちょっとグラグラする
けどできたね!! 

園目標   「心豊かでたくましい子」 
重点目標  「やってみよう 考えよう 伝えあおう」 

祖父母お招き会 
おじいちゃん、おばあちゃんと松ぼっくりの
けん玉作りをしたり、こども園で遊んでいる
手遊びやゲームをして遊んだよ 

S型デイサービス訪問 
梅ケ谷自治会館に出掛けおじいちゃん、おばあちゃん
に歌や踊りのプレゼントをしました。 
月に２回各学年が交代して訪問しています 

お兄さんやお姉さんの真似を 
してやってみたよ！（1 歳） 

よいしょ、よいしょ 
こんな階段も登れちゃうよ 
すごいでしょ！（2 歳） 


