
飯田北こども園 
令和７年度 冬号 

教育保育目標：心身ともに健やかな子 

重点目標：“やりたい”がもっとつながる 

 

 

 

＜正月あそび＞ 

 こども新年会で正月遊びを知り、「やってみた

い！」と遊び始めた子ども達。実際に遊んでみる

と難しいものもありましたが、保育者や友達と一

緒にコマや竹馬を練習し、少しずつできるように

なり、諦めない気持ち、さらに挑戦しようとする

思いがさらに強くなっていきました。 

 

＜クリスマス＞ 

 サンタさんから「ぼくの友達もみつけてみてね」と手紙を

もらい、「ここにいた！」と部屋の中にサンタさんがいない

か探す日々。見つけたサンタのオーナメントをツリーに 

飾り、毎日ワクワクした気持ちがあふれていました♪ 

 

＜節分＞ 

 「自分のお腹の中にはどんな鬼がいるのだろう？」と考えな

がら過ごしました。“お腹の中にいる鬼（自分の弱い所）を追い

出そう！”と、鬼が嫌いなものを調べたり、「あ！今、怒りんぼ

鬼が出てきてるよ！」と友達と教え合ったりし、節分当日に鬼

を追い出した後も「泣きむし鬼が出てこないようにしよう！」

と自分の弱い所を克服しようとする姿がありました。 

 

 

 
＜友達と一緒だとワクワクするね＞ 
 “友達と一緒にいると心地いい”“一緒のことをすると

嬉しい”という姿が様々な場面で見られています♪ 

＜氷ができた！＞ 
 今年の冬は寒波が到来するたびに、水の

入った容器を仕掛けておき、氷ができるか

楽しみにしていました。大きな氷ができる

と、「凍ってる！」と大喜びで触ったり見

せたりし、「ここの場所でも凍るかな？」

と試行錯誤する姿もありました。 

 
竹馬で歩けるように

なりたい！ 

 

 

みてみて！ 

つめた～い！ 

 

大きい氷が 

できた！ 

一緒に 

かんぱーい♪ 

 
鬼は外～！ 

サンタさんが 

いっぱい！ 

みんなでおうちごっこ♪ 

ベッドにごろん…気持ちいい 


