
の に子ども 未来
かけようを

保育士物語

う
ぇ
〜
ん

せ
ん
せ
ー

静岡市
しずおか保育士・保育所支援センター
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保育士ってなにもの？保育士への道
みなさんは、保育士という仕事にどのようなイメージを
お持ちでしょうか。

このページでは保育士になるための方法を紹介します。
保育士の資格を得るには、指定保育士養成施設を卒業するか、
保育士試験に合格する必要があります。

※下の二次元バーコードから厚生労働省HPも確認してみよう！

音楽やダンス、造形や美術など自分の特技を活かすこともでき、

自分のアイデア次第で子どもの笑顔が増えていきます。

子どもの笑顔に囲まれて仕事をしていると、

自然と自分も笑顔になっている。

仕事中にこんなに笑える環境は
他にはありません。

さあ、あなたも

子どもの未来に虹をかけてみませんか。

魅力あふれる仕事が
あなたを待っています。

保育士は、たくさんの子どもの成長する姿を見守り、
支えることができ、保護者と一緒に悩み、喜び、感動を共有することで、

保護者と子どもと先生が一緒に成長できる仕事です。

せんせー

まってるね

高　校　卒　業

指定保育士養成施設へ進学
◆大学（4年）
◆短期大学（2年）
◆専門学校（2年・3年）
P14チェック！

指定保育士養成施設
以外の学校へ進学
◆大学（4年）
◆短期大学（2年）　
◆専門学校（2年・3年）

就職など
指定の保育施設での
実務経験が2年以上
最終学歴が中学卒業であっても
条件を満たせば受験資格が得ら
れます。

保育士試験　筆記試験

保育士試験　実技試験

いよいよ保育士ライフスタート！！

保育士資格登録（手続きは都道府県で）

勤務する保育施設を決定
勤務先選びに困ったらしずおか保育士・

保育所支援センターへご相談ください。P14 を見てね！

次のページからの先生たちの声を聞いてみよう
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小
さ
い
こ
ろ
人
見
知
り
で
、
幼

稚
園
に
馴
染
め
ず
「
帰
り
た
い
」

と
泣
く
こ
と
が
多
か
っ
た
私
に
、

先
生
は
優
し
く
声
を
か
け
、
親
身

に
対
応
し
て
く
れ
ま
し
た
。
先
生

に
心
を
開
く
に
つ
れ
て
、「
自
分

も
先
生
み
た
い
に
な
り
た
い
！
」

と
思
っ
た
の
が
、
保
育
士
を
目
指

そ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
で
、
幼

稚
園
の
卒
園
ア
ル
バ
ム
に
は
「
保

育
士
に
な
り
た
い
！
」
と
書
い
た

ほ
ど
で
す
。

　

ま
た
、
中
学
校
の
職
業
体
験
で

保
育
園
に
行
き
、
実
際
に
園
児
と

触
れ
合
い
、
保
育
士
の
魅
力
を
体

感
し
た
こ
と
も
保
育
士
を
目
指
す

後
押
し
と
な
り
ま
し
た
。

が
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
と
な
る
よ
う
、

普
及
活
動
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

園
児
の
前
で
演
技
を
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
、
子
ど
も

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー

　

私
の
特
技
は
、
一
輪
車
で
す
。

幼
稚
園
時
代
に
「
静
岡
城
内
一
輪

車
ク
ラ
ブ
」
の
監
督
が
、
園
に
来

き
っ
か
け

01

特
技

02

山本 珠暉 先生

やよい幼稚園

小さいころから

一途に憧れてきた仕事。

夢の一つを叶えました。
て
一
輪
車
を
教
え
て
く
れ
ま
し

た
。姉
も
ク
ラ
ブ
に
入
っ
て
お
り
、

か
わ
い
い
衣
装
を
着
て
踊
っ
て
い

る
姿
を
見
て
、
自
分
も
や
り
た

い
！
と
ク
ラ
ブ
に
入
り
ま
し
た
。

そ
こ
か
ら
一
輪
車
の
魅
力
に
は

ま
っ
て
し
ま
い
、
保
育
士
と
な
っ

た
今
で
も
海
外
の
大
会
に
出
場
し

て
い
ま
す
。
保
育
士
に
な
る
と
い

う
夢
を
叶
え
た
私
の
も
う
一
つ
の

夢
は
、「
一
輪
車
を
も
っ
と
広
め

る
こ
と
」
で
す
。
将
来
、
一
輪
車

ル
の
一
つ
で
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、

園
の
行
事
で
振
付
を
考
え
る
時
な

ど
、
一
輪
車
の
経
験
を
活
か
す
こ

と
も
で
き
て
い
ま
す
。

エピソード感動
のたまき先生



のまさゆき先生
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子
ど
も
た
ち
に
は
自
然
に
触
れ

て
、
四
季
を
感
じ
て
ほ
し
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
葉
っ
ぱ
の
色
が
新
芽

か
ら
緑
色
、
黄
色
、
茶
色
と
変
化

し
て
い
く
の
を
見
て
季
節
を
感
じ

た
り
、
農
家
さ
ん
の
畑
で一
緒
に
大

根
を
育
て
て
収
穫
を
し
た
り
、
冬

は
霜
柱
や
つ
ら
ら
を
触
っ
た
り
、
と

い
っ
た
、
自
分
の
目
だ
け
で
な
く
、

聞
い
た
り
、
に
お
い
を
か
い
だ
り
、

触
れ
た
り
、
五
感
で
感
じ
る
こ
と

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　

就
職
し
た
ば
か
り
の
頃
は
、
求

め
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
で
き
ず
に

悩
む
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
ん

な
中
、
自
分
の
「
技
」
を
子
ど
も

た
ち
の
前
で
披
露
す
る
機
会
が
あ

り
、
ハ
ン
カ
チ
で
、
バ
ナ
ナ
、
オ

タ
マ
ジ
ャ
ク
シ
、
ネ
ズ
ミ
を
作
っ

て
、
子
ど
も
た
ち
が
大
喜
び
。
み

ん
な
が
も
っ
と
見
た
い
と
楽
し
み

園
で
の
体
験

01

自
信
に
つ
な
が
っ
た
体
験

02

市街地から車で25分ほど、自然豊かな地域にあるこども園です。
園の目の前には清流、周りには茶畑といったのどかな環境が大きな魅力です。　

「自然の中で体験する」

ことで意欲をもって

学ぶ力を育てています。
に
し
て
く
れ
た
の
が
自
信
に
つ
な

が
り
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の

「
ハ
テ
ナ
」を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。

まさゆき先生の１日
08:00 保育の準備、掃除

08:20 朝礼

08:30 登園した子ども達と外遊び

09:45 体操、園歌

10:15 製作、プール、園外保育など

11:30 給食

13:00 お散歩、
製作など

14:00 帰りの支度
絵本の読み聞かせ

14:30 降園、見送り

15:00
掃除、記録、行事・保育の
計画など
一日の振り返り

16:20 終礼
明日の準備

17:00 帰宅

エピソード感動

井上 昌幸幸  先生先生

新間杉の子幼稚園
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静
岡
は
、
人
が
ゆ
っ
た
り
し
て

い
て
、
温
か
い
人
が
多
い
と
感
じ

ま
す
。
私
は
山
梨
県
出
身
で
、
小

さ
い
こ
ろ
は
毎
日
富
士
山
を
見
て

育
ち
ま
し
た
。
そ
の
富
士
山
が
静

岡
か
ら
も
見
え
る
こ
と
は
、
私
に

安
心
感
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
特

に
三
保
の
海
岸
か
ら
見
え
る
富
士

山
が
大
好
き
で
す
。

ま
す
。
そ
れ
を
使
い
、
子
ど
も
た

ち
が
喜
ん
で
遊
ん
で
く
れ
る
と
、

と
っ
て
も
嬉
し
い
で
す
。

静
岡
の
魅
力

　

自
然
が
豊
か
な
園
や
海
の
見
え

る
園
な
ど
園
そ
れ
ぞ
れ
に
特
徴
が

あ
り
ま
す
。
静
岡
市
立
の
こ
ど
も

園
は
異
動
が
あ
る
の
で
、
さ
ま
ざ

ま
な
園
が
経
験
で
き
ま
す
。
そ
し

て
、
多
く
の
先
生
方
と
出
会
え
る

の
も
、
自
分
に
と
っ
て
い
ろ
ん
な

こ
と
を
学
ぶ
チ
ャ
ン
ス
に
な
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。

　

手
作
り
お
も
ち
ゃ
を
作
る
こ

と
。お
休
み
の
日
は
お
店
を
巡
り
、

商
品
を
見
な
が
ら
、
ど
ん
な
も
の

が
作
れ
る
か
な
？
と
想
像
す
る
の

が
楽
し
い
で
す
。

　

保
育
で
得
た
、
子
ど
も
の
〝
面

白
い″
を
キ
ャ
ッ
チ
し
て
、
手
作

り
お
も
ち
ゃ
を
考
え
て
作
っ
て
い

市
立
こ
ど
も
園

の
魅
力

好
き
な
こ
と

01

02

03

飯塚 麻衣 先生

田町こども園

静岡は、自然も人も

魅力がいっぱい。

ここで働くことが

幸せです！

山梨県で生まれ
静岡の大学に進学、

08:30 園児登園
　保護者から受け入れ

09:00 外遊び・部屋遊び・散歩など

11:30 給食の準備
給食配膳

12:30 お昼寝準備

13:00

園児お昼寝
連絡ノート記入
おもちゃ消毒
交代で休憩

14:30 お昼寝終わり
布団片付け

14:45 おやつの準備

15:00 おやつ配膳

15:30 保育室掃除

15:45 帰りの支度

16:00 保護者迎え　
帰りの挨拶

16:30 日誌記入

17:15 業務終了　帰宅

まい先生手作りのままごと具材

まい先生の１日

静岡市立こども園の紹介
ぜひ見てね！
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保
育
士
と
し
て
11
年
働
い
て
み

て
、『
自
分
に
は
新
た
に
何
か
で

き
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
？
』
と
考
え

て
全
然
違
う
こ
と
を
一
度
や
ろ
う

と
思
い
、
転
職
し
ま
し
た
。

　

テ
レ
ビ
局
の
カ
メ
ラ
ア
シ
ス
タ

ン
ト
と
し
て
、
様
々
な
場
所
に
出

か
け
、
カ
メ
ラ
マ
ン
の
手
伝
い
を

し
た
り
音
声
を
録
る
仕
事
を
し
ま

し
た
。

に
何
で
も
で
き
る
の
が
、
こ
の
仕

事
。
先
生
と
呼
ば
れ
る
こ
と
が
と

て
も
う
れ
し
い
し
、
保
育
の
仕
事

に
戻
っ
て
本
当
に
良
か
っ
た
と

思
っ
て
い
ま
す
！

他
の
職
業
を

経
験
し
て

　

仕
事
を
し
て
い
る
と
き
に
、
子

ど
も
と
関
わ
る
機
会
が
あ
り
、
そ

の
場
面
を
同
僚
が
見
て
い
て
「
子

ど
も
が
好
き
な
の
ね
。」
「
関
わ
る

の
が
上
手
だ
ね
。」
と
言
わ
れ
て
、

や
っ
ぱ
り
私
は
子
ど
も
の
素
直
さ

や
無
邪
気
さ
が
大
好
き
な
ん
だ
な

と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
子
ど
も

の
喜
ぶ
顔
が
見
ら
れ
る
な
ら
、
何

で
も
で
き
る
！
と
思
い
、
保
育
の

仕
事
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
。

　

保
育
士
は
子
ど
も
の
た
め
な

ら
、
普
段
の
自
分
で
は
や
ら
な
い

よ
う
な
こ
と
も
で
き
て
し
ま
う
の

で
す
。
魔
法
が
か
か
っ
た
み
た
い

保
育
の
魅
力

02

笑
っ
た
　
泣
い
た
　
怒
っ
た

い
ろ
ん
な
子
ど
も
の
　
感
情
に
出
会
い

共
に
成
長
す
る
喜
び
が
　
そ
こ
に
は
あ
り
ま
す

一度は違う仕事も

したけれど…

やっぱり

  この仕事が好き！

城山 秀美 先生

小島こども園

エピソード感動
のひでみ先生



のたかあき先生
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「つながりあそび・

うた」を通して

子どもたちの主体性を

育てています。

　
「
つ
な
が
り
あ
そ
び
・
う
た
」

の
メ
ン
バ
ー
と
し
て
活
動
に
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。
保
育
園
・
子

育
て
支
援
活
動
、
児
童
ク
ラ
ブ
な

ど
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
に
出
向
き
、

子
ど
も
た
ち
と
楽
し
く
遊
び
、
う

　

子
ど
も
が
話
を
し
た
い
と
き
に

耳
を
傾
け
て
「
聴
く
」
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

目
線
を
合
わ
せ
し
っ
か
り
聴

き
、
子
ど
も
の
思
い
を
受
け
止
め

る
こ
と
が
一
番
！
子
ど
も
が「
あ
、

話
を
聴
い
て
く
れ
る
ん
だ
」
と
感

た
っ
て
い
ま
す
。
自
分
の
ギ
タ
ー

演
奏
を
き
っ
か
け
に
子
ど
も
た
ち

が
ギ
タ
ー
を
手
作
り
し
た
り
、
演

奏
し
て
い
る
姿
を
見
る
と
、
子
ど

も
た
ち
も
自
己
表
現
を
楽
し
ん
で

い
る
の
が
伝
わ
っ
て
き
て
、
嬉
し

く
思
い
ま
す
。

じ
る
と
話
し
て
く
れ
る
の
で
、
ぜ

ひ
実
践
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

「高校生の時に体験したボランティアの活動が保育士への道の第一歩でした。」

　

同
期
に
ギ
タ
ー
を
弾
い
て
い
た

保
育
士
が
い
て
、　

＂自
分
も
！
＂

と
ボ
ー
ナ
ス
で
ギ
タ
ー
を
買
っ
て

練
習
し
ま
し
た
。
簡
単
な
コ
ー

ド
か
ら
始
め
て
、
「
子
ど
も
た

ち
の
前
で
や
っ
て
」
と
勧
め
ら

れ
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
で
子
ど
も

た
ち
に
喜
ん
で
も
ら
っ
た
こ
と
が

自
信
に
な
り
ま
し
た
。

ギ
タ
ー
と
の

出
会
い

う
た
の

お
に
い
さ
ん
の
活
動

01

02

子
ど
も
と

接
す
る
と
き
に
は

03

エピソード感動

長尾 高明 先生先生

清水みらい保育園



静岡市内の指定保育士養成施設紹介

静岡市は保育士を目指す皆さんを
支援します！

市内には皆さんを保育士へと導く彩り豊かな養成施設がたくさんあります！！
ホームページをチェックしてみよう。

養成校へ通う学生さんに向けた、修学のための貸付を行っています！
条件を満たすことで貸付金の返還が免除されます！ 詳しくは➡➡

①静岡英和学院大学

④静岡大学

②静岡県立大学 短期大学部

⑤静岡福祉医療専門学校

③静岡産業技術専門学校

⑥常葉大学・常葉大学短期大学部

子どもは関われば関わるほどその子の色が出てきます。日々子どもの笑顔
だったり、「育ち」に関われることは保育士の一番の魅力です。

一緒に遊んでくれるところ！
困っているとすぐに助けてくれるところ！

先生と遊ぶこと！
給食がおいしい！

保育の仕事のやりがいは？

子ども全員に平等に愛情を注ぐことです。また、子ども達には様々なことを
「自分で選択」してたくましく育ってほしいと考えているので、子どもの意見
を大切にするようにしています。

日々の保育で意識していることは？

まずは子どもと触れ合うことを体験してみてください。きっと言葉では伝わ
らない魅力に気が付きますよ。

保育士を目指す皆さんにアドバイスをお願いします。

先生の好きなところは？

園のどこが好き？

しずおか保育士・保育所支援センター
静岡市委託事業

利用無料
登録・相談・参加費すべて無料

パート・正社員・保育補助などさまざま
な求人をご紹介します。

ブランクのある保育
士さんから学生さん
まで、保育の仕事に
興味のある方ならど
なたでも参加できま
す！就職に役立つ情
報満載です！

見学・体験の調整は保
育士・保育所支援セン
ターで行いますので、
お気軽にどうぞ。

新たに勤務される方、
再就職される方に、就
職に必要な費用の貸付
制度があります。
一定の条件（就労期間、
時間等）を満たすと返
還免除となります。

パート・正社員・保育補助などさまざま
な求人をご紹介します。

ブランクのある保育
士さんから学生さん
まで、保育の仕事に
興味のある方ならど
なたでも参加できま
す！就職に役立つ情
報満載です！

見学・体験の調整は保
育士・保育所支援セン
ターで行いますので、
お気軽にどうぞ。

新たに勤務される方、
再就職される方に、就
職に必要な費用の貸付
制度があります。
一定の条件（就労期間、
時間等）を満たすと返
還免除となります。

パート・正社員・保育補助などさまざま
な求人をご紹介します。

ブランクのある保育
士さんから学生さん
まで、保育の仕事に
興味のある方ならど
なたでも参加できま
す！就職に役立つ情
報満載です！

見学・体験の調整は保
育士・保育所支援セン
ターで行いますので、
お気軽にどうぞ。

新たに勤務される方、
再就職される方に、就
職に必要な費用の貸付
制度があります。
一定の条件（就労期間、
時間等）を満たすと返
還免除となります。

パート・正社員・保育補助などさまざま
な求人をご紹介します。

ブランクのある保育
士さんから学生さん
まで、保育の仕事に
興味のある方ならど
なたでも参加できま
す！就職に役立つ情
報満載です！

見学・体験の調整は保
育士・保育所支援セン
ターで行いますので、
お気軽にどうぞ。

新たに勤務される方、
再就職される方に、就
職に必要な費用の貸付
制度があります。
一定の条件（就労期間、
時間等）を満たすと返
還免除となります。

LINE BRAND ICON

CMYK

C82  M0  Y83  K0

LINE公式アカウント

友達募集中！

最新情報満載！
就職・転職の相談、

保育職場での悩み等、
気軽に

ご相談ください。

しずおか

14 13

園児のみんなにインタビュー

松山 記世乃 園長長沼こども園ベテラン先生に聞く！

教えて！園長先生

先生がいるから
楽しく園に通えて

いるんだね


