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	ひきこもりサポーター養成講座
	ひきこもりを、本人や家族だけが抱える問題ではなく、 地域社会全体の課題として捉え、 「支援する人／される人」という一方向の関係を超えて、 地域でお互いに支え合えるつながりを育むサポーターを育成します。
	【共通事項】
	ひきこもり状態からの回復に あたって大切なこと

	開催講座(全４回)
	●時　間：13:30-16:30 ●対象者：静岡市内に在住  または通勤通学されている方 ●参加費：無料 ●人　数：15名程度※書類選考あり ●会　場：静岡市ひきこもり地域支援センター 　　　　　DanDanしずおか
	●本講座は「静岡シチズンカレッジこ・こ・に」 地域チャレンジ学部・福祉コースの講座です。
	「支援しない」ことからはじまる ひきこもり支援
	働くコトを真ん中に置いた応援
	地域でできること、 私たちにできること
	●本講座のお申し込みについては 裏面をご覧ください。



