
令和７年度 静岡市中学校部活動指導者スキルアップ研修会
兼外部顧問希望者講習会

中学校部活動の指導に関する知識やスキルを身に
つけませんか？

＜対象＞ 健康で部活動指導に興味がある18歳以上の方

＜必須＞ 2日間４講座（①～④）の受講

＜参加費＞ 無料

※ 新規外部顧問になることを希望する方、または外部顧問ラ
イセンス更新対象者（前回受講時から５年が経つ者）で来年
度外部顧問を希望する方は、受講が必須となります。
※ 現外部顧問、現外部指導員においては受講が必須のもので
はありません。

日 時：◆第１回 令和８年１月２９日（木）18:30～20:30（①・②）
２月 ２日（月）18:30～20:45（③・④）

◆第２回 令和８年２月２６日（木）18:30～20:30（①・②）
３月 ２日（月）18:30～20:45（③・④）

場 所：静岡市役所清水庁舎３階（第1会議室（1/29木）、306会議室）
定 員：各回、20名程度、申し込み順

講座番号 時 間

① 18:35～19:20
教育における部活動の役割
～静岡市の部活動の目的とは？～

② 19:30～20:15
部活動のマネジメント
～生徒の主体性をいかした組織づくり～

③ 18:30～19:15
部活動における生徒指導
～中学生との関係づくり～

④ 19:25～20:40
部活動における安全指導
～部活中の応急対応やリハビリまで～

https://logoform.jp/form/79j2/1350061

◆申込・問い合わせ先◆

申込先 ：静岡市教育委員会 学校教育課

ＴＥＬ ：054-354-2521

受付時間：８:30～17:15（平日）

申込期限：第１回 １月27日（月）

第２回 ２月26日（水）

【申込方法】
① QRコードによる申込
https://logoform.jp/form/79j2/1350061

② 電話による申込
ＴＥＬ 054-354-2519

受付時間（平日）8:30～17:15

【申込先】 静岡市教育委員会 学校教育課
【申込期限】 ◆第1回 令和８年１月26日（月）〆切

◆第2回 令和８年２月23日（月・祝）〆切



静岡市立中学校

部活動指導員（外部顧問・外部指導員）の募集について

中学校部活動（令和９年８月終了予定）は、生徒が興味・関心のある活動に取り組むこと

を通して、主体性を育て、個性や可能性を伸ばすことができます。また、目標に向かって仲

間と協力する大切さや努力を重ねてやり遂げた喜び、感動を味わうことができるなど、人間

形成のための魅力的な教育活動です。しかし、顧問教員の約半数は未経験の種目を担当して

いる等の課題があります。そこで、静岡市の公立中学校では、部活動の運営に関して多様な

外部人材を募集しています。静岡市の子どもたちのために皆様の力を貸してください。

１．部活動指導員とは（外部顧問と外部指導員の違い）

指導員身分 外部顧問（会計年度任用職員） 外部指導員（有償ボランティア）

主な職務内容
部活動顧問教員と同等の役割（土
日を含む練習の単独指導、大会参
加生徒の単独引率等）を担う。

部活動顧問教員の統括管理の下、
技術指導の補助を行う。

指導時間
月35時間程度

※新規の方は年間385時間、
継続の方は年間420時間を上限

月20時間程度

任用条件

平日週３日（２時間程度）、土日
どちらか１日（３時間程度）の指
導が可能な方
※本業を持っている場合、外部顧
問の勤務時間を合わせて、勤務
の合計時間が原則１日７時間45
分及び週38時間45分（時間外勤
務含む）、年間 805を超えない
こと

月あたり20時間程度の指導が可能
な方

報酬等 報酬 1,600円／時間
謝金 1,000円／時間

※ひと月あたり上限は20,000円

２．部活動指導員（令和９年８月終了予定）になるには

【外部顧問】

・校長（関連する各種団体）からの推薦者
・指導者として３年以上の経験がある者
・教職経験者（退職教員等）

スキルアップ研修会兼外部顧問希望者講習会

採用選考試験（面接）
※学校からのニーズのあった種目が対象となる

採用選考試験合格者を外部顧問として任用

研修会受講者のうち、来年度の外部顧問採用選考合格
者以外については「部活動指導員人材リスト」に登録

【外部指導員】

・「部活動指導員人材リスト」に
登録
・中学校長からの推薦者

要請のあった中学校長と面談

校長からの申請

外部指導員として選任

【問い合わせ先】

静岡市教育委員会学校教育課

教育課題係 電話：054-354-2519 
※詳細はＨＰで
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