
地域デザインカレッジ2022
＼ 静岡市人材養成塾 ／

静岡市 市民局 生涯学習推進課（人づくり事業推進係）

☎054-221-1207 ✉shougaigakushuu@city.shizuoka.lg.jp

募集要項

開催日

令和４年６月２０日（月）までに申込用紙を郵送またはＦＡＸで送付、直接持参いただくか

右記２次元コードからお申込みください。

静岡市ＨＰ ： 静岡市 地域デザインカレッジ 検索

郵送・持参 ： 〒420-8602 静岡市葵区追手町5-1 静岡庁舎15階 生涯学習推進課

ＦＡＸ ： 054-221-1758

申込方法

お問い合わせ

基 礎 講 座

令和４年７月２日（土）

実 践 講 座

７月１６日（土）

８月１３日（土）

９月 ３日（土）

１２月２４日（土）

令和４年

地域の課題の解決策を、講座で考え実践してみませんか！

実 践 講 座

令和４年 ７月16日（土）、８月13日（土）

９月3日（土）、１２月２４日（土）

※この他、自主活動や個別相談会があります

20名程度

３，０００円／人

基 礎 講 座

令和4年 7月2日（土）

40名

無料

対象

定員

受講料

静岡市内の自治会・町内会活動に
関わっている方
（役員等でなくても構いません）

主な会場

社会背景や地域の現状を見つめ直す 課題解決に向けた実践に取り組む

（全4回＋自主活動）

本講座は「静岡シチズンカレッジ こ・こ・に」の総合課程です。
基礎講座、実践講座を両方とも修了すると、こ・こ・にポイントが★★★（３ポイント）獲得できます。

静岡市役所静岡庁舎 3階

食堂「茶木魚（ちゃきっと）」
〒420-8602 静岡市葵区追手町５－１
※公開報告会（１2/２４）のみ、アイセル21（葵区東草
深町3-18）で行います。

詳細は内面へ

静岡市内の自治会・町内会活動に関わって
おり、課題解決に向けて自治会、町内会の
協力を得られる方
（役員等でなくても構いません）

自治会・
町内会からの
派遣／推薦
大歓迎！

✔ 活動の工夫や改善のためのノウハウを学べます！
✔ 経験豊富な講師のアドバイスを受けられます！
✔ 他地域からの参加者と交流・情報交換できます！

講座を受講すると…

静岡市役所静岡庁舎 3階

食堂「茶木魚（ちゃきっと）」
〒420-8602 静岡市葵区追手町５－１

こんな悩みはありませんか？

今年の地域デザインカレッジは、実践講座が
充実の全４回。地域の課題とじっくり向き合
えます。

全４回 自主活動キック オフ

情報の共有が
難しい

コロナ禍で
自治会活動が
減ってしまった

住民にもっと
参加してほしい

役員の活動が
よくわからない

地震が
起きた時、心配



日程 内容

1 ７月2日(土)
13:30～16:00

・講義「地域づくりのこれから」～変化に備える～
講師 IIHOE[人と組織と地球のための国際研究所]代表者兼

ソシオ・マネジメント編集発行人 川北秀人さん

日 程 内 容

１ 7月１６日(土)
13:30～16:30

・講義「地域を見つめなおす」 ～現状把握の手法を知る～
講師 里山くらしLABO 池田水穂子さん 河村将雄さん

・地域の「見える化」ワーク

２ ８月13日(土)
13:30～16:30

・講義「地域の課題を明らかにする」～数値化、可視化、比較で洗い出す～
講師 里山くらしLABO 池田水穂子さん 河村将雄さん

・意見交換
・取組のテーマ決め

３ 9月３日(土)
13:30～16:30

・講義「地域の課題解決に向けて」～目的、主体、手法、共有を考える～
講師 里山くらしLABO 池田水穂子さん 河村将雄さん

・取組予定発表

- １０～１１月
自主活動
・第１～３回の講座を踏まえ、実際に自治会・町内会活動において共有・実践
・個別相談会

４ 12月24日(土)
13:30～17:00

・公開報告会
講評 IIHOE[人と組織と地球のための国際研究所]代表者兼

ソシオ・マネジメント編集発行人 川北秀人さん ほか

カリキュラム

過去の修了生の取組概要は静岡市webサイトからご覧になれます！ 静岡市 地域デザインカレッジ 検索

開催趣旨

地域の「これから」に備える、人づくりとまちづくり
～「静岡市全自治会・町内会アンケート」の結果を活かすために～

「地域デザインカレッジ」とは、市民自治によるまちづくりを実現するため静岡市が開催する
人材養成講座です。多くの修了生が、様々な市民活動や地域活動で活躍をされています。
本年度は、「自治会・町内会活動」をテーマに据え、自治会・町内会に携わる皆さんの活動の
一助となるようなプログラムといたしました。
地域活動の「これから」について、一緒に考えましょう。

令和２年度に静岡市と静岡市自治会連合会が実施した「静岡市全自治会・町内会

アンケート」の結果から、自治会や町内会が抱える大きな課題として、「役員の担い手」

「活動の負担」「活動の住民参加」の３つが浮き彫りになりました。

ライフスタイルの変化

●「実践講座」は地域（自治会・町内会）単位で取り組んでいただきます（同じ自治会・町内会の方は、
講座内では同じグループといたします）。
●「実践講座」の受講にあたっては、「基礎講座」の受講も併せてお願いします。

里山くらしLABO 池田水穂子さん 河村将雄さん
IIHOE[人と組織と地球のための国際研究所]
代表者兼ソシオ・マネジメント編集発行人 川北秀人さん

2015年設立。静岡市の中山間地
域で人口減少に対応するコミュニ
ティづくりを行う。「第８回地域再生
大賞」において特別賞を受賞。
2018年から「地域デザインカレッ
ジ」講師を務める。

京都大学卒業後、（株）リクルート、
NGO代表等を経て、IIHOE設立。
NPO、市民団体、行政との協働の基
盤づくりを進めている。2012～17
年、「地域デザインカレッジ」コー
ディネーターを務めた。

社会の変化が自治会・町内会活動に与えた影響と、静岡市
の人口動態を基に持続可能な地域づくりの活動事例を学び
ます。

同様の課題を抱えた参加者同士で意見交換や交流をしつつ、
事務局（市）や講師のアドバイスを受けながら、活動の工
夫、改善を進めていくプログラムです。

講師の紹介学長メッセージ

人口減少・高齢化

人口構成の変化

こうしたアンケート結果を踏まえ静岡市では、活動の

工夫や改善に取り組まれている、または取り組まれ

ようとしている自治会・町内会の皆さんを対象に、活

動を見つめ直すためのヒントとなる「基礎講座」
と、ご自身の地域の実情に合わせた課題解決策を

考え、実践する「実践講座」の２つの講座を開催
することで、そのお手伝いができたらと考えました。

ぜひ、ご活用ください。

静岡市内には、およそ1,000の単位自治会・町
内会があります。ひと口に自治会・町内会といっても、
地域によって事情も背景も異なります。例えば、それ

ぞれが抱える世帯数も２世帯～1,800世帯と、
900倍の開きがあり、「課題」が浮き彫りになっ
たといっても、全ての自治会・町内会が同じ方法で

解決のために取り組んでいくことは難しそうです。

全４回

キック オフ

役員の
担い手
不足

活動の
負担

活動の
住民参加

実践
講座

基礎
講座

【課題解決に向けた実践】
・活動の「見える化」
・参加者それぞれの地域に
置き換えて課題を分析
・講師のサポートを得ながら実践

「静岡市全自治会・町内会アンケート」より

「静岡市全自治会・町内会アンケート結果ＤＶＤ解説資料」より

【活動を見つめ直すためのヒント】
・社会の変化
・持続可能な地域づくりの事例紹介 等

自主活動

静岡市長 田辺 信宏


