
ちょっと家に居づらいなと感じたとき、少し心を落ち着かせたいとき、

誰かと話がしたくなったとき、女性が安心してふらりと立ち寄れるスペースです.

お困りの方には生理用品をお渡ししています．

ふらり
女性のためのほっとスペース

4/19
２階
食工房

5/17
４階
研修室

6/21
２階
食工房

簡単な手芸や工作をしながらおしゃべりしたり、誰かに話を聴いてもらったり…
ひとりでまったりも、ゲームに夢中も、過ごし方は思いのまま
暮らしの中のわからないこともスタッフがサポートします

場   所：静岡市女性会館（アイセル21）
時   間：10時から13時まで
主　催：NPO法人男女共同参画フォーラムしずおか
　　　　℡ 054-248-7401
共　催：静岡市男女共同参画・人権政策課 

申 込 不 要 参加費無料


