
 

しってる？まもってる？ 

自転車
じ て ん し ゃ

の ５つのルール 

 

 

 

 

自転車は 車の なかまです！ 車と 同じように 交通
こうつう

ルールがあります。 

自転車の ５つのルールがあります。しっかり まもりましょう。 

 

① 左がわを はしる 

  歩道
ほ ど う

では 歩く人を 優先
ゆうせん

する 

② 交差点
こうさてん

では 信号
しんごう

と 一時
い ち じ

停止
て い し

を まもる 

③ 夜は 明かりをつける 

④ お酒を 飲んだら のらない 

⑤ ヘルメットを かぶる 

 

ヘルメットは あなたの 大切な命
いのち

を まもるので かぶりましょう。 

 

問合せ：生活
せいかつ

安全
あんぜん

安心課
あんしんか

 ℡221-1058 

 

 

 

  

静岡市
しずおかし

国際
こくさい

交流課
こうりゅうか

が 

やさしい日本語にしました。 

 


