
多文化
た ぶ ん か

共 生
きょうせい

を 理解
り か い

しよう！ 

国際
こくさい

理解
り か い

講座
こ う ざ

 
 

国際
こくさい

交流員
こうりゅういん

の 育
そだ

った国
くに

の 文化
ぶ ん か

などを聞
き

いたり、 多文化
た ぶ ん か

共 生
きょうせい

（育
そだ

った国
くに

や 文化
ぶ ん か

が 違
ちが

う人
ひと

たち

が、地域
ち い き

で共
とも

に生
い

きること）について 話
はな

し合
あ

ったり しませんか。 

 

10人
にん

以上
いじょう

の グループ
ぐ る ー ぷ

で 16歳
さい

以上
いじょう

なら 申
もう

し込
こみ

むことが できます。 

会場
かいじょう

は 自分
じ ぶ ん

で 用意
よ う い

してください。 

ここから 申
もう

し込
こ

むことが できます。 

https://www.city.shizuoka.lg.jp/s9328/s012303.html 

 

●問合
といあわ

せ 社会的
しゃかいてき

包摂
ほうせつ

推進課
す い し ん か

      054-221-1303  

 

 

SAME
せ い む

国際
こくさい

塾
じゅく

に 参加
さ ん か

する人
ひと

を 募集
ぼしゅう

します。 

静岡
しずおか

市内
し な い

の 留学生
りゅうがくせい

と 話
はな

したり、料理
りょうり

体験
たいけん

をしたり します。 

【いつ】 2026年
ねん

 ９月
がつ

13日
にち

（日
にち

）、10月
がつ

４日
にち

（日
にち

）、11月
がつ

22日
にち

（日
にち

）、12月
がつ

13日
にち

（日
にち

） 

2027年
ねん

 １月
がつ

24日
にち

（日
にち

） 

午後
ご ご

1時
じ

30分
ふん

から午後
ご ご

３時
じ

30分
ふん

 

【場所
ば し ょ

】 静岡県
しずおかけん

総合
そうごう

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

会館
かいかん

など 

【必要
ひつよう

な お金
かね

】 3300円
えん

 

申
もう

し込
こ

み方法
ほうほう

など、詳
くわ

しくはホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

を見
み

てください。 

https://samenet.jp/jp/cont/20260709 

 

問合
といあわ

せ  ●静岡市
し ず お か し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協 会
きょうかい

      054-273-5931 



９月
がつ

１日
にち

は 「防災
ぼうさい

の日
ひ

」です
 地震

じ し ん

や 台風
たいふう

、大雨
おおあめ

などの 災害
さいがい

は 急
きゅう

に 起
お

こります。 

 今
いま

 準備
じゅんび

をすることが 大切
たいせつ

です。 
 

 

 

① ７日分
にちぶん

の 水
みず

と 食
た

べ物
もの

を 用意
よ う い

する 

② 災害
さいがい

が 起
お

きたときに 避難所
ひ な ん じ ょ

へ 持
も

っていくものを 準備
じゅんび

する 

③ 普段
ふ だ ん

の 食べ物
た べ も の

を 多
おお

めに買
か

って 家
いえ

に 置
お

いておく 

④ 家族
か ぞ く

の 数
かず

や 年齢
ねんれい

に合
あ

わせて 必要
ひつよう

なものを 準備
じゅんび

する 

⑤ 家族
か ぞ く

と 災害
さいがい

が 起
お

きたときの ルール
る ー る

を 決
き

めておく 

 

普段
ふ だ ん

 使
つか

っている物
もの

を 災害
さいがい

が起
お

きても 大丈夫
だいじょうぶ

なものに しよう 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フェーズフリー
ふ ぇ ー ず ふ り ー

とは 

 普段
ふ だ ん

 使
つか

っているものを 少
すこ

し多
おお

めに 用意
よ う い

しておくことで、 災害
さいがい

が起
お

きても 起
お

きなくても 役
やく

に

立
た

つ という 考
かんが

え方
かた

です。 

〇フェーズフリー
ふ ぇ ー ず ふ り ー

の メリット
め り っ と

 

・ 特別
とくべつ

な 準備
じゅんび

が いらない。 

・ 災害
さいがい

が 起
お

きても 普段
ふ だ ん

と 似
に

た生活
せいかつ

が できる。 

・ 災害
さいがい

の時
とき

だけ 使
つか

うものを 用意
よ う い

しなくて良
よ

いので、 お金
かね

が あまり かからない。 

 

●問合
といあわ

せ 危機
き き

管理課
か ん り か

          054-221-1241 

葵区
あおいく

地域
ち い き

総務課
そ う む か

        054-221-1343 

駿河
す る が

区
く

地域
ち い き

総務課
そ う む か

      054-287-8683 

        清水区
し み ず く

地域
ち い き

総務課
そ う む か

      054-354-2024 

今日
き ょ う

から 準備
じゅんび

しよう 

★食
た

べ物
もの

 

・ 食
た

べられる 期限
き げ ん

が 長
なが

いもの（レトルト
れ と る と

食
しょく

品
ひん

や 缶詰
かんづめ

など）を 普段
ふ だ ん

から 準備
じゅんび

しておく 

 

★日々
ひ び

 使
つか

うもの 

・ モバイルバッテリー
も ば い る ば っ て り ー

を 持
も

ち歩
ある

く 

・ 乾電池
か ん で ん ち

を 準備
じゅんび

しておく 

 

★住
す

む 所
ところ

 

・割
わ

れにくい 食器
しょっき

や 滑
すべ

りにくい マット
ま っ と

を使
つか

う 

★学校
がっこう

や 仕事
し ご と

へ 行
い

く道
みち

 

・ 落
お

ちたり 崩
くず

れたりしたら 危険
き け ん

なものが どこにあるのか 確認
かくにん

する 

★持
も

ち物
もの

 

・普段
ふ だ ん

から 飲
の

んでいる 薬
くすり

や ペット
ぺ っ と

の 餌
えさ

などは  早
はや

めに 追加
つ い か

で 買
か

う 

看板
かんばん

や ブロック
ぶ ろ っ く

塀
べい

、 自動
じ ど う

販売機
は ん ば い き

など 



＼大
おお

きな地震
じ し ん

が起
お

きたとき／ 
 

〇けがや病気
びょうき

をしたら 救護所
き ゅ う ご し ょ

に行
い

きましょう。 

・ 災害
さいがい

のときは 近
ちか

くの病院
びょういん

やクリ
く り

ニック
に っ く

は 閉
し

まります。 

・ 救護所
き ゅ う ご し ょ

は 小学校
しょうがっこう

や中学校
ちゅうがっこう

にあります。 詳
く わ

しくはこちら

⇒www.city.shizuoka.lg.jp/s9352/s000065.html 

問合
といあわ

せ 保健
ほ け ん

衛生
えいせい

医療課
い り ょ う か

      ０５４-２２１-１３３２ 

 

〇どんな 手当
て あ

てが 受
う

けられるの？ 

・ 体
からだ

の 様子
よ う す

を 確認
かくにん

して、 応 急
おうきゅう

処置
し ょ ち

（最初
さいしょ

の 手当
て あ

て）を します。 

・ 手術
しゅじゅつ

が 必要
ひ つ よ う

な 場合
ば あ い

は、 市立
し り つ

病院
びょういん

などの 救護
き ゅ う ご

病院
びょういん

で 対応
た い お う

します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害
さいがい

ごみの出
だ

し方
かた

を確認
かくにん

しましょう。 

 
・災害

さいがい

ごみは、 地震
じ し ん

や台風
たいふう

で 壊
こわ

れた家
いえ

から出
で

る 家具
か ぐ

・家電
か で ん

・生活
せいかつ

するための物
もの

の ごみです。 

・市
し

が お知
し

らせするまで ごみは出
だ

さないでください。 

・災害
さ い が い

ごみを出
だ

すときは ごみの 種類
し ゅ る い

ごとに 分
わ

けて出
だ

します。 

詳
く わ

しくはこちら⇒www.city.shizuoka.lg.jp/gomi/s012185.html 

問合
と い あ わ

せ ごみ減量
げんりょう

推進課
す い し ん か

      ０５４-２２１-１０７５ 

 

 

 

 

 



 

20２７年
ねん

４月
がつ

 認定
にんてい

こども園
えん

 保育所
ほ い く じ ょ

 幼稚園
よ う ち え ん

に 入
はい

る 手続
て つ づ

き 

 

入 園
にゅうえん

募集
ぼしゅう

要項
ようこう

（入
はい

ることについての説明
せつめい

）を ９月
がつ

1５日
にち

（火
か

)(私立
し り つ

幼稚園
よ う ち え ん

は 9月
がつ

17日
にち

（木
もく

）)から 配
くば

ります。 

 入
はい

りたい園
えん

で もらってください。 

 

 

◎認定こども園・保育所・小規模保育施設など 

こども園
え ん

や 保育所
ほ い く じ ょ

の 種類
し ゅ る い

 募集
ぼ し ゅ う

要項
よ う こ う

を 受
う

け取
と

り、

申込
もうしこみ

を することができる

場所
ば し ょ

 

申
も う

し込
こ

みを 受
う

け付
つ

ける 期限
き げ ん

 

私立
し り つ

認定
に ん て い

こども園
え ん

 １号
ご う

 行
い

きたい こども園
え ん

 10月
が つ

１日
に ち

（木
も く

）から こども園
え ん

が 

決
き

めた日
ひ

 

（行
い

きたい こども園
え ん

に 確認
か く に ん

し

て ください。） 

市立
し り つ

認定
に ん て い

こども園
え ん

 10月
が つ

1日
に ち

（木
も く

）から 10月
が つ

5日
に ち

（月
げ つ

） 

私立
し り つ

認定
に ん て い

こども園
え ん

 ２号
ご う

または３

号
ご う

 

行
い

きたい 施設
し せ つ

か 

それぞれの区
く

の子育
こ そ だ

て

支援課
し え ん か

 

10月
が つ

１日
に ち

（木
も く

）から 11月
が つ

２日
に ち

（月
げ つ

） 

（この間
あいだ

に 申
も う

し込
こ

んだ人
ひ と

の中
な か

で 

こども園
え ん

が 受
う

け入
い

れる人
ひ と

を 選
え ら

びます。） 

市立
し り つ

認定
に ん て い

こども園
え ん

 

保育所
ほ い く じ ょ

、小規模
し ょ う き ぼ

保育
ほ い く

施設
し せ つ

等
と う

 

 

◎幼稚園
よ う ち え ん

 

幼稚園
よ う ち え ん

の 種類
し ゅ る い

 募集
ぼ し ゅ う

要項
よ う こ う

 を 受
う

 け取
と

 り、申
も う

 し込
こ

みを することができる場所
ば し ょ

 

申
も う

し込
こ

みを 受
う

け付
つ

ける 期限
き げ ん

 

私立
し り つ

幼稚園
よ う ち え ん

 希望
き ぼ う

する園
え ん

 10月
が つ

 １日
に ち

 （木
も く

 ）から 幼稚園
よ う ち え ん

 が 

決
き

めた日
ひ

 

（行
い

 きたい こども園
え ん

 に 確認
か く に ん

 し

て ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集
ぼしゅう

要項
ようこう

を 配
くば

り、 申
もう

し込
こ

みを 受
う

け付
つ

ける 期限
き げ ん

 
 

◎認定
にんてい

こども園
えん

・保育所
ほ い く じ ょ

・小規模
し ょ う き ぼ

保育
ほ い く

施設
し せ つ

など 

こども園
えん

や 保育所
ほ い く じ ょ

の 種類
しゅるい

 募集
ぼしゅう

要項
ようこう

を 受
う

け取
と

り、申
もう

し込
こ

みを することができる場所
ば し ょ

 

申
もう

し込
こ

みを 受
う

け付
つ

ける 期限
き げ ん

 

私立
し り つ

認定
に ん て い

こども園
え ん

 １号
ご う

 行
い

きたい こども園
え ん

 
10月

が つ

１日
に ち

（木
も く

）から こども園
え ん

が  

決
き

めた日
ひ

まで 

（行
い

きたい こども園
え ん

に 確認
か く に ん

して  

ください。） 

市立
し り つ

認定
に ん て い

こども園
えん

 10月
が つ

1日
に ち

（木
もく

）から 10月
が つ

5日
に ち

（月
げつ

）まで 

私立
し り つ

認定
に ん て い

こども園
え ん

 ２号
ご う

また

は３号
ご う

 

行
い

きたい 施設
し せ つ

か 

それぞれの 区
く

の 

子育
こ そ だ

て支援課
し え ん か

 

 

 

10月
が つ

１日
に ち

（木
も く

）から 11月
が つ

２日
に ち

（月
げ つ

）まで 市立
し り つ

認定
に ん て い

こども園
え ん

 

保育所
ほ い く じ ょ

、小規模
し ょ う き ぼ

保育
ほ い く

施設
し せ つ

等
と う

 

 

◎幼稚園
よ う ち え ん

 

幼稚園
よ う ち え ん

の 種類
し ゅ る い

 募集
ぼ し ゅ う

要項
よ う こ う

 を 受
う

 け取
と

 り、申
も う

 し込
こ

 みを 

することができる場所
ば し ょ

 

申
も う

し込
こ

みを 受
う

け付
つ

ける 期限
き げ ん

 

私立
し り つ

幼稚園
よ う ち え ん

 行
い

きたい 幼稚
よ う ち

園
え ん

 10月
が つ

１日
に ち

（木
も く

）から 幼稚園
よ う ち え ん

が 決
き

めた日
ひ

まで 

（行
い

きたい 幼稚園
よ う ち え ん

に 確認
か く に ん

して ください。） 

 



 

認定
にんてい

区分
く ぶ ん

 

認定
にんてい

こども園
えん

・保育所
ほ い く じ ょ

・小規模
し ょ う き ぼ

保育
ほ い く

施設
し せ つ

に 入
はい

りたい 場合
ば あ い

は、 申
もう

し込
こ

みの 他
ほか

にも 申請
しんせい

を してく

ださい。 

★区分
く ぶ ん

が２号
ごう

か ３号
ごう

に なる条件
じょうけん

 

どちらの 親
おや

も「保育
ほ い く

を必要
ひつよう

とする事由
じ ゆ う

」（こども園
えん

などを 使
つか

う 理由
り ゆ う

のこと）に 当
あ

てはまっている 

※区分
く ぶ ん

は １号
ごう

、２号
ごう

、３号
ごう

があります。認
みと

められた 区分
く ぶ ん

によって 入
はい

れる こども園
えん

の種類
しゅるい

や 子
こ

ども

を 預
あず

けられる時間
じ か ん

が  変
か

わります。  

 

保育
ほ い く

を 必要
ひつよう

とする 事由
じ ゆ う

 

・１か月
げつ

に 60時間
じ か ん

以上
いじょう

 働
はたら

いている 

・妊娠
にんしん

をしている 

・親
おや

に 病気
びょうき

や 障害
しょうがい

がある 

・地震
じ し ん

や 洪水
こうずい

で 壊
こわ

れた家
いえ

などを 直
なお

している 

 

 

 

 

 

こども園
えん

で 過
す

ごすのに 手助
て だ す

けが 必要
ひつよう

な子
こ

どもの 受
う

け入
い

れ 

●障
しょう

がいや 成 長
せいちょう

の様子
よ う す

が不安
ふ あ ん

で、 他
ほか

の子
こ

どもと 一緒
いっしょ

に過
す

ごすために 手助
て だ す

けが必要
ひつよう

な 子
こ

ども 

 市立
いちりつ

こども園
えん

と 私立
し り つ

園
えん

に 入
はい

ることが できます。  

●医療的
いりょうてき

ケア（病気
びょうき

などの 手助
て だ す

け）が 必要
ひつよう

な 子
こ

ども 

 

 

 

 

 

 

 

 

認定
に ん て い

区分
く ぶ ん

 

認定
にんてい

こども園
えん

・保育所
ほ い く じ ょ

・小規模
し ょ う き ぼ

保育
ほ い く

施設
し せ つ

に 入
はい

りたい 場合
ば あ い

は、 申
もう

し込
こ

みとは別
べつ

に 申請
しんせい

を してください。 

子
こ

どもの年齢
ねんれい

と 保育
ほ い く

が どれくらい必要
ひつよう

かに合
あ

わせた 申請
しんせい

をしてください。 

★区分
く ぶ ん

が２号
ごう

か ３号
ごう

に なる条件
じょうけん

 

どちらの 親
おや

なども「保育
ほ い く

を必要
ひつよう

とする事由
じ ゆ う

」（こども園
えん

などを 使
つか

う 理由
り ゆ う

のこと）に 当
あ

てはまっていること 

※区分
く ぶ ん

は １号
ごう

、２号
ごう

、３号
ごう

があります。認
みと

められた 区分
く ぶ ん

によって 入
はい

れる こども園
えん

の種類
しゅるい

や 子
こ

どもを  

預
あず

けられる時間
じ か ん

が  変
か

わります。  

○保育
ほ い く

を 必要
ひつよう

とする 事由
じ ゆ う

 

・１か月
げつ

に 60時間
じ か ん

以上
いじょう

 働
はたら

いている 

・妊娠
にんしん

をしている 

・親
おや

に 病気
びょうき

や 障害
しょうがい

がある 

・地震
じ し ん

や 洪水
こうずい

で 壊
こわ

れた家
いえ

などを 直
なお

している 

・仕事
し ご と

を 探
さが

している 

・学校
がっこう

に 通
かよ

っている 

・虐 待
ぎゃくたい

や D V
でぃーぶい

(家族
か ぞ く

からの 暴力
ぼうりょく

)を 防
ふせ

ぐ必要
ひつよう

がある 

 

こども園
え ん

で 過
す

ごすのに 手助
て だ す

けが 必要
ひ つ よ う

な子
こ

どもの 受
う

け入
い

れ 

●障
しょう

がいや 成 長
せいちょう

の様子
よ う す

が不安
ふ あ ん

で、 他
ほか

の子
こ

どもと 一緒
いっしょ

に過
す

ごすために 手助
て だ す

けが必要
ひつよう

な 子
こ

ども 

 市立
いちりつ

こども園
えん

と 私立
し り つ

園
えん

に 入
はい

ることが できます。  

●医療的
いりょうてき

ケア
け あ

（病気
びょうき

などの 手助
て だ す

け）が 必要
ひつよう

な 子
こ

ども 

 市立
いちりつ

こども園
えん

に 入
はい

ることが できます。 

※どちらも すべての人
ひと

が 入
はい

ることができるとは 限
かぎ

りません。 

どちらも 申込
もうしこみ

期限
き げ ん

より 前
まえ

に 試
ため

しに 子
こ

どもを 預
あず

ける 必要
ひつよう

があります。 

早
はや

めに 行
い

きたい園
えん

に 相談
そうだん

してください。 

●問合
といあわ

せ こども園
えん

運営課
う ん え い か

 ☎054-221-1094 



不安
ふ あ ん

な時
とき

や 困
こま

ったときに 相談
そうだん

したり、 仲間
な か ま

を作
つく

ったりできます。 

●子育
こ そ だ

て広場
ひ ろ ば

  

 小学校
しょうがっこう

に 入
はい

る前
まえ

までの 子
こ

どもと その親
おや

が 参加
さ ん か

することができます。 

お金
かね

は かかりません。 相談
そうだん

や 仲間
な か ま

づくりを することができます。 

詳
くわ

しくは それぞれの 幼稚園
よ う ち え ん

へ 問
と

い合
あ

わせてください。 

●幼児
よ う じ

教育
きょういく

相談
そうだん

 

 直接
ちょくせつ

 会
あ

って 相談
そうだん

する ▶ 毎週
まいしゅう

水曜日
す い よ う び

 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

から午後
ご ご

２時
じ

（予約
よ や く

が 必要
ひつよう

です。）  

 電話
で ん わ

で 相談
そうだん

する▶ 毎週
まいしゅう

 月曜日
げ つ よ う び

、水曜日
す い よ う び

、金曜日
き ん よ う び

 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

から午後
ご ご

３時
じ

 

電話
で ん わ

相談
そうだん

が 休
やす

みの日
ひ

 ： 

２０２６年
ねん

１２月
がつ

２８日
にち

（月
がつ

）から２０２７年
ねん

１月
がつ

４日
にち

（月
がつ

）、３月
がつ

２９日
にち

（月
がつ

）から３月
がつ

３１日
にち

（水
みず

） 

 

 

こども園
えん

などに 無料
むりょう

で通
かよ

う方法
ほうほう

 

「利用料
りようりょう

等
とう

の無償化
む し ょ う か

」（こども園
えん

などに かかるお金
かね

を 無料
むりょう

に します）を 初
はじ

めて 受
う

けるためには、 

申請
しんせい

をしてください。 

手続
て つ づ

きの方法
ほうほう

や 条件
じょうけん

などは、 ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

を 見
み

てください。 

 

 

 

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

  https://www.city.shizuoka.lg.jp/s5783/s002044.html 

●問合
と い あ わ

せ   ◆制度
せ い ど

の内容
な い よ う

について⇒こども未来課
み ら い か

☎０５４－２２１－１４１８ 

◆入園
にゅうえん

の手続
て つ づ

きについて⇒各区
か く く

子育
こ そ だ

て支援課
し え ん か

葵区
あ お い く

☎０５４-２２１-１０９５ 

                             駿河
す る が

区
く

☎０５４-２８７-８６７３ 

                             清水区
し み ず く

☎０５４-３５４-２３５８ 

こども園
えん

などに 無料
むりょう

で通
かよ

う方法
ほうほう

 

「利用料
りようりょう

等
とう

の無償化
む し ょ う か

」（こども園
えん

などに かかるお金
かね

を 無料
むりょう

に します）を 初
はじ

めて 受
う

けるためには、 申請
しんせい

をしてください。 

手続
て つ づ

きの方法
ほうほう

や 条件
じょうけん

などは、 ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

を 見
み

てください。 

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

  https://www.city.shizuoka.lg.jp/s4936/s002123.html 

●問合
といあわ

せ 幼児
よ う じ

教育
きょういく

・保育
ほ い く

支援課
し え ん か

 ☎054-221-1092 

 

  

不安
ふ あ ん

な時
と き

や 困
こ ま

ったときに 相談
そ う だ ん

したり、 仲間
な か ま

を作
つ く

ったりできます。 

●子育
こ そ だ

て広場
ひ ろ ば

  

 小学校
しょうがっこう

に 入
はい

る前
まえ

までの 子
こ

どもと その親
おや

などが 参加
さ ん か

することができます。 

お金
かね

は かかりません。 相談
そうだん

や 仲間
な か ま

づくりを することができます。 

詳
くわ

しくは それぞれの 幼稚園
よ う ち え ん

へ 問
と

い合
あ

わせてください。 

●幼児
よ う じ

教育
きょういく

相談
そうだん

 

 直接
ちょくせつ

 会
あ

って 相談
そうだん

する ▶ 毎週
まいしゅう

水曜日
す い よ う び

 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

から午後
ご ご

２時
じ

（予約
よ や く

が 必要
ひつよう

です。）  

 電話
で ん わ

で 相談
そうだん

する▶ 毎週
まいしゅう

 月曜日
げ つ よ う び

、水曜日
す い よ う び

、金曜日
き ん よ う び

 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

から午後
ご ご

３時
じ

 

電話
で ん わ

相談
そうだん

が 休
やす

みの日
ひ

 ： 

２０２６年
ねん

１２月
がつ

２８日
にち

（月
げつ

）から２０２７年
ねん

１月
がつ

４日
にち

（月
げつ

）まで、３月
がつ

２９日
にち

（月
げつ

）から３月
がつ

３１日
にち

（水
すい

）まで 

●問合
といあわ

せ 静岡市
し ず お か し

私
し

立
りつ

幼稚園
よ う ち え ん

連合会
れんごうかい

事務局
じ む き ょ く

 ☎054-281-0666（静岡
しずおか

豊田
と よ た

幼稚園
よ う ち え ん

） 

 



静岡市
し ず お か し

の 子
こ

育
そだ

てに関
かか

わる お知
し

らせを 見る
み る

ことができます。 

●ちゃむしずおか（静岡市
し ず お か し

子育
こ そ だ

て応援
おうえん

総合
そうごう

サイト） 

●しずおかし子
こ

育
そだ

てハンドブック
は ん ど ぶ っ く

 

●しずおか子育
こ そ だ

てきずなLINE
ら い ん

 

 

 

   

 

９月
がつ

１日
にち

（火
か

）から、 新
あたら

しい 病児
びょうじ

・病後児
び ょ う ご じ

保育室
ほ い く し つ

（病気
びょうき

の 子
こ

どもを 預
あず

かる場所
ば し ょ

）を 使
つか

えます。 

病児
びょうじ

・病後児
び ょ う ご じ

保育室
ほ い く し つ

「ぽっけ」 

場所
ば し ょ

・・・ 清水
し み ず

病 院
びょういん

 院内
いんない

保育
ほ い く

所内
しょない

 

保育
ほ い く

可能
か の う

時間
じ か ん

・・・ 月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふん

から午後
ご ご

５時
じ

 

定員
ていいん

・・・ ３人
にん

 

申込
もうしこ

み方法
ほうほう

・・・  ネット
ね っ と

予約
よ や く

システム
し す て む

「テオテ
て お て

」 

※かかるお金
かね

や 利用
り よ う

できる人
ひと

など 詳
くわ

しい内容
ないよう

は、 ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

を 見
み

てください。 

 

「 急 病
きゅうびょう

時
じ

あんしん預
あず

かり保育
ほ い く

」 

こども園
えん

などに 預
あず

けた後
あと

、 子
こ

どもが病気
びょうき

になったときに、  

看護師
か ん ご し

が こども園
えん

まで 迎
むか

えに行
い

き病 院
びょういん

に連
つ

れて行
い

って、 子
こ

どもを預
あず

かります。 

 

 

 

 

 

 

 

静岡市
し ず お か し

の 子
こ

育
そ だ

てに関
か か

わる お知
し

らせを 見る
み る

ことができます。 

●ちゃむしずおか（静岡市
し ず お か し

子育
こ そ だ

て応援
おうえん

総合
そうごう

サイト
さ い と

）  https://shizuoka-city.mamafre.jp/ 

●しずおかし子
こ

育
そだ

てハンドブック
は ん ど ぶ っ く

  https://www.city.shizuoka.lg.jp/s5783/s001941.html 

●しずおか子育
こ そ だ

てきずなLINE
ら い ん

  https://page.line.me/120nefsk?openQrModal=true 

●問合
といあわ

せ こども未来課
み ら い か

 ☎054-221-1092 

病気
び ょ う き

の 子
こ

どもを 預
あ ず

かる場所
ば し ょ

が 増
ふ

えました。 

９月
がつ

１日
にち

（火
か

）から、 新
あたら

しい 病児
びょうじ

・病後児
び ょ う ご じ

保育室
ほ い く し つ

（病気
びょうき

の 子
こ

どもを 預
あず

かる場所
ば し ょ

）を 使
つか

えます。 

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

 https://www.city.shizuoka.lg.jp/s8493/s002018.html 

病児
びょうじ

・病後児
び ょ う ご じ

保育室
ほ い く し つ

「ぽっけ」 

場所
ば し ょ

・・・ 清水
し み ず

病 院
びょういん

 院内
いんない

保育
ほ い く

所内
しょない

 

保育
ほ い く

可能
か の う

時間
じ か ん

・・・ 月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

まで 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ふん

から午後
ご ご

５時
じ

まで 

定員
ていいん

・・・ ３人
にん

 

申込
もうしこ

み方法
ほうほう

・・・  ネット
ね っ と

予約
よ や く

システム
し す て む

「テオテ
て お て

」 

※かかるお金
かね

や 利用
り よ う

できる人
ひと

など 詳
くわ

しい内容
ないよう

は、 ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

を 見
み

てください。 

 

「 急 病
きゅうびょう

時
じ

あんしん預
あず

かり保育
ほ い く

」 

こども園
えん

などに 預
あず

けた後
あと

、 子
こ

どもが病気
びょうき

になったときに、  

看護師
か ん ご し

が こども園
えん

まで 迎
むか

えに行
い

き病 院
びょういん

に連
つ

れて行
い

って、 子
こ

どもを預
あず

かります。 

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

 https://www.city.shizuoka.lg.jp/s8493/s013039.html 

●問合
といあわ

せ こども園
えん

運営課
う ん え い か

 ☎054-221-1094 

 



救 急 車
きゅうきゅうしゃ

は 必要
ひつよう

なときだけ 呼
よ

びましょう！ 

けがや病気
びょうき

をして 病 院
びょういん

に行
い

った方
ほう

が良
よ

いのか？救 急 車
きゅうきゅうしゃ

を呼
よ

んだ方
ほう

が良
よ

いのか？  迷
まよ

ったら相談
そうだん

しましょう。 

看護師
か ん ご し

や医者
い し ゃ

が電話
で ん わ

でアドバイス
あ ど ば い す

します。相談
そうだん

は 24時間
じ か ん

 いつでもできます。 

・１５歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

→ 救 急
きゅうきゅう

安心
あんしん

電話
で ん わ

相談
そうだん

窓口
まどぐち

      #７１１９ 

・０歳
さい

から 1４歳
さい

までの子
こ

ども→静岡
しずおか

こども 救 急
きゅうきゅう

電話
で ん わ

相談
そうだん

      #８０００ または      ０５４－２０１－９９１０ 

★「静岡市
し ず お か し

救 急
きゅうきゅう

受診
じゅしん

ガイド
が い ど

」も使
つか

ってください⇒www.city.shizuoka.lg.jp/shobo/s000130.html 

 

お願
ねが

い 

 病院
びょういん

に行
い

ったり 救急車
きゅうきゅうしゃ

を呼
よ

んだりしたときは、 マイナンバーカード
ま い な ん ば ー か ー ど

 ・ 各種
かくしゅ

医療
いりょう

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

 ・ 今
いま

 使
つか

っている

薬
くすり

か それを記録
き ろ く

したもの（お薬
くすり

手帳
てちょう

）を 用意
よ う い

してください。 

 

そのほかの窓口
ま ど ぐ ち

について 

●その日
ひ

の当番医
と う ば ん い

・当番
とうばん

病院
びょういん

 

 ・医療
いりょう

情 報
じょうほう

 ネット
ね っ と

「ナビイ
な び い

」の ウェブサイト
う ぇ ぶ さ い と

 

⇒www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2310/initialize?pref=22 

 ・「ナビイ
な び い

」の電話番号
で ん わ ば ん ご う

      0570-000-692（24時間
じ か ん

対応
たいおう

で お金
かね

がかかります） 

 ・一部
い ち ぶ

の新聞
しんぶん

に のっています。 

 

●静岡
しずおか

市
し

急 病
きゅうびょう

センター
せ ん た ー

（葵区
あおいく

柚木
ゆ の き

      ０５４-261-1111） 

夜
よる

に 体 調
たいちょう

が悪
わる

くなったときは 急
いそ

ぎの手当
て あ

てを します 

【いつ】午後
ご ご

７時
じ

から午後
ご ご

10時
じ

まで（休
やす

みなし） 

  【診 療
しんりょう

項目
こうもく

】内
ない

科
か

 小
しょう

児
に

科
か

 外
げ

科
か

 

 

● 救 急
きゅうきゅう

歯科
し か

センター（葵区
あおいく

城 東 町
じょうとうちょう

      054-249-1199） 

休
やす

みの日
ひ

に 歯
は

が痛
いた

くなったとき 

お願
ねが

い 



【開
ひら

いている曜
よう

日
び

】日
にち

・ 祝
しゅく

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

（12月
がつ

29日
にち

から１月
がつ

３日
にち

）まで 

【いつ】午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午後
ご ご

３時
じ

30分
ぷん

まで 

 

☆ 急
きゅう

に 身体
か ら だ

が悪
わる

くなったときに 慌
あわ

てないように しておくと良
よ

いこと☆ 

・近
ちか

くに すぐに相談
そうだん

できる病 院
びょういん

や医者
い し ゃ

がいること 

・昼
ひる

の時間
じ か ん

に 病 院
びょういん

に行
い

ってみてもらうこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●問合
といあわ

せ 

保健
ほ け ん

衛生
えいせい

医療
いりょう

課
か

      ０５４-221-1332 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

救 急
きゅうきゅう

フェア 

音楽
おんがく

を 聞
き

いたり、 体験
たいけん

ができたりします。 

楽
たの

しみながら 救 急
きゅうきゅう

について 学
まな

べます。 

【いつ】 ９月
がつ

５日
にち

（土
ど

）、 午前
ご ぜ ん

10時
じ

から午後
ご ご

３時
じ

まで 

【ところ】： エスパルスドリームプラザ
え す ぱ る す ど り ー む ぷ ら ざ

 

 



９月
がつ

から ごみ 袋
ぶくろ

の 決
き

まりが 変
か

わります！ 

５月
がつ

から ごみを 透明
とうめい

な袋
ふくろ

で 出
だ

しても良
よ

いことに なっていましたが ９月
が つ

からは、 静岡市
し ず お か し

が 決
き

めた ごみ袋
ぶくろ

を 使
つ か

って ごみを 出
だ

してください。 

●問合
といあわ

せ ごみ減量
げんりょう

推進課
す い し ん か

      054-221-1075 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

の お知
し

らせ 

７月
がつ

から８月分
がつぶん

の児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

を ９月
がつ

11日
にち

（金
きん

）に 振
ふ

り込
こ

みます。 

現 況 届
げんきょうとどけ

 を 出
だ

 していない人
ひと

 など 振
ふ

 り込
こ

 みが 決
き

 まっていない人
ひと

 には 振
ふ

 り込
こ

 みが 

できません。 

一部
い ち ぶ

支給
しきゅう

停止
て い し

適用
てきよう

除外
じょがい

事由届
じゆうとどけ

出
で

書
しょ

 を 出
だ

 していない人
ひと

 は お金
かね

 の半分
はんぶん

 を 振
ふ

 り込
こ

 め

ないことが あります。 

 

●問合
といあわ

せ 

各区
か く く

子育て
こ そ だ   

支援課
し え ん か

  

（ 葵
あおい

区
く

      ０５４-221-1093 駿河
す る が

区
く

      ０５４-202-5815 

清水区
し み ず く

      ０５４-354-2120 蒲原
かんばら

出
しゅっ

張 所
ちょうじょ

     ０５４-385-7790） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



市営
し え い

住宅
じゅうたく

に 住
す

みたい人
ひ と

は 申
もうし

込
こ

みを してください 

 

 

 

 

 

 

 

申
もうし

込
こ

みができる人
ひと

 ・静岡市
しずおかし

に住
す

む または 働
はたら

いている 

・いっしょに 住
す

んでいる 家族
か ぞ く

がいる 

・住
す

む家
いえ

に こまっている 

※ほかに 所得
し ょ とく

の 条 件
じょうけん

などがあります。 

１０月
がつ

1日
にち

 （木
もく

)から １０月
がつ

5日
にち

 （月
げつ

)までに 申
もうし

込
こ

みを してください。 

※申込
もうしこ

みの紙
かみ

は 市
し

まちづくり公社
こうしゃ

 駿河
す る が

区
く

役所
やくしょ

 長田
お さ だ

支所
し し ょ

 蒲原
かんばら

支所
し し ょ

にあります。 

 

●問合
といあわ

せ 

市
し

まちづくり公社
こうしゃ

 静岡
しずおか

庁 舎
ちょうしゃ

新館
しんかん

３階
かい

      054‐221-1253 

清水
し み ず

庁 舎
ちょうしゃ

２階
かい

      054-354-2238 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



９月
がつ

のイベント
い べ ん と

について 

 

夜
よる

の動物
どうぶつ

園
えん

 

 

ところ： 日本
に ほ ん

平
だいら

動物園
どうぶつえん

（     ０５４-２６２-３２５１） 

いつ：10 月 10日
にち

（土
ど

）、11日
にち

（日
にち

） 

午後
ご ご

5時
じ

30分
ぷん

から午後
ご ご

8時
じ

30分
ぷん

まで 

午後
ご ご

7時
じ

30分
ぷん

までに入
はい

ってください。 

 

夜
よる

の 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

は すべて予約
よ や く

です。 

駐 車 場
ちゅうしゃじょう

の 予約
よ や く

には お金
かね

がかかります。 

       東
ひがし

静岡駅
しずおかえき

の南 口
みなみぐち

から バス
ば す

で動物
どうぶつ

園
えん

に行
い

けます。 

         お金
かね

はかかりません。 

 

           ☆注意
ちゅうい

☆ 

            ・動
うご

ける服
ふく

で 来
き

てください（サンダル
さ ん だ る

は 危険
き け ん

です）。 

・動物
どうぶつ

園
えん

の中
なか

で ライト
ら い と

を使
つか

うことや フラッシュ
ふ ら っ し ゅ

で写真
しゃしん

をとることは しないでください。 

・見
み

ることができない場所
ば し ょ

もあります。 

 

 

 

 

 

昼
ひる

のいつもと違
ちが

う動物
どうぶつ

たち

の 姿
すがた

を楽
たの

しもう！ 



ベルテックス静岡
し ず お か

 

「ベルテックス
べ る て っ く す

静岡
しずおか

」を 応援
お う え ん

しよう！ 

「ベルテックス
べ る て っ く す

静岡
しずおか

」は 静岡
しずおか

の バスケットボールチーム
ば す け っ と ぼ ー る ち ー む

です。 

9月
がつ

と １0月
がつ

に たくさん 試合
し あ い

をします。 

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

  https://veltex.co.jp/ 

 

いつ
  

 戦
たたか

う 相手
あ い て

 場所
ば し ょ

 

９月
がつ

26日
にち

（土
ど

） 

９月
がつ

27日
にち

（日
にち

） 

 

ファイティング
ふ ぁ い て ぃ ん ぐ

イーグルス
い ー ぐ る す

名古屋
な ご や

 

 

 

 

このはなアリーナ
あ り ー な

 

10月
がつ

3日
にち

（土
ど

） 

10月
がつ

4日
にち

（日
にち

） 

 

トライフープ
と ら い ふ ー ぷ

岡山
おかやま

 

１０月
がつ

14日
にち

（土
ど

） 徳島
とくしま

ガンバロウズ
が ん ば ろ う ず

 中央
ちゅうおう

体育館
たいいくかん

 

10月
がつ

24日
にち

（土
ど

） 

10月
がつ

２５日
にち

（日
にち

） 

 

愛媛
え ひ め

オレンジバイキングス
お れ ん じ ば い き ん ぐ す

 

 

このはなアリーナ
あ り ー な

 

 

 

★申
もう

し込
こ

みをすると 無料
むりょう

で 試合
し あ い

を 見
み

ることが できるかもしれません。 

ここから 申
もう

し込
こ

んでください。 

https://veltex.co.jp/news/detail/id=51706 

●問合
といあわ

せ スポーツ
す ぽ ー つ

振興課
し ん こ う か

      054-221-1038 

 

 

 

 

 

 



ファーム
ふ ぁ ー む

日本
に ほ ん

選手権
せ ん し ゅ け ん

2026 

プロ
ぷ ろ

野球
やきゅう

ファーム
ふ ぁ ー む

・リーグ
り ー ぐ

の 日本一
に ほ ん い ち

 を 決
き

める試合
し あ い

を 初
はじ

めて 静岡市
し ず お か し

で やります！ 

【いつ】 10月
がつ

３日
にち

（土
ど

） ファーストステージ
ふ ぁ ー す と す て ー じ

 

10月
がつ

４日
にち

（日
にち

） ファイナルステージ
ふ ぁ い な る す て ー じ

 

場所
ば し ょ

：しずてつスタジアム
す た じ あ む

草薙
くさなぎ

 

 

詳
くわ

しくは、公式
こうしき

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

を 見
み

てください。 

https://npb.jp/farmchamp/2026/ 

 

●問合
といあわ

せ スポーツ
す ぽ ー つ

振興課
し ん こ う か

      054-221-1038 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



わたしたちの ルノワール
る の わ ー る

 

 

【いつ】 9月
がつ

22日
にち

（火
か

・祝日
しゅくじつ

）から 11月
がつ

15日
にち

（日
にち

）まで 

     午前
ご ぜ ん

10時
じ

から午後
ご ご

7時
じ

まで 

    ※月曜日
げ つ よ う び

は 空
あ

いていません。10月
がつ

12日
にち

（月
げつ

・祝日
しゅくじつ

）は、空
あ

いていますが、10月
がつ

13日
にち

（火
か

）は 

空
あ

いていません。 

【場所
ば し ょ

】 静岡市
し ず お か し

美術館
びじゅつかん

 

ピエール
ぴ え ー る

=オーギュスト
お ー ぎ ゅ す と

・ルノワール
る の わ ー る

（フランス
ふ ら ん す

の 画家
が か

）の作品
さくひん

を 見
み

ることができます。 

ルノワール
る の わ ー る

に 影 響
えいきょう

された人
ひと

や仲間
な か ま

の作品
さくひん

も 見
み

ることができます。 

 

 

 

 

 

講演会
こ う え ん か い

も やります。 

【申
もう

し込
こ

む 方法
ほうほう

】 

 ・ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

 

 ・往復
おうふく

ハガキ
は が き

（必要
ひつよう

な 内容
ないよう

を 書
か

いて、 返信
へんしん

ができるハガキ
は が き

で 送
おく

ってください） 

 

日本
に ほ ん

におけるルノワール
る の わ ー る

需要
じゅよう

-裸婦
ら ふ

の画家
が か

から幸福
こうふく

の画家
が か

へ- 

【いつ】9月
がつ

26日
にち

（土
ど

） 午後
ご ご

2時
じ

から午後
ご ご

3時
じ

30分
ふん

 

【話
はな

す人
ひと

】 三浦
み う ら

篤
あつし

 さん （大原
おおはら

美術館
びじゅつかん

の 館長
かんちょう

） 

【申
もう

し込
こ

みの 期限
き げ ん

】 ９月
がつ

１０日
にち

（木
もく

） 

 

・梅原
うめはら

龍三郎
りゅうざぶろう

・山下
やました

新太郎
し ん た ろ う

・モネ
も ね

・セザンヌ
せ ざ ん ぬ

など 

日本
に ほ ん

におけるルノワール
る の わ ー る

受容
じゅよう

-裸婦
ら ふ

の画家
が か

から幸福
こうふく

の画家
が か

へ- 

【いつ】9月
がつ

26日
にち

（土
ど

） 午後
ご ご

2時
じ

から午後
ご ご

3時
じ

30分
ふん

 

【話
はな

す人
ひと

】 三浦
み う ら

篤
あつし

 さん （大原
おおはら

美術館
びじゅつかん

の 館長
かんちょう

） 

【申
もう

し込
こ

みの 期限
き げ ん

】 ９月
がつ

１０日
にち

（木
もく

） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

 https://shizubi.jp/ 

●問合
といあわ

せ 静岡市
し ず お か し

美術館
びじゅつかん

      054-273-1515 

梅原
うめはら

龍三郎
りゅうざぶろう

とルノワール
る の わ ー る

 

出会
で あ

いと友情
ゆうじょう

 

【いつ】１０月
がつ

１２日
にち

（月
げつ

・祝日
しゅくじつ

） 

【話
はな

す人
ひと

】 嶋田
し ま だ

華子
は な こ

 さん （梅原
うめはら

龍三郎
りゅうざぶろう

の 孫
まご

の子
こ

ども） 

【申
もう

し込
こ

みの 期限
き げ ん

】 9月
がつ

２４日
にち

（木
もく

） 

 


