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各种费用缴纳日期 
 

    ●固定资产税・都市计划税 

      第 2 期  8 月 5 日  （周三） 

    ●介护保险金 

      第 2 期  8 月 25 日 （周二） 

●后期高龄者医疗保险 

      第 1 期  8 月 31 日 （周一） 

    ●国民健康保险金 

      第 3 期  8 月 31 日 （周一） 

  ●国民年金保险金 

      7 月份儿 8 月 31 日 （周一） 

 

       

       静冈市的人口、家庭数 

截至到平成 27 年 7 月 1 日 

静冈市的人口，家庭数量。 

（ ）内为与去年同月相比的数据。 

    男  性：347,518 人 

(-1,743 人) 

    女  性：365,836 人 

(-1,656 人) 

共  计：713,354 人 

           (-3,399 人) 

家庭数：308,652 户 

        (+2,263)户 
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“静冈人”是英文版静冈市资讯月刊“Shizuoka Jin”的中文版。其内容主要来自静冈市生活资讯报刊“静岡気

分”。本刊旨为生活在静冈的中国人及学习使用中文的人们提供静冈的各种生活信息。 
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    在静冈市为了不因自杀而失去亲人，以每个人珍惜生命，互相关爱的城市为
目标，致力于自杀对策事业。 
    自杀的原因，除了身心健康问题之外，还认为与经济，生活问题以及工作等
各种各样错综复杂的因素有关。为了避免精神压力和不安扩大，问题深刻化，复
杂化，尽早与身边的人或咨询机关进行咨询尤为重要。 
   此次咨询会中，2 位心理与法律的专家在场，回答对心理健康的不安等问题
的同时，回答持有法律问题的人的咨询。 

           9 月 15 日(周二)，10 月 6 日(周二)，10月 13 日(周二) 

           18:30～  ，  19:30～ 

            

          新中町ビル３階会議室（葵区追手町） 

            

           请打电话至：日本産業カウンセラー協会中部支部静岡事務所 

           054-254-5151(平日 9:00～17:30)「8月 18日(周二)～・ 

           以报名先后为顺序」 

             精神保健福祉課          054- 249-3179 

自殺対策情報センター    054-209-7260 

 

 

时间 

会场 

报名 

每天4名左右 

免费咨询 

9月 10日(周四) ～ 9月 16日(周三)为自杀预防周 

为了自己，为了家人  开始健康习惯！  健康づくり推進課 054-221-1571 

●9 月是「增进健康普及月」 

运动  每天＋(加)10 分钟活动身体！ 
    平时活动身体可以降低生活习惯病，忧郁症以及痴呆症等的患病风险。
一天多活动 10 分钟，“身”“心”会变得健康。 
 饮食  「－(减)盐和＋(加)一盘菜」维持健康生活！ 

    健康从每天的均衡饮食开始。一日三餐是基本。「减盐」「加一盘菜」有
助于预防生活习惯病。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

禁烟  －(减)少香烟的烟雾，延长健康寿命！ 

   香烟的烟雾含有大约 250种类的有害物质(其中大约 70种类为诱发癌症的
物质)。不仅对吸烟的人，对即将出生的婴儿及周围不吸烟的人也会带来健康
危害。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

体检  养成一年一次体检，癌症检查的习惯！ 

    体检可以客观的确认健康状态，并且可以成为重新认识自己生活习惯的
机会。请一定要定期接受检查。很多癌症如果早日发现・治疗，80%～90%

会得到治愈。 
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●变更轻自动车（小排气量汽车）税率 
①从 2016 年 4 月 1 日开始，上调有关两轮车等的税率 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

②减轻与在 2015 年度中第一次接受了最新检查，并持有一定环保性能的轻四轮等有关的 2016 年度的轻汽车税 
 

区分 标准税率 
电动汽车等 
（减轻 75%） 

2020燃费基准＋α 
（减轻 50%） 

2020 燃费基准 
（减轻 25%） 

【参考】 
经年重课(※) 

轻三轮车 3,900 日元 1,000 日元 2,000 日元 3,000 日元 4,600 日元 

轻 
四 
轮 
车 

营业用・小汽车 6,900 日元 1,800 日元 3,500 日元 5,200 日元 8,200 日元 

自家用・小汽车 10,800 日元 2,700 日元 5,400 日元 8,100 日元 12,900 日元 

营业用・货车 3,800 日元 1,000 日元 1,900 日元 2,900 日元 4,500 日元 

自家用・货车 5,000 日元 1,300 日元 2,500 日元 3,800 日元 6,000 日元 

(※)对于接受第一次最新检查之后经过 13 年的车辆加重税负担。 
咨询：市民税课   諸税係 054-221-1218 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

区  分 改正前 改正后 

小型摩托车 

50cc 以下 1,000 日元 
2,000 日元 

50cc 以上 90cc以下 1,200 日元 

90cc 以上 125cc以下 1,600 日元 2,400 日元 

小型车 2,500 日元 3,700 日元 

两轮轻汽车（125cc以上 250cc以下） 2,400 日元 3,600 日元 

两轮小型汽车（250cc以上） 4,000 日元 6,000 日元 

雪上用的轻汽车 2,400 日元 3,600 日元 

小型特殊汽车 
农耕工作用 1,600 日元 2,400 日元 

其它 4,700 日元 5,900 日元 

变更法人市民税平等分配的 

                   划分基准 
    关于「资本金等的金额」，将其定
义改为与事业税中的「资本金等的金
额」相同，并且，如果「资本金等的金
额」低于资本金和资本准备金的总额
时，这个总额将成为税率划分的基础。 
※适用于有关 2015 年 4 月 1 日以后的
事业年度。 
咨询：市民税课 
   法人課税係 054-221-1039 

个人市民税 住宅贷款减税 
 措施的适用期限延长 1年 6个月 
   原来的居住开始年月日期限为
2017 年 12 月 31 日，将适用期限延
长至 2019 年 6 月 30 日为止。 
并且，关于扣除限度额，将成为所
得税的课税总所得金额等的 7%（最
高 13 万 6,500 日元）。 
 
咨询：市民税课 
   市民税係 054-221-1043 
 

变动市烟税的税率 

    有关旧 3 级品的卷纸烟
（※）的税率从 2016 年 4 月 1
日开始逐步上调，到 2019 年 4
月 1 日时将与一般的卷纸烟成
为相同的税率。 
（※）わかば、エコー、しんせ
い、ゴールデンバット、うるま、
バイオレット的 6 个品种。 
咨询：市民税课 
   諸税係 054-221-1218 
 
 

儿童抚养补贴的通知 
※儿童抚养补贴，将支付给有 18 岁以下儿童的单亲家庭等。 

※有领取资格的人，请务必在 8 月中提交现状报告书。 
对象:监护下述①～⑧儿童的母亲或监护生计的父亲或抚养者 
       ①父母离异                        ②父母一方死亡或生死不明 

       ③父母一方有严重的残疾           ④父母一方正在被拘留 1 年以上 

     ⑤被父母一方遗弃了 1 年以上        ⑥父母未婚生下的孩子 

     ⑦弃儿等母亲生孩子时的情况不明    ⑧父母一方受到裁判所的 DV 保护命令 
※即使符合上述条件，有可能不能支付。 
期间:孩子满 18 岁（有一定以上的残疾时到 20 岁）以后的第 1 个 3 月末为止 
补贴额:月额 9,910 日元～42,000 日元（对象儿童为 1 人时。第二个孩子加算 5,000 日元， 
       第三个孩子以后加算 3,000 日元）  ※根据所得有可能不能支付补贴。 
支付日:8 月 11 日（周二） 
（向 7 月末现在有领取资格的人，汇 4～7 月分的儿童抚养补贴） 
 
           葵区保育儿童课    054-221-1093    駿河区保育儿童课  054-287-8674   
           清水区保育儿童课  054-354-2120    蒲原出张所        054-385-7790 

 

咨
询 
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热闹的清水  落语（单口相声）节 

时  间 地  点 入 场 费 
11 月 21 日(周六) 
13:30～16:30 

清水銀座商店街 
GINZAシャル(清水区銀座) 

自 由 席 
2,000日元 

11 月 22 日(周日) 
13:30～ 

清水テルサ 
(清水区島崎町) 

指 定 席 
3,500日元 

11 月 22 日(周日) 
17:00～ 

エスパルスドリームプラザ 
MOVIX清水(清水区入船町) 

指 定 席 
3,000日元 

11 月 23 日(祝日) 
14:00～ 

静岡市清水文化会館 
マリナート大ホール(清水区島崎町) 

指 定 席 
S席 5,500日元 
A席 4,500日元 
B席 3,000日元 

表演者:桂文珍，春风亭升太（静冈出身），三遊亭元乐，林家たい平  其他 

        ※根据会场表演者有所不同 
售票:8月 22日(周六) 10:00～ ，以报名先后为顺序。 
     サンデーフォーク静岡（054-284-9999） チケットぴあ（0570-02-9999） 
     マリナート窗口  其它 
     ※マリナート的电话受理从 14:00～。未就学儿童不可入场。 
咨询: マリナート 054-353-8885 

 

 

 

 

 

 

 

 

家康公四百年祭  

历史探索热气球 in 骏府城公园 
  乘坐热气球体验骏府城天守阁的高度与场所！另外
还有摆满精致杂货的手工艺品节，儿童游乐场。 

时间：8 月 12 日(周三) ～ 8 月 16 日(周日) 
●热气球搭乘体验  7:00～12:00 
※有人数限制。8:30 分为止事先预约制。根据气象 
  条件有可能无法实施。 
●热气球教室  13:00～17:00  ※不能搭乘气球。 
担当:家康公四百年祭事業推進本部 

054-221-1234 
咨询:会费，申请方式等详情，请参阅 HP 或咨询， 
     歴史探検熱気球体験事務局 054-255-6088 
 

招募市营住宅入住者 

对象:在市内居住或工作,有独立生活能力,却住 
     房有困难，但有同住亲属(含婚约者)者。  
※有其他收入等条件。单身者及轮椅者可以居住的住 
  宅区也有募集 
申请期间:8 月 1 日(周六)～5 日(周三) 
         (当日邮戳有效・多数抽选)  
※每个偶数月的 1～5 日受理市营住宅的募集。 
咨询:申请方式等详情请咨询静岡市まちづくり公社 
    （静岡庁舎 5 階 ☎054－221-1253 
      清水庁舎 2 階 ☎054－354-2238）  
※上述公社，骏河区役所的综合问讯处,长田分所,蒲

原分所等处备有申请书。 

 

为了单亲家庭的生活・就业・法律个别咨询会 

时间：8月 13日(周四) 
    9:30～16:00(1次 30分钟左右) 
地点：市役所静岡庁舎 17階 
人数：母子・父子家庭等 10 名左右 
※有托儿处（需要预约・免费） 
咨询：报名等详细内容，请打电话至：母子家庭等 

就業・自立支援センター   
054-254-1191 

担当：子ども家庭課 
   054-221-1381 

静冈音乐馆 AOI    葵区黒金町 054-251-2200 

8 月 8 日(周六) Open day 2015 
第一次的乐器演奏 
时间：10:00～12:00，14:00～16:00 
内容：小提琴，长笛，单簧管，长号， 

 鼓(サイレント)，钢琴，电子琴， 
漫游活动       时间：11:00～16:30 
内容：静冈音乐馆 AOI 摄影展，CD・音乐商品出售角， 
      乐器修理服务(根据乐器的状态，由修理师当 
      场判断) 
风琴・小型・音乐会  时间：11:30 开演(11:00 开场) 
内容：曲目 → D.ブクステフーデ：プレリュード和 
      フーガ等 
人数：280 名 
        ※上述活动请当天直接到会场 
          (免费・以到达先后为顺序) 

8 月 9 日(周日)  业余爱好者・演奏日 
时间：12:00 开演(11:30 开场) 
内容：演出 → D.以静冈县为活动基地的 24 组业余 
              爱好团体 
人数：618 人(免费・以到达先后为顺序) 
 

 

市民活动预告 in Shizuoka 

  在市内3处举行介绍社会公益团体等的NPO活动。 

8 月 23 日(周日) セントラルスクエア静岡 
         （駿河区南八幡町） 
8 月 29 日(周六) エスパルスドリームプラザ 
         （清水区入船町） 
8 月 30 日(周日) マークイズ静岡（葵区柚木） 
※均为 11:00～15:00 （当日请直接到会场） 
咨询：市民自治推進課   054-221-1372 
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市政府联络簿 

各个主要政府机关代表电话 

●葵区役所     054-254-2115 ●市役所（静冈地区）       054-254-2111 

葵区追手町 5-1 葵区追手町 5-1 

●清水区役所   054-354-2111 ●市役所（清水地区）       054-354-2111 

清水区旭町 6-8 清水区旭町 6-8 

●骏河区役所   054-202-5811 ●市役所（蒲原地区）       054-385-3111 

骏河区南八幡 10-40 清水区蒲原新田 1-21-1 

 

常用市政服务窗口 

主要服务内容 
部门名称 

葵区 骏河区 清水区 

有关外国人登记手续的咨询与服务 
户籍住民课 

054-221-1061 054-287-8611 054-354-2126 

有关保险和退休金的咨询与服务 
保险/年金课 

054-221-1070 
054-221-1065 

054-287-8621 
054-287-8624 

054-354-2140 
054-354-2134 

有关纳税和税金的咨询与服务 
纳税课 

054-221-1035 054-287-8670 054-354-2092 

生活咨询 
地域总务课 

054-221-1053 054-287-8698 054-354-2036 

有关儿童及儿童津贴等咨询与服务 
保育儿童课 

054-221-1093 054-287-8674 054-354-2120 

部门名称 市役所（静冈地区） 市役所（清水地区） 

垃圾回收 
收集业务课 

054-221-1365 
收集中心 

054-366-2751 

有关公立学校方面的咨询与服务 
学事课 

市役所（清水地区） 

054-354-2377 

有关体育方面的咨询与服务 
体育振兴课 

市役所（静冈地区） 

054-221-1037 

有关多文化、共生方面的咨询与服务 
男女参画・多文化共生课 

市役所（静冈地区） 

054-221-1303 

 

与外国人相关的组织 

静冈市国际交流协会 
静冈本部 清水支部 

054-273-5931 054-354-2009 

入国管理局静冈支所 054-653-5571 

 

本资讯刊制作单位为 静冈市男女参画・多文化共生课，如果您有任何咨询、建议或意见，请联系我们。

地址 静冈市葵区追手町 5-1  邮政编码 420-8602 电话 054-221-1303 email:sankaku@city.shizuoka.lg.jp 


