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各种费用缴纳日期 
 

●固定资产税・都市计划税 

   2 期   7月 31 日 （周五） 

●介护保险金 

  1 期   7 月 31 日 （周五） 

●国民健康保险金 

   2 期   7月 31 日 （周五） 

●国民年金保险金 

 6 月分  7 月 31 日 （周五） 

 

静冈市的人口、家庭数 

截至 2020年 5 月末 

静冈市的人口、家庭数量。 

（ ）内为与去年同月相比的数据。 

※根据住民基本台帐的数字  

    男  性：339,742 人 

            (-1,862 人) 

    女  性：356,797 人 

            (-1,766 人) 

共  计：696,539 人 

 (-3,628 人) 

家庭数：319,874 户 

(+2,531 户) 

 

静 冈 市 资 讯                                          2020 年 7 月  中文版 第 122期 

 

 

 

 

 

 “静冈人”是英文版静冈市资讯月刊“Shizuoka Jin”的中文版。其内容主要来自静冈市生活资讯报刊“静岡気

分”。本刊旨为生活在静冈的中国人及学习使用中文的人们提供静冈的各种生活信息。 

品尝支援、购买支援！为

本地店铺加油/即将开展

“GO TO SHIZUOKA”支援

活动/与新冠病毒感染症

有关的主要支援项目一

览/可以进行介护保险金

的减免申请 

 

●通过“＃Yell SHIZUOKA”振兴经济！ 
受到新冠病毒感染扩大的影响，很多饮食店开始了打包和外卖。 

    静冈市为了通过各种形式支援因新冠病毒的影响，而处于困境的本地
店铺，设立了商业者支援特设网站“＃Yell SHIZUOKA”，介绍实施打包和
外卖的饮食店，以便支援。 
    正是因为这种特殊时期，请让我们从“品尝支援、购买支援”开始做
起吧！ 
市民和店铺都充满活力♪ 

请品尝本地食材吧！ 
    静冈除了有骏河海湾里捕捞的、被称为“静前鲜鱼”的新鲜鱼类等之
外，还有如茶叶、折户茄子、毛豆、叶生姜、叶葱等蔬菜及长田蜜桃、枇
杷、李子等水果等有很多有魅力的食材。  
    如果购买本地食材或使用这些食材烹调的料理，品尝的人、店铺及静
冈的经济都会变得有活力！        
●关于“静前”的咨询        水产渔港课 054-354-2183 

●关于农产物的咨询          农业政策课 054-354-2091 

 

 

 

品尝支援、购买支援！为本地店铺加油 

咨询：关于“＃Yell SHIZUOKA” 商业劳政课054-354-2306 

即将展开“GO TO SHIZUOKA”宣传活动！ 

向在市内住宿的人发放，可以在静冈市内的特产、饮食、观光设施等

使用的优惠券。请购买静冈市的特产品、美食、农产品等，或访问观光地，

享受静冈的乐趣吧！发放优惠券的住宿设施及赞助店等信息，请参阅市网

站。让我们共同支援市内的店铺及观光行业人士们吧！ 

时    间：发放优惠券➡6月 19 日（周五）起 1个月左右 

使用期限：至 8月 10 日（节假日） 

对    象：居住在静冈县内并在静冈市内住宿的人 

1宿的费用为 6000日元以上时赠送 2000日元的优惠券♪ 

咨询：观光・MICE推进课 054-221-1454 

详
细
内
容
请 

参
阅
网
站
。 
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※请注意！绝不会因支付金的手续问题而要求操作 ATM（自动取款机）及要求汇手续费。 

面向个人的支援项目            ※以下均为 6月 1日时的信息 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

因为离职没有住处了・・・ 

居住保障支付金 

对象：因离职等原因失去居住场所，或有可能会 
失去居住场所的人     ※有其他条件 

金额：最高支付金额 ➡ 3万 9000日元（单身家庭）     
                    4万 7000 日元（两个人家庭） 
※关于 3 人以上的家庭请咨询 
 
咨询：各区生活支援课（葵区054-221-1082、 
骏河区054-287-8652、清水区054-354-2107）、   

8:30―17:15 
 

今后抚养孩子会越来越困难・・・ 

育儿家庭临时特别支付金 

对象：儿童补贴领取者（有 2004年 4月 2日至 2020
年 3月 31日出生的孩子的人）      
※特例支付领取者除外 
金额：每个儿童 1万日元 
咨询：国家：内阁府 0120-271-381（面向育儿家
庭的临时特别支付金热线中心）、9:00―18:30 

（周六、周日、节假日除外） 
  市政府：育儿家庭临时特别支付金事务局 
     054-354-2652、9:00―16:00 
 

支付 支付 

感染了新冠病毒、疑似感染了新冠病毒・・・ 

国民健康保险・后期高龄者医疗伤病补贴 

对象：加入了国民健康保险或后期高龄者医疗制度，
感染了新冠病毒感染者的利用者、或有发烧等症状
疑似感染的利用者 
金额：工资日额的 3分之 2×无法工作的期间（第 4
天以后支付） 
咨询：国民健康保险 ↓ 

保险年金管理课054-221-1539 
各区保险年金课（葵区054-221-1070  
骏河区054-287-8621 清水区054-354-2141）、 

8:30―17:15 
 

支付 
因为是单亲家庭所以生活困难・・・ 

母子父子寡妇福祉资金贷款  生活资金 

对象：母子及父子家庭中母亲或父亲及寡妇是在领

取母子医疗费补助金或儿童抚养补贴的人 

※有其他事先审查项目 

金额：贷款月额 ➡ 最多 10 万 5000日元 

咨询：各区育儿支援课（葵区054-221-1093  

骏河区054-287-8674 清水区054-354-2120）、 

8:30―17:15 

贷款 

想进行与税金等支付有关的咨询・・・      以下全部为 8:30―17:15（仅限工作日） 

市税的延期 咨询：葵区・骏河区：纳税课 葵区054-221-1035 

骏河区054-221-1531   清水区：清水市税事务所 054-354-2092 

国民年金保险金的延期・免除等  咨询：年金事务所  静冈054-203-3707  清水054-353-2233 

国民健康保险金的纳付咨询   咨询：福祉债权收纳对策课 054-221-1073、221-1751、221-1752 

国民健康保险金的减额・免除等  咨询：各区保险年金课 葵区054-221-1070  骏河区054-287-8621 

清水区054-354-2141     保险年金管理课054-221-1005 

后期高龄者医疗制度的减额・免除         咨询：保险年金管理课054-221-1081 

各区保险年金课 葵区054-221-1070   骏河区054-287-8612   清水区054-354-2208 

介护保险金的延期・减额・免除             咨询：介护保险课054-221-1292（静冈厅舍 14楼） 

水费・下水道使用费的纳付咨询             咨询：顾客服务课054-270-9100 

 

支付延期・减免等            ※最新的支援信息请确认市网站。 

国税的延期   咨询：国税局猶予咨询中心名古屋国税局0120-380-769  8:30―17:00（仅限工作日） 

市税的延期   咨询：葵区：纳税课 054-221-1035    骏河区：纳税课 054-221-1531 

             清水区：清水市税事务所 054-354-2092、8:30―17:15（仅限工作日） 

厚生年金保险金的延期    咨询：厚生年金保险金纳付猶予咨询窗口  0570-666-228、 

                         9:00―17:00（仅限工作日）   ※不能使用 IP电话 
 

减免 延期 
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~以建设任何人都能以自己喜欢的方式在地域生活的城市为目标~     

对应重症身心障碍者的生活介护事业所  生活介护“Piece”诞生了！ 
我市以“生涯活跃的城市静冈（CCRC）构想”为口号，正在进行健康长寿城市建设活动。为了能让患

有重度残障的人也能安心、有活力地生活，今年 4月在以“地域福祉共生中心 Minakuru”为中心的“骏河
共生地区※”内的“富士见区域”，开设了身患重度身体障碍及重度智力障碍两种疾病的人可以使用的设施。 
※推进通过地域、多时代的交流、共生来进行健康长寿城市建设的模范地区 
是什么样的设施？ 

为了身患重度身体障碍及重度智力障碍的人（特别是需要医疗护理的人）通所的设施。 
一边接受人工呼吸的管理等医疗上的护理，一边在家里生活的重症身心障碍者，通过接受家属的医疗

行为、入浴、饮食帮助等，过着日常生活。但是，从特别支援学校毕业后，向超过 18岁的人提供活动场所，
也成为全国性课题。 

因此，设置了需要医疗护理的身患重度身体及智力障碍的 18岁以上的人，可以优先接受障碍福祉服务
的设施。 
设施的特征是什么？ 
1 由家里有残障儿童的家长为中心组成的 NPO法人运营 
  以当事者的视角，去贴近有残障的人及其家长的心情。重视迎合残障人士个性的支援。 
2 开展连接残障人士与地域人士的事业 
    为了培养人才接受大学派遣的福祉实习生等、提供老一代人志愿者的活动场所、举办邻近设施及地域
的人们协同的活动等，建设成融入社会的开放设施。 
 
设施名称“生活介护 piece”・・・ 

设施名称包含了不管是否有无残障，每个人的心情犹如智力游戏的“piece（拼图）”一样，相合才能
成立的设施、及表现等待已久的设施终于完成的喜悦之情的“peace手势”的意思。 

“生活介护 piece”   骏河区登吕三丁目 054-204-5930   开所日：周一至周六  9:00―17:00 

咨询：障害福祉企画课 054-221-1197 
 

受到新冠病毒感染症影响的各位    可以进行介护保险金的减免申请 

因新冠病毒感染症的影响收入减少、纳付困难的人为对象，正在受理减免申请。 
◆对象者是？   符合下述①或②其中之一的第 1 号被保险者（65岁以上） 
①主要维持家庭经济的人死亡或患了严重伤病的人 
②预计主要家庭经济维持者的事业收入、房产收入、山林收入、工资收入等会减少，符合下述 A至 B的人 
A 事业收入等任何一种收入的减少金额（保险金、扣除根据损失赔偿等应该被补偿金额的余额）为，前年 

该事业收入等的 30%以上。 
B 从前年的所得总额扣除符合与上述 A的事业收入等有关的，前年的所得金额后的金额为 400万日元以下。 
◆减免的比率是多少？    上述   ①为全额免除。     ②根据前年的所得金额等算出 
◆减免对象的保险金是多少？ 

2019年度及 2020年度分的保险金，2 月 1 日至来年 3月 31日之间，已被设定为普通征收的纳付期限 
（特别征收时特别征收对象年金支付的支付日）的金额。 

◆申请时的必备文件是什么？ 
除了申请书之外，可以证明前年收入及收入减少的文件（确定申告的复印件及工资明细单的复印件等）、

纳入通知书等       ※临时申请窗口、市网站有申请书。 
◆申请场所在哪里？ 
   到 7月 27 日（周一）为止，在下述各区役所临时申请窗口受理。7月 28日（周二）以后请咨询。 

葵  区・・・市役所静冈厅舍新馆 1楼休息室       骏河区・・・骏河区役所 3楼大厅  
清水区・・・清水区役所 1楼前厅 

●2020年度普通征收第 1期分的减免申请期限为，7 月 27日（周一）。请在期限内进行申请。 
※申请场所，为了避免 3密（密闭、密集、密切接触）而设置临时窗口作为对策。还可以邮寄申请。请作
为新冠病毒感染症预防对策而使用。 

※减轻 65岁以上非课税家庭的介护保险金。  ※详细内容请确认市网站。 

咨询：介护保险课 054-221-1292（静冈厅舍 14 楼） 
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常用市政服务窗口 
主要服务内容 

部门名称 
葵区 骏河区 清水区 

有关外国人登记手续的咨询与服务 
户籍住民课 

054-221-1061 
1F 

054-287-8611 
1F 

054-354-2127 
1F 

有关国民健康保险和退休金的咨询与服务 

保险年金课 
054-221-1070  国保 
054-221-1065  年金 

054-287-8621 国保 
054-287-8624 年金 

054-354-2141 国保 
054-354-2134 年金 

有关纳税和税金的咨询与服务 
纳税课/市税事务所 

054-221-1035 
3F 

054-221-1531 
3F（葵区） 

054-354-2092～ 
2094  2F 

生活咨询 
地域总务课 

054-221-1053 
1F 

054-287-8698 
3F 

054-354-2170 
4F 

有关儿童及儿童津贴等咨询与服务 
子育支援课 

054-221-1093 
2F 

054-287-8674 
2F 

054-354-2120 
1F 

部门名称 市役所（静冈地区） 市役所（清水地区） 

垃圾回收 
收集业务课 

054-221-1365 
清水收集中心 
054-366-2751 

有关公立学校方面的咨询与服务 
儿童生徒支援课 

市役所（清水地区） 

054-354-2377 

有关体育方面的咨询与服务 
体育振兴课 

市役所（静冈地区） 

054-221-1038 

有关多文化共生方面的咨询与服务 
国际交流课 

市役所（静冈地区） 

054-221-1303 

 

与外国人相关的组织 

静冈市国际交流协会 
静冈本部 清水支部 

054-273-5931 054-354-2009 

入国管理局静冈支所 054-653-5571 

 

本资讯刊制作单位为 静冈市国際交流課，如果您有任何咨询、建议或意见，请联系我们。 

地址 静冈市葵区追手町 5-1  邮政编码 420-8602 电话 054-221-1303 email:cir@city.shizuoka.lg.jp 

静冈人的网址：      http://www.city.shizuoka.jp/000_002148.html 

市政府联络簿 
各个主要政府机关代表电话 

●葵区役所     054-254-2115 ●市役所（静冈地区）       054-254-2111 
葵区追手町 5-1 葵区追手町 5-1 
●清水区役所   054-354-2111 ●市役所（清水地区）       054-354-2111 
清水区旭町 6-8 清水区旭町 6-8 
●骏河区役所   054-202-5811 ●市役所（蒲原地区）       054-385-7700 
骏河区南八幡町 10-40 清水区蒲原新田 1-21-1 


