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各种费用缴纳日期 

●市民税·县民税 

3期    11月1日（周一） 

●介护保险金 

4期    10月25日（周一） 

●后期高龄者医疗保险金 

3期    11月1日（周一） 

●国民健康保险金 

5期    11月1日（周一） 

●国民年金保险金 

9月份  11月 1日（周一）     

 

静冈市的人口、家庭数 

截至 2021年 8月末 

静冈市的人口、家庭数量。 

（）内为与去年同月相比的数据。 

※根据住民基本台帐的统计数 

 

男  性：336,756人 

(-2,605人) 

女  性：354,113人 

(-2,097人) 

共  计：690,869人 

(-4,702人)  
家庭数：321,786户 

(+1,786户) 

 

静 冈 市 资 讯                                          2021年 10月  中文版 第 137期      
 “静冈人”是英文版静冈市资讯月刊“Shizuoka Jin”的中文版。其内容主要来自静冈市生活资讯报刊“静岡気

分”。本刊旨为生活在静冈的中国人及学习使用中文的人们提供静冈的各种生活信息。 
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“清水港・港湾色彩
计划”荣获都市景观
大奖/地区康复推进
中心/芹泽銈介的日
本 /静冈市新冠疫苗
接种计划（第 4阶段）
/登吕博物馆的活动/
登吕美术馆街 2021/
自行车节 2021 

 

“清水港・港湾色彩计划”荣获都市景观大奖！ 

在清水港承担物流的起重机和油（水）箱等机械、作工物品等，与

富士山等自然风景相结合，形成了代表日本的壮观美景。这都归功于根

据 2021年制定的“清水港・港湾色彩计划”项目得到良好推进的结果。 

此计划历经 30年。地方企业、市民、行政对于“美丽的清水港湾城

市建设”达成共识，通过在各自的立场上一边致力于自己的工作一边参

与港湾建设，使其成长为主要活动。现在清水港作为精美的港湾，受到

国内外游客的高度评价；并与神户港、长崎港一起被视为日本三大美港

之一。 

这次长年积累下来的活动受到评价，在都市景观大奖“景观城市建

设活动・教育部门”中荣获最高大奖（国土交通大臣奖）。 

 

都市景观大奖“景观城市建设活动・教育部门”是： 

表彰为了建设良好的都市景观而互相协助、凝聚智慧的事例活动。 

评价标准 

① 持续性 

② 与地区的共同、联合 

③ 独创性 

④ 双方向性、对话性 

⑤ 波及效果 

 

寻求清水的独特性 

清水港的地标： 

门式起重机、 

S-PULSE Dream Plaza 的 

摩天轮也被设计成清水市 

的代表颜色。 

 

 

 

 

 

 

 

＝审查讲评拔萃＝ 

从日本平眺望港湾时，可以欣赏到

大海、高山的蓝和港湾的蓝争相辉

映的背后高耸的富士山风景。眺望

此景长大的年轻人，定会以自己美

丽的故乡为傲！ 

＝代表颜色＝ 

●水蓝色 
○白色 

这些颜色具有“刷
新、崭新”的意思。 
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静冈市新冠疫苗接种计划 （第 4阶段）          热线中心：0120-113-394 

★9 月 15日开始以“全体市民”为对象开始受理疫苗接种预约 
★第 4阶段（第 1次 9/27～10/17、第 2次 10/18～11/7）以希望疫苗接种的 
全体市民接种完毕为目标      ★市内大约有 300处个别医疗机关的接种会场。 
★第 4阶段开设的集团接种会场如下。 

会场名称(地址) 
开设日期 

(根据会场的状况等原因有可能中止开设) 
接种对象者 

集
团
接
种 
 

Twin Messe 静冈 
（骏河区曲金三丁目 1－10） 

·周三、周四、周六 14:00～17:00、17:30～20:30 
·周日 9:00～12:00、14:00～17:00 

 
 

·任何人都能接种
疫苗 

 

清水 Marine Terminal  
（清水区日出町 10－80） 

城东保健福祉区域 
（葵区城东町 24－1） 

·周三、周四、周六、周日 9:00～12:00、14:00～17:00 

·残障人士 清水区役所 
（清水区旭町 6－8） 

·周三、周四、周六 14:00～17:00 

·周日 9:00～12:00、14:00～17:00 
 

（参考 1）关于静冈 MODI 会场 

会场名称（地址） 开设日期 接种对象者 
静冈 MODI 
（葵区御幸町 6－10） 

第 1 次：9 月 8 日～9 月 28日 
第 2 次：9 月 29 日～10 月 19 日 
·周一～周六 14:00～17:00、17:30～20:30 
·周日 9:00～12:00、14:00～17:00 

·孕妇及其同住的人 
·考生 
·预约名额有空缺时，自各接种日的
5 天前开始，任何人都可以预约 

※其他详细内容请参阅网站。 

 

请扫码进入

预约网站 

地区康复推进中心      葵区城东町：054-249-3182 

★有益于日常生活的介护讲座 人数：各 10人（免费） 

报名：请打电话报名【10月 1日～（周五）、以报名先后为顺序】 

让我们开始预防介护吧！ 

●预防在日常生活中摔倒                      时间：11 月 10 日（周三）、13:30～15:30 

内容：了解老年人事故较多的“摔倒”的预防方法，并学习从今天就可以开始进行的活动和锻炼身体的方法 

●了解认知症“关键”的基本知识              时间：11月 11日（周四）、13:30～15:30 

内容：学习关于认知症的基本知识，并体验市独创的激活脑细胞的活动 

我与家人的介护讲座 

●失禁的预防到介护                          时间：11 月 17 日（周三）、13:30～15:30 

内容：学习排泄的基础知识和大小便失禁的预防方法 

●老年人口腔介护的基础知识                  时间：11月 18日（周四）、13:30～15:30 

内容：学习老年人口腔介护的基本思路和风险管理、介护的具体方法 

 

芹泽銈介的日本 

芹泽銈介美术馆 开馆 40周年纪念展 秋季篇 

芹泽銈介（1895～1984）是出生于静冈市的染色家。1956年被评为 

“重要无形文化财保持者（人间国宝）”，对于色彩及模样天赋异禀、崭新且富有创意的作品在国外也深受好评。 

开馆时间：9:00～16:30 

休馆日：周一、11月 4日（周四）、24日（周三） 

参观费：420日元、大学·高中生 260日元、中小学生 100 日元（提示儿童卡免费）★未就学儿童、住在市内的

70岁以上的人、及持有残障者手册等的人及其介护人员 1名为免费 

咨询：芹泽銈介美术馆（骏河区登吕五丁目）    054－282－5522 
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登吕博物馆的活动     骏河区登吕五丁目：054-285-0476 

秋季企划展 WOOD  时间：10 月 2日（周六）～11月 28 日（周日） 

●开馆时间：9:00～16:30   休馆日：周一、11 月 4日（周四）、24 日（周三） 

参观费：300日元、大学・高中生 200日元、中小学生 50日元（出示儿童卡为免费） 

★未就学儿童、住在市内的 70岁以上的人、及持有残障者手册等的人及其介护人员 1名为免费 

★学艺员的展示解说    ★当日请直接到会场（免费、需要支付参观费） 

时间：10月 2日（周六）、11月 6日（周六）、28日（周日）、11:00～、14:00～（每次 30分钟左右） 

相关活动   ★演讲会“善用树木的弥生人” 

时间：10月 24日（周日）、13:30～15:00   地点：MINAKURU（骏河区八幡町）  

讲师：山田昌久（东京都立大学特任教授） 人数：50 人（免费）  

报名：请打电话报名【10月 5日（周二）～、以报名先后为序】 

※工作坊“座椅制作”    时间：11月 21日（周日）、10:00～12:00  人数：小学 5年级以上的 10人 

费用：1200日元  报名：请打电话报名【10月 8日（周五）～、以报名先后为序】 

 

登吕美术馆街 2021               让我们尽情地巡游 3座博物馆、美术馆吧！ 

时间：10月 30日（周六）～11月 28日（周日） 

●图章拉力“徒步巡游：登吕的美术馆、博物馆”  ●也可以租共享单车“PULCLE”移动哦！ 

请在上述期间收集 3馆所有的图章，并领取礼物！●当日请直接到会场（免费、需要支付入馆费或参观费） 

3 馆独特商品的混装包及“安倍川糯米糕”领取券  先到的 200人 

各馆还举办有趣的“工作坊”哦！       ※当日请直接到会场 

登吕博物馆  骏河区登吕五丁目  054－285－0476 

●制作石器 

时间：11月的周六、周日、节假日，受理时间为 10:00～14:30（每次 20分钟左右） 

人数：各 30人（以到达先后为顺序）   费用：各 300 日元 

芹泽銈介美术馆  骏河区登吕五丁目  054－282－5522 

●制作小绘马 

时间：11月 21 日（周日）、23日（节假日），13:00～、13:30～、14:00～、14:30～、15:00～（各 20分钟

左右）※受理时间为 12:45～ 

人数：各 8人（以到达先后为顺序、免费、需要支付参观费）    

●制作溅射技法物品 

时间：11月 6日（周六）、20日（周六），受理时间为 13:30～15:00（每次 15 分钟左右）  ※免费 

 

自行车节 2021     咨询：交通政策课 054－221－1570 

时间：11月 27日（周六）（雨天中止）   10:00～16:00   入场免费 

东静冈 Art＆Sports广场（葵区东静冈一丁目） 

无需预约的活动 ※当日请直接到会场 

●交通安全智力测试  ●各种自行车试乘体验  ●BMX 表演   ●灯光下的市场   ●自行车维护教室等 

需要预约的活动  ★儿童自行车教室 

人数：150人左右（免费） 报名：请从静冈自行车城市(しずおかサイクルシティ)的网站上报名 

【10月 12日（周二）～11月 12日（周五）、多数抽选】 

※时间等详细内容请咨询。参加者还会受到礼物哦！ 

 

トロベ 

トロベ 
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请扫下述二维码，读取中文信息！             
 

 

 

 

与外国人相关的组织 

静冈市国际交流协会 
静冈本部 清水支部 

054-273-5931 054-354-2009 

名古屋出入国在留管理局  静冈出张所 054-653-5571 

 

本资讯刊制作单位为 静冈市国际交流课，如果您有任何咨询、建议或意见，请联系我们。 
地址 静冈市葵区追手町 5-1  邮政编码 420-8602 

电话 054-221-1303  email:cir@city.shizuoka.lg.jp  
静冈人的网址：http://www.city.shizuoka.jp/000_002195.html 

 

市政府联络簿 

各个主要政府机关代表电话 

●葵区役所     054-254-2115 ●市役所（静冈地区）       054-254-2111 

葵区追手町 5-1 葵区追手町 5-1 

●清水区役所   054-354-2111 ●市役所（清水地区）       054-354-2111 

清水区旭町 6-8 清水区旭町 6-8 

●骏河区役所   054-202-5811 ●清水区役所（蒲原支所）   054-385-3111 

骏河区南八幡町 10-40 清水区蒲原新田 1-21-1 

新冠病毒感染症 
相关信息 静冈市多文化共生 

综合咨询中心 

静冈市国际交流协会 
中文信息 各种中文信息 


