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各种费用缴纳日期 

 
●轻自动车税种别割 

定期    5月31日（周二） 
 

●国民年金保险金 
4 月分  5 月 31 日（周二） 
 
静冈市的人口、家庭数 
截至 2022 年 3月末 

静冈市的人口、家庭数量。 
（）内为与去年同月相比的数据。 

※根据住民基本台帐的统计数 
 
男  性：334,464 人 

(-3,068 人) 
女  性：352,282 人 

(-2,560 人) 
共  计：686,746 人 

(-5,628 人)  
家庭数：321,840 户 

(+924 户) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

静 冈 市 资 讯                                          2022年 5月  中文版 第 144期 

 

 

 

 

 

 “静冈人”的主要内容来自静冈市生活资讯报刊“静岡気分”。本刊旨为生活在静冈的华语圈人士及学习使用中文

的人们提供静冈的各种生活信息。 
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关于新冠疫苗接种 
接种区分 备考 

儿童(5～11 岁) 
第 1、2 次接种 

市内的儿科等医疗机关在实施疫苗
接种。新成为 5 岁的儿童，将在出
生月的次月上旬收到接种券。详细
内容请参阅静冈市新冠疫苗接种预
约网站。 

12 岁以上 

第 1、2次接种 
希望接种的人，请确认市网站或咨
询新冠疫苗专线中心。 

第 3次接种 

预约方法和接种会场等详细内容，
请参阅静冈市新冠疫苗接种预约网
站。自 3月开始以新 12～17 岁的儿
童为对象，开始了第 3次接种。 ※
12～17岁的对象仅限辉瑞公司制造
的疫苗，不能接种武田/莫德纳公司
制造的疫苗。 

※第 3次接种券，将按第 2次接种日的顺序邮寄。收到接种券的人可以

预约。此外，第 2次接种日起未经过 6个月的人不能接种第 3次疫苗， 
请注意！ 
 
 
 
 
※预约、接种时需要接种券，请务必妥善保管、避免丢失。 
※接种的详细内容及预约方法，请确认同封于接种券的简报等。 
收到接种券后请立刻预约 
建议您不要“等待”时机，请尽早“接种”。 
第 3次疫苗接种预防感染和重症化的效果在市内的调查中也已得到证实。   
大型连假时也请彻底做好防控对策。 
大型连假时，感染者有可能会增加。外出时需要进一步加强防控措施。 
还不能接种疫苗的儿童感染率也在增加，请做好保护儿童措施！ 

请彻底做好感染预防措施。敬请协助配合！ 

静冈市新冠
疫苗接种 
预约网站 

市网站 

咨询：新冠疫苗专线中心 0120-113-394   

受理时间：每日 8:30～20:30 

 

佩戴口罩 用香皂等勤洗手 
用手指消毒专
用酒精勤消毒 

with Alcohol 

登载信息为 4 月 5 日的内容 
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关于儿童补贴的制度改正及母子家庭等医疗费补助 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

请定期进行体检确认健康状况！！  

健康诊查・癌症检诊等的通知♪ 
※各对象年龄为，2023 年 3 月 31 日时的年龄（但，30 多岁的健康诊查包含 1993 年 4 月 1 日出生的人）。 

※健诊机关在实施防控措施。 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

自 2022 年 6 月起变更一部分儿童补贴制度 （咨询处：各区育儿支援课） 

1. 自 2022 年 6 月分开始设定所得上限 

抚养亲属等的人数 
所得上限限度额 

所得金额 收入金额标准 

0 人 858 万日元 1071 万日元 

1 人 896 万日元 1124 万日元 

2 人 934 万日元 1162 万日元 

3 人 972 万日元 1200 万日元 

※2021 年 1 月 1 日～12 月 31 日的所得 

 

2. 原则上将不需要每年 6月提交的现状报告 

※但，关于一部分领取者，需要继续提交现状报告。 

※市政府仅向需要提交现状报告的人邮寄须提交通知。 

 

母子家庭等的医疗费补助  （咨询处：各区育儿支援课、蒲原出张所） 
向母子・父子家庭或有没有双亲儿童的家庭、2021 年分所得税非课税家庭，补助保险诊疗的医疗费。 

领取补助需要进行申请。根据抚养儿童的人数及年龄，即便是课税家庭也有可能是补助对象。详细内容请咨询。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※“收入额的标准”，仅在计算领取者的工资

收入。只是暂定标准，实际上是通过扣除所得、

医疗费、杂损等项目后的“所得额”在进行确

认。 

※抚养亲属等的人数为，年末调整或确定申告

等在税法上进行申告时的人数等。 

※抚养亲属等的人数为 4名以上时，每增加 1

人，便在所得限度额上加算 38万日元。 

各区育儿支援课：（葵区:054-221-1093 骏河区:054-287-8674 清水区:054-354-2120） 

蒲原出张所054-385-7790 

咨
询 

邮寄癌症检诊免费优惠券！ 

6 月初旬向对象人员邮寄下述免费优惠券。 

① 子宫颈癌检诊   

对象：2001 年 4月 2 日～2002 年 4月 1日出生的女性 

② 乳癌检诊 

对象：1981 年 4月 2 日～1982 年 4月 1日出生的女性 

※在工作单位等有机会受诊的人，请优先在单位受诊。 

领取牙周炎检诊的免费受诊券的机会！ 

向接受特定健康诊查及市的大肠癌检诊的人

为对象邮寄“牙周炎检诊免费受诊券”。请借此机

会接受各健诊，包括牙齿和口腔健康，确认一下

自身的健康状态吧！ 

※大肠癌检诊以在工作单位没有受诊机会的人为

对象。 

内容：受诊券的使用方法：请预约市内的牙周炎

检诊实施机关后，受诊时提交窗口 

※实施机关，请参阅受诊券或“成人健诊完整指

南等”。 

人数：41～69 岁的人（明年 3月 31日时） 

咨询：口腔保健支援中心 054-249-3175 

 

 

 

 

实施健诊的医疗机关等详细内容，请参阅“成人健诊完

整指南”！  ※市网站也有登载。 

4 月初旬已通过自治会・町内会发布完毕。也请至各区综

合咨询处、各保健福祉中心、各生涯学习设施等处索取。 

咨询：健康建设推进课 054-221-1579 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆

☆ 

请扫码
确认 



3 
 

5 月为自行车月！！ 享受自行车生活的乐趣♪ 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

有益健康、有益环境，益处满满的自行车♪ 

★自行车生活的益处 

环保  无需燃料、有益环境♪ 

健康  消费热量与跑步和游泳相同（如果是成人男性，20 分钟大约消耗 1个饭团份的热量） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★加入自行车保险是义务！请确认保险内容！ 

出发前请确认规则！ 

自行车安全使用五则 

① 原则上自行车行驶车道，人行道例外 
② 行驶车道左侧 
③ 在人行道上请优先行人、并靠近车道骑行 
④ 遵守安全规则 

绝对禁止：酒后骑行、骑车带人、并列骑行、 
无车灯、无视信号灯・暂停指示 

⑤ 儿童也请佩戴头盔 

Cycle Dream @HINODE（自行车梦想 在日出町） 

时间：5月 29日（周日）10:00～16:00 
地点：清水港日出仓库街（清水区日出町）  
※暴风雨天气中止举办 
体验骑行在日出地区设置的，1公里一周自行车专
用特设路线的，特别的一天。请学习、体验自行车
的规则！再发现自行车的乐趣！ 
◆儿童自行车教室 
◆骑行体验 
活动内容等详细内容，请参阅网站。 

咨询：交通政策课 054-221-1570 

静冈×戛纳周 

静冈与戛纳与电影！？          2022 年 5 月 14 日（周六）～5月 29日（周日） 

●1 年 1次・鹰匠・艺术 

时间：5月 14日（周六）、15日（周日） 

11:00～17:30 

地点：鹰匠地区（葵区鹰匠） 

内容：放映年轻作家的短篇电影 等 

 

 

 

 

 

 

 

 

●海边集市 

时间：5月 28日（周六）、29日（周日）、11:00～21:00 

地点：清水海洋公园（清水区港町一丁目） 

内容：露天放映「Back to the Future PART2（回到未来 2）」

「藤子海敏的时间」（暂定）、市场 等 

●街头集市 
时间：5月 21日（周六）、22日（周日）、 

12:00～17:30 
地点：七间町名店街（葵区七间町） 
内容：放映法国耳障导演执导并由耳障 
演员表演的影片、集市 等 

咨 询 

静冈×戛纳×电影项目实行委员会 

054-255-5230 

（工作日 13:00～17:00  

举办日 9:00～19:00） 

5 月 2 日为八十八夜   

新茶的季节来到啦！！请品尝静冈市的茶叶♪ 
可以品尝静冈市“山茶”的活动          
※当日请直接到会场 

茶缘×吴服茶 
时间：5月 14日（周六）、5月 15日（周日） 
      12:00～16:00 
会场：吴服町名店街（葵区吴服町一丁目 等）  

和吴服町名店街一起让新茶季节更热闹！ 
届时除了可以购买各茶叶产地新采的茶叶之外， 

还举办工作室（收费）。 
咨询：农业政策课清水厅舍 6楼 054-354-2089 
 

“装茶仪式” 

时间：5月 28日（周六）、 

11:00～ 
会场：JR静冈站北口地下广场 
※当日请直接到会场（免费）。 
 
 

 

欢迎光临模型的世界首都 

第 60届 静冈兴趣爱好活动 

一般公开日： 

第 31届模型爱好者俱乐部联合作品展 

各公司展厅的展销会 

5 月 14 日（周六）、9:00～17:00 

5 月 15 日（周日）、9:00～16:00 

会场：Twin Messe 静冈 

咨询：静冈模型教材协同组合 054-287-5931 

担当：产业振兴课 054-354-2188 

※入场免费 

前来会场前需要事先登录。详细内容请参阅网站。 

入场 
免费 

咨询：骏府本山茶
祭委员会（JA静
冈市营农课内） 

054-288-8440 
官方 

网站 
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请扫下述二维码，读取中文信息！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

与外国人相关的组织 

静冈市国际交流协会 
静冈本部 清水支部 

054-273-5931 054-354-2009 

名古屋出入国在留管理局  静冈出张所 054-653-5571 

 

本资讯刊为静冈市广报课“静冈气分”的中文缩简版。由静冈市国际交流课制作。 
如果您有任何咨询、建议或意见，请联系我们。 
地址 静冈市葵区追手町 5-1  邮政编码 420-8602 

电话 054-221-1303  email:cir@city.shizuoka.lg.jp 
 

静冈人的网址：http://www.city.shizuoka.jp/000_002195.html 

市政府联络簿 

各个主要政府机关代表电话 

●葵区役所     054-254-2115 ●市役所（静冈厅舍）       054-254-2111 

葵区追手町 5-1 葵区追手町 5-1 

●清水区役所   054-354-2111 ●市役所（清水厅舍）       054-354-2111 

清水区旭町 6-8 清水区旭町 6-8 

●骏河区役所   054-202-5811 ●清水区役所（蒲原支所）   054-385-3111 

骏河区南八幡町 10-40 清水区蒲原新田 1-21-1 

新冠病毒感染症 

相关信息 

葵区宣传吉祥物: Aoi-kun 

葵区ＰＲキャラクターあおいくん 

静冈市多文化共生 

综合咨询中心 

静冈市国际交流协会 

中文信息 

骏河区应援队长 

Torobe  トロベー 

各种中文信息 

清水区宣传吉祥物 

Shizulla Ⓒ清水区 

葵区 骏河区 

  

清水区 

  

最新!!! 行政手续向导网站 (中文) 

http://#

