
1 
 

 
各种费用缴纳日期 

 
●固定资产税・都市计划税 

2期    8月1日（周一） 
●介护保险金 

1期    8月1日（周一） 
●国民健康保险金 

2期    8月1日（周一） 
●国民年金保险金 

6月分  8月1日（周一） 
 
静冈市的人口、家庭数 
截至 2022 年 5月末 

静冈市的人口、家庭数量。 
（）内为与去年同月相比的数据。 

※根据住民基本台帐的统计数 
 
男  性：334,520 人 

(-2,866 人) 
女  性：352,186 人 

(-2,444 人) 
共  计：686,706 人 

(-5,310 人)  
家庭数：323,079 户 

(+1,292 户) 
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 “静冈人”的主要内容来自静冈市生活资讯报刊“静岡気分”。本刊旨为生活在静冈的华语圈人士及学习使用中文

的人们提供静冈的各种生活信息。 

可扫码
在网站
阅  读 

关于新冠疫苗接种/已
开始受理国民年金保
险金的免除申请/国民
健康保险被保险证将
从淡紫色换成茶绿色/
夏季交通安全县民运
动/ Shizu-chika 企画
咖啡厅/静冈市历史博
物馆/日本平动物园 

关于新冠疫苗接种 
第 4 次疫苗接种已开始啦！ 

※登载信息为 6月 6日的内容。最新信息请确认市网站。 

接种区分 概  要 

第 1～3 次 
接种 

12 岁以上 

希望接种的人，请参阅市网站、接
种预约网站或请咨询新冠疫苗专线
中心。 

第 4次接种 

① 60 岁以上 
② 18～59 岁

之间，基
础疾病患
者等 

第 4 次接种的对象者为，自第 3 次
疫苗接种后已经过 5 个月以上、被
认为病情容易严重的、属于左述①
或②的人。市政府无法掌握是否属
于基础疾病患者，因此将根据第 3
次疫苗接种的时期，向 18岁以上的
所有人依次邮寄接种券。请仔细确
认自己是否为疫苗接种对象。 

 

※虽然疫苗接种的效果，随着时间的流失会渐渐减退，但研究结果表明追

加接种疫苗能恢复其效果。请根据正确的信息，决定是否接种疫苗。 

※预约、接种时需要接种券，请务必妥善保管、避免丢失。 

接种的详细内容及预约方法，请确认同封于接种券的简报等。   

因气温升高等原因，佩戴口罩感到不便时，也请彻底做好预防措施。 

使用空调时关闭窗户的时候会增加，请尽量开窗换气，继续做好感染预防

措施。还不能接种疫苗的儿童感染率在增加。请周围的成人做好感染预防

措施，保护儿童！ 

收到接种券后请立刻预约 

建议您不要“等待”时机，请尽早“接种”疫苗。 

疫苗接种的预防感染和重症化效果在市内的调查中也已得到证实。 

【关于（5～11 岁）儿童的第 1、2 次疫苗接种】 

儿科等医疗机关在实施疫苗接种。新成为 5岁的儿童，将在出生月的次月

上旬收到接种券。请仔细确认经常就诊的医生及家人后，决定是否接种疫

苗。接种日程表等详细内容请参阅静冈市网站等。 

市网站 
静冈市新冠疫苗接种 
预约网站（扫码后请
从右上角选择中文） 

咨询：新冠疫苗专线中心 0120-113-394   

受理时间：每日 8:30～20:30 
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已开始受理国民年金保险金的免除申请 

今年 7月～明年 6月分的国民年金保险金（养老金）普通免除制度的申请受理，将于 7月 1日（周五） 

开始（还可以追溯申请自申请日起 2年零 1个月前期间的份）。 

此外，本年度的国民年金保险金，月额为 1万 6590 日元。 

 

什么是国民年金保险金普通免除制度？ 

是一种因经济困难（收入少等）而无法缴纳保险金时，可以免除或延后缴纳保险金的制度。申请后， 

将由日本年金机关审查本人、配偶者及户主（延后为本人和配偶者）前一年的收入所得。若一直处于未缴纳的

状态，将会影响领取各种年金。因此，无法支付的人，请务必申请。 

关于分娩前、分娩后的免除制度 

是一种国民年金第 1号被保险者分娩时，根据申报免除分娩前、分娩后保险金的制度。2019 年 2 月 1日 

以后分娩的人为对象，可以在预产日前 6个月开始申报。 

各年金事务所         静  冈 054-203-3707     清  水 054-353-2233 

各区保险年金课      葵 区 054-221-1065 

骏河区 054-287-8624     清水区 054-354-2134 

 

国民健康保险被保险证将从淡紫色换成茶绿色 
  自 7月中旬以后，将向户主邮寄 8月 1日（周一）起可以使用的新保险证（即使户主未加入国民
健康保险，邮寄处也是户主）。收到新保险证后，请仔细确认记载内容，若记载有误，请申告各区
保险年金课。 
符合下述内容的人，请注意！ 
◆明年 7月前年龄达到 70 岁的人 

本次邮寄的保险证有效期截至，70岁生日的同一个月（1号生日的人为前一个月）。在保险证
的有效期前，向户主邮寄记载一部分负担比率的“被保险者证兼高龄受给者证”。 
◆明年 7月前年龄达到 75 岁，并加入后期高龄者医疗制度的人 

本次邮寄的“被保险者证兼高龄受给者证”的有效期截至生日当天。在生日前向被保险者邮寄
“后期高龄者医疗被保险者证”。 
◆以普通挂号信的方式进行邮寄申请的人 
    送保险证上门时若领取人不在家，将会投递“临时保管邮件通知”。请向邮局申请再次配送。 

咨询:各区保险年金课 

葵 区 054-221-1070     骏河区 054-287-8621     清水区 054-354-2141 

 

 

 

 

咨
询 

夏季交通安全县民运动 

◆静冈市全年的主题◆彻底遵守保护自身和对方安全的交通规则和礼仪 ～不论是行人还是车辆还是自行车～ 

让我们努力遵守交通规则并努力实践交通礼仪吧！      

市内的交通事故发生件数  2021 年 1～12 月  

●一年的死者人数为 19人 ●人身事故发生件数为 3507 件 ●负伤者人数为 4213 人 

★特征其一・・・老年人事故 1324 件  ★特征其二・・・自行车事故 831 件 （电动助力自行车事故在增加） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

实施期限：7月 11 日（周一）～20 日（周三） 

事故发生率较高的时间段：上午 8:00～9:00 ➡ 592 件 

                        下午 4:00～5:00 ➡ 530 件 

在上班上学时的交通量增加时间段和傍晚时，有交通

事故频繁发生的倾向。 

咨询：生活安心安全课 054-221-1058 

请安全使用 

电动助力自行车 
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          静冈市立日本平动物园   地址：骏河区池田 054-262-3251 

 

 

 

 

 

 

 

招募 2022 年度 日本平动物园志愿者 

日期：研修日 7 月 31 日（周日）、8月 7日（周日）10:00～15:00（共 2次） 

内容：使用标本进行解说、帮助小朋友们接触兔子等小动物     ※请在 2天的研修中，选择希望的活动 

人数：每月的周六、周日、节假日中可以参加 2～3天左右活动的小学生以上的人 

※初高中生需要家庭的同意。小学生需要家长陪同 

报名：请邮寄明信片或发送传真至市动物园协会（〒422-8005 骏河区池田 1767-6   

054-262-3252 传真 054-262-7135・［请填写年龄・7 月 15 日（周五）必到］） 

 

 

 

 

夏季动物园节 

日期：7 月 30日（周六）～8月 28日（周日） 

届时举办观察各种动物的活动。还有和静清

信用金库的特别合作项目！ 

●给大象喂西瓜 

●给北极熊喂西瓜   等・・・ 

   ※详细内容请参阅动物园的网站。 

夜晚的动物园 

日期：9月 3（周六）、9月 10日（周六）、 
10 月 1 日（周六）、10月 8 日（周六） 
17:30～20:30（最后入场时间为 19:30） 

时隔 3 年，本年度将在动物园举办“夜晚
的动物园”活动。 
※只有这个时候才能观赏夜晚的动物们姿态。 
※每年惯例的彩灯也会登场哦！ 
 
 

 

详细内
容请确
认网站 

Shizu-chika 企画咖啡厅 

在 JR静冈站北口地下“Shizu-chika”，限时开设

“企画咖啡厅”。并设定了历史、多文化共生、奥静・

静前的 3项主题。 

    届时将举办限定销售适合各主题的茶叶和甜品、

各种展示等活动！ 

    在 Shizu-chika“一茶”，还可以外带茶饮、在饮

茶处还可以品尝正宗的静冈茶等饮料。 

    静冈市国际交流课的中国和南非籍国际交流员也

将在 8 月的每周二轮流举办介绍母国文化、习俗的活

动。敬请光临♫ 

咨询：广报课 054-221-1219 

夏天到了！尽情享受海水浴吧♪ 

用宗海岸海水浴场 

日期:7 月 17 日（周日）～8月 21日（周日）、 
      9:00～17:00 
交通:①乘坐电车在 JR 用宗站下车 
②乘坐静铁用宗线巴士在“用宗老人福祉中心”站下
车 

三保内滨海水浴场 
日期:7 月 17 日（周日）～8月 21日（周日）、 
      9:00～17:00 
交通:乘坐静铁三保山之手线巴士在“S-Pulse 练习场
入口水上巴士站”处下车 

※因当天的天气等状况，有可能不能游泳。请注意！ 

咨询：观光・MICE 推进课  054-221-1421 

 

 

 

 

 

 

 

     

 
于明年 1月的正式开业前先公开 1 楼。                 7 月 23 日（周六）试营业            网 站 

届时将公开展示在挖掘调查中发现的         

“战国时代末期的道路和石垣遗址”。 

这是一条家康在骏府时（天正期）建造的 

道路，长约 30米、宽约 2.7 米， 

可以至近观看挖掘后的原状。 

地点:葵区追手町（东御门・巽橹旁） 

开馆时间:周六、周日 9:00～18:00 

※10 月以后，周二～周日开馆 

入馆费:1楼免费 

※开馆日期等最新信息，请参阅网站。 

 

 

 

 

 

 

 

开设时间和定休日等 
详细内容请参阅网站 

相关活动   第 2 届 骏府城散步讲座 

时间:8 月 7 日（周日）、10:00～11:00、13:15～14:15 
地点:静冈市历史博物馆 1楼 
人数:小学生和家长 各 10组（免费） 
报名:请扫描二维码报名   
「7 月 20（周三）～・以报名先后为序」 
咨询:历史文化课 054-221-1085 
    试营业期间除上述之外，还举办 
手工体验和学艺员的迷你历史漫谈等活动。 
详细内容请参阅本馆网站。 

请扫码报名 

静冈市历史博物馆 

咨询:历史文化课 ☎054-221-1569 



4 
 

 

请扫下述二维码，读取中文信息！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

与外国人相关的组织 

静冈市国际交流协会 
静冈本部 清水支部 

054-273-5931 054-354-2009 

名古屋出入国在留管理局  静冈出张所 054-653-5571 

 

本资讯刊为静冈市广报课“静冈气分”的中文缩简版。由静冈市国际交流课制作。 
如果您有任何咨询、建议或意见，请联系我们。 
地址 静冈市葵区追手町 5-1  邮政编码 420-8602 

电话 054-221-1303  email:cir@city.shizuoka.lg.jp 
 

静冈人的网址：http://www.city.shizuoka.jp/000_002195.html 

市政府联络簿 

各个主要政府机关代表电话 

●葵区役所     054-254-2115 ●市役所（静冈厅舍）       054-254-2111 

葵区追手町 5-1 葵区追手町 5-1 

●清水区役所   054-354-2111 ●市役所（清水厅舍）       054-354-2111 

清水区旭町 6-8 清水区旭町 6-8 

●骏河区役所   054-202-5811 ●清水区役所（蒲原支所）   054-385-3111 

骏河区南八幡町 10-40 清水区蒲原新田 1-21-1 

新冠病毒感染症 

相关信息 

葵区宣传吉祥物: Aoi-kun 

葵区ＰＲキャラクターあおいくん 

静冈市多文化共生 

综合咨询中心 

静冈市国际交流协会 

中文信息 

骏河区应援队长 

Torobe  トロベ

ー 

各种中文信息 

清水区宣传吉祥物 

Shizulla Ⓒ清水区 

葵 区 骏河区 

  

清水区 

  

最新!!! 行政手续向导网站 (中文) 

http://#

