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各种费用缴纳日期 
 

●市民税·县民税 
   3期   10月31日（周一） 
●介护保险金 

4期   10月25日（周二） 
●后期高龄者医疗保险金 

3期   10月31日（周一） 
●国民健康保险金 

5期   10月31日（周一） 
●国民年金保险金 

9月分 10月31日（周一） 
 
静冈市的人口、家庭数 
截至 2022 年 8月末 

静冈市的人口、家庭数量。 
（）内为与去年同月相比的数据。 
※根据住民基本台帐的统计数 
 

男  性：334,004 人 
(-2,752 人) 

女  性：351,657 人 
(-2,456 人) 

共  计：685,661 人 
(-5,208 人)  

家庭数：323,216 户 
(+1,430 户) 
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 “静冈人”的主要内容来自静冈市生活资讯报刊“静岡気分”。本刊旨为生活在静冈的华语圈人士及学习使用中文

的人们提供静冈的各种生活信息。 

可扫码
在网站
阅  读 

关于新冠疫苗接种 
※最新信息请确认市网站。 
※预约、接种时需要接种券，请务必妥善保管、避免丢失。   
※接种的详细内容及预约方法，请确认同封于接种券的简报等。 
 
 

 

 

可以接种疫苗的人，请尽早接种疫苗 

以疫苗接种率偏低的年轻人为中心，感染在蔓延扩大。建议您不要 
“等待”时机，请尽早“接种”疫苗。疫苗接种的预防感染和重症化效果在
市内的调查中也已得到证实。 

咨询:新冠疫苗专线中心 0120-113-394  
受理时间:每日 8:30～20:30 

静冈市新冠疫苗接种 
预约网站（扫码后请从 
右上角选择中文） 

市网站 

周日女性体检 

内容 费用 

①  乳癌（40岁以上的人） 2000 日元 ※1 

②  子宫颈癌（20岁以上的人） 800 日元  ※1 

③  特定健诊（需要保险证、受诊券） 40 岁以上的人免费 ※2 

时间：10月 30 日（周日）、12月 11 日（周日）9:30～16:00 
地点：Granship 
※1  ①41 岁 ②21 岁的人携带优惠券则免费 
※2 加入国民健康保险的 30～39 岁的人 1500 日元 
◆10 月 30 日（周日），受诊①～③任何一项的 40岁以上的人， 
同一天可以免费受诊牙周炎检查。 
报名：请致电：圣隶健康支援中心 Shizuoka 

054-202-7260（9:00～16:30） 
【10 月 6日（周四）～，以报名先后为序】   

咨询：健康建设推进课 054-221-1579 

!!台风 15 号相关信息!! 

相关信息: 

●供水地点 

●提供免费淋浴等的地点 

●受灾证明书及慰问金的 

领取方法 

●募集志愿者 

静冈市 
多种语言网站➡ 
（请移动至中文） 
 
 
静冈市援助热线 
Facebook➡ 
（请移动至中文） 

台风 15 号相关信
息！关于新冠疫
苗接种/ 周日女
性体检/自 10 月
开始服务窗口将
导入无现金支付
服务/放学后儿童
俱乐部/静冈市历

史博物馆 
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放学后儿童俱乐部    ～募集明年 4月入会的儿童～ 

放学后儿童俱乐部是指，上小学的儿童，放学回家的时间，代替因工作等不在家的家长，安全的照看、培养
健全儿童的活动。 
※根据俱乐部，若希望使用的儿童过多时，有可能无法入会。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

开所日期 

周一～周六（节假日、年末年初除外） 
★暑假、寒假、春假等时期也照常开
所。清水区（蒲原东、由比除外）周
六休息。 

开所时间 

小学开课日···12:00～19:00 
小学休课日···8:00～19:00 
 
 
 
 
 

家长负担金（参考：2022 年度） 
葵区、骏河区、清水区（蒲原东、由比） 
★每月 9500 日元   
※8 月为 1万 4000 日元、3月为 1万 2000 日元 
清水区（蒲原东、由比除外） 
★每月 7500 日元 
※有一部分8月和3月的负担金额不同的俱乐部 
◎延长使用（18:00～19:00），需另付费。 
※2023 年度，有可能变更负担金额。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

负担金减轻制度的通知 

针对兄弟姐妹同时入会的家庭及低收入家
庭的家长，实施减轻负担金的制度。详细内容
请参阅入会指南。 

报  名 

提交期限：1次选考：10月 31 日（周一） 
          2 次选考：明年 1月 31日（周二） 
申请书的发布：9月 26日（周一）～ 
发布场所：各俱乐部、市社会福祉协议会（葵区城
内町）、儿童未来课、各区育儿支援课、蒲原出张所  
※市网站也有登载。 
提交处：各俱乐部 
★下述俱乐部以外，还有民营俱乐部。详细内容请
参阅市网站。 

 

 

 

 

 

咨询处：各儿童俱乐部 
        儿童未来课（清水厅舍 9楼） 

      054-354-2604  传真 054-352-7731 

发现！体验！茶城  11 月 1 日为静冈市【茶日】 

第 10届 静冈市茶节 

时间：10:00～16:00（天气恶劣时中止） 

时隔 3年的“静冈市茶节”回来了！本次将与 3年
一度向世界宣传日本茶魅力的活动“2022 世界茶节 秋
季祭典”同时举办。 
会场：Granship 屋外 

届时销售充满个性的市内各产地茶叶和试饮对
比、使用茶叶的料理和甜品等，是可以发现、体验静冈
市茶叶独特魅力的 4 天。请务必体会一下静冈茶的深
奥世界。 
※还举办智力测验形式的图章拉力活动！ 

还有奖品哦（免费、每日先到的 500 人）。  

体验静冈本山茶的活动  当日请直接到会场 

第 40 届 骏府本山茶壶街头游行队伍·开封仪式 

时间：10月 30 日（周日） 
地点：久能山东照宫（骏河区根古屋） 
●茶壶街头游行队伍（13:30～14:00），从境内的社务
所步行至拜殿（雨天中止）。 
●街头游行结束后，在拜殿举行开封仪式，但不能参
观拜殿内部。详细内容请咨询。 
拜殿前还可以品尝茶叶！（14:00～·免费·人数有限） 

骏府本山 秋季茶节 

届时可以边听生产者亲自讲解边和甜品一起品尝

【静冈本山茶】。 
时间：11 月 5 日（周六）、6日（周日）10:00～16:00 
地点：骏府城公园红叶山庭园茶室等  
费用：500 日元 
咨询：骏府本山茶节委员会（JA 静冈市营农课内） 

054-288-8440 
 

11 月 1 日为静冈市【茶日】 
咨询：农业政策课  054-354-2089 

自 10 月开始服务窗口将导入无现金支付 

对象窗口、设施等 

●各区役所户籍住民课开具的住民票复印件和印章登

记证明书等 

●各区役所税证明发行窗口的市民税、县民税（所得）

证明书和纳税证明书等 

●市内的美术馆等，一部分公共设施的入馆费等 

可以使用的结算服务 

●信用卡、电子支付、条形码 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

在“任何时候”“任何地方”简单操作无现金支付 

仅限有条形码的纳付书。※超过纳付期限的无法使用。 
市税、国民健康保险金可以通过“乐天银行小程序”！ 
需要开设“乐天银行”账户并下载小程序 
 
 
 
 

◆关于市税・・・纳税课054-221-1034 
◆关于国民健康保险金・・・ 
福祉债权收纳对策课054-221-1540 

可以使用“au PAY”支付水费、下水道使用费！ 
※需要下载“au PAY”小程序 

咨询：顾客服务课054-270-9104 
 
 
 
 
 
 
 

 

咨
询 

市
税
网
站 

国
保
网
站 

水
费
等
网
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咨询：会计室054-221-1164 
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静冈市历史博物馆     葵区追手町（东御门、巽橹旁） ☎️054-204-1005 

静冈市历史博物馆将打破自 7月开始，仅在周六、周日节假日开馆试营业的局面，自 10 月开始工作日也将开
馆。 
开馆时间：9:00～18:00  休馆日：周一（节假日时下一个工作日） 
※截至明年 1月正式开馆前公开展示 1楼免费区域 
静冈历史向导旅行    自 10 月开始 
    每周六、周日、节假日实施，以博物馆为起点， 
步行巡游市内共 5 项历史景点路线（各 90 分钟左右）的旅行。 
路线内容等详情请参阅该馆网站。 
人数：各 10 人（免费）  
报名：请打电话报名【前一个月最初的开馆日、以报名先后为序】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

各 种 活 动 
★历史×演剧×漫步城市 
【通过演剧传达静冈城市的历史～竹千代篇～】 
时间：10月 30 日（周日）～12 月 11 日（周日）（共 6次）    ※最后一天为发表会 
人数：居住在市内或在市内上学的高中生、大学生 20 人（免费） 
报名：将报名表邮寄或直接递交到服务窗口【10月 10 日（节假日）必到、多数选考】 
※报名表登载于网站。 
★制作今川义元的盔甲 
时间：11月 3日（节假日）、10:00～12:00、13:30～15:30 
人数：小学生和家长各 15组  费用：各 1组 600 日元 
报名：请打电话报名【10月 8 日（周六）、10:00～以报名先后为序】 
★馆长的历史演说“妇系图”和明治的静冈 

泉镜花的名作“妇系图”的一半是以静冈为舞台的描写。探索以静冈浅间神社、久能山等以明治时期的静
冈为舞台展开的爱恨剧的背景。   
时间：11月 5日（周六)、10:00～11:30      人数：30 人（免费） 
报名：请打电话报名【10月 15 日（周六)、10:00～、以报名先后为序】 
    上述以外，届时还有“学艺员的爱好者漫谈”、“通俗易懂的历史·地域故事”、“漫步 3楼展望休息室”等
无需预约的活动。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋季动物园节 

10 月 8 日（周六）～10月 30 日（周日） 
开园时间：9:00～16:30  ※最终入园 16:00 
休园日：周一（节假日时下一个工作日） 
入园费：620 日元、中小学生 150 日元 
※未就学儿童免费。 
关于入园费等其他详细内容，请参阅网站。 

“目标！动物园博士  入门课程” 

11 月 6 日（周日)  10:00～15:00 
充满魅力的智力测试拉力！ 
向修了者赠送认定证和特制胸章！ 
人数：小学 4年级以上的 30 人※家属可以同行   
费用：500 日元（5人以内的家属 每组 1000 日
元） 
※入园费、停车场费需另付 
报名：请邮寄明信片或发传真至：市动物园协
会（〒422-8005 骏河区池田 1767-6 
054-262-3252、传真 054-262-7135） 
【请写明活动名称、住址、全体参加人员的姓
名、联系号码，10月 14 日（周五）必到、多数
抽选】 
咨询：日本平动物园 骏河区池田 

054-262-3251 

欣赏【静冈的夜色】 

“静冈夜景”图片大赛 

被登录为日本夜景遗产的“日本平”上拍摄的
照片等，请应征宣传本市夜色魅力的照片！大赛中
获奖的作品除了在“静冈的夜景”网站上介绍之
外，优秀作品还会被采用为宣传本市夜景的官方
图像，受到众多人们的观赏。 
内容：以市内的夜景为主题的照片      
报名：请将静冈市 Instagram（shizuokacity_official）
加为好友后，附上【#静岡夜景フォトコン】
【#picshiz】投稿 
※详细内容请参阅网站。 
期限：截至 12月 9日（周五） 
明年 1月左右，在网站上发表审查结果。 
 

请到日本平夜市玩！ 
时间：10月 22 日（周六)  16:00～21:00 

地点：日本平山顶（清水区草薙） 

※当日请直接到会场。若驾车前往，请使用日本平

夜市停车场（免费）。详细内容请参阅网站。 

咨询：观光·MICE 推进课054-221-1438 

详细内容请

参阅网站 
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请扫下述二维码，读取中文信息！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

与外国人相关的组织 

静冈市国际交流协会 
静冈本部 清水支部 

054-273-5931 054-354-2009 

名古屋出入国在留管理局  静冈出张所 054-653-5571 

 

本资讯刊为静冈市广报课“静冈气分”的中文缩简版。由静冈市国际交流课制作。 
如果您有任何咨询、建议或意见，请联系我们。 
地址 静冈市葵区追手町 5-1  邮政编码 420-8602 

电话 054-221-1303  email:cir@city.shizuoka.lg.jp 
 

静冈人的网址：http://www.city.shizuoka.jp/000_002195.html 

市政府联络簿 

各个主要政府机关代表电话 

●葵区役所     054-254-2115 ●市役所（静冈厅舍）       054-254-2111 

葵区追手町 5-1 葵区追手町 5-1 

●清水区役所   054-354-2111 ●市役所（清水厅舍）       054-354-2111 

清水区旭町 6-8 清水区旭町 6-8 

●骏河区役所   054-202-5811 ●清水区役所（蒲原支所）   054-385-3111 

骏河区南八幡町 10-40 清水区蒲原新田 1-21-1 

新冠病毒感染症 

相关信息 

葵区宣传吉祥物: Aoi-kun 

葵区ＰＲキャラクターあおいくん 

静冈市多文化共生 

综合咨询中心 

静冈市国际交流协会 

中文信息 

骏河区应援队长 

Torobe  トロベー 

各种中文信息 

清水区宣传吉祥物 

Shizulla Ⓒ清水区 

葵 区 骏河区 

  

清水区 

  

最新!!! 行政手续向导网站 (中文) 


