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各种费用缴纳日期 
 
 
●介护保险金 

6期   12月26日（周一） 
●后期高龄者医疗保险金 

5期   1月4日（周三） 
●国民健康保险金 

7期   1月4日（周三） 
●国民年金保险金 

11月分 1月4日（周三） 
●固定资产税・都市计划税 

3期   1月4日（周三） 
 

静冈市的人口、家庭数 
截至 2022 年 10 月末 

静冈市的人口、家庭数量。 
（）内为与去年同月相比的数据。 
※根据住民基本台帐的统计数 
 

男  性：333,606 人 
(-2,653 人) 

女  性：351,269 人 
(-2,415 人) 

共  计：684,875 人 
(-5,068 人)  

家庭数：323,319 户 
(+1,778 户) 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
●下水道事业收益者负担金 

3期   12月26日（周一） 
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 “静冈人”的主要内容来自静冈市生活资讯报刊“静岡気分”。本刊旨为生活在静冈的华语圈人士及学习使用中文

的人们提供静冈的各种生活信息。 

可扫码
在网站
阅  读 

正在实施奥密克戎变异株对应疫苗接种！ 

※登载信息为 11 月 8 日的内容。请参阅市网站确认最新信息。 

根据以往的经验发现新冠病毒感染症有在年末年初感染率蔓延扩大

的倾向。今年冬天有可能会和流行性感冒同时流行。请和流感疫苗一起，

尽早接种疫苗。 

 

咨询:新冠疫苗专线中心 0120-113-394 

受理时间:每日 8:30～20:30 

 

※预约、接种时需要接种券，请务必妥善保管、避免丢失。若不小心丢失

接种券，请通过新冠疫苗接种预约网站或接种券再发行专线  

0120-373-185 办理手续。 

※新冠疫苗接种的实施期限截至 3月末。 

  

关于奥密克戎变异株对应疫苗的接种 

对象者:12 岁以上，已结束初次接种（第 1次・第 2次），并从前一次的 

接种日起已超过 3 个月以上的人 
 

 接种会场 

集团接种 
◎COUPOLE 会馆       ◎APiTA 静冈店 
◎清水区役所        ◎城东保健福祉区域 

个别接种 
各医疗机关 
※请致电疫苗接种预约专用号码或确认新冠疫苗接种 
预约网站、市网站。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

市网站 

正在实施奥密克戎变
异株对应疫苗接种！/ 
年末的交通安全县民
运动/请思考一下人权
吧！/12/4（周日）为
地区防灾日/年末年始 
休馆日的通知/请在骏
府城公园度过愉快的

冬夜吧！ 

初次接种和儿童接种继续实施中 

继续在实施初次接种和儿童接种（5～11岁）、婴幼儿接种

（出生后 6个月～4岁）。任何一种都是根据疫苗的提供状况在

进行，因此建议您尽早接种疫苗。特别是初次接种，若用尽 

疫苗（常规型），便中止疫苗接种。请注意！ 

请扫码确认预约方法 

◎疫苗接种预约专线 

0120-116-489  0120-202-489 

0120-308-489（每日 8:30 ～ 20:30） 



2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ’ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
电器 
 
 
 

                                              12 月 15 日（周四）～ 12 月 31 日（周六） 

运动的 

重点 

1 防止老年人的交通事故 

2 防止傍晚时分和夜间的交通事故 

3 杜绝酒驾等危险驾驶 

◆请注意傍晚和夜间的交通事故 

容易引起重大事故的交通事故频繁发生在傍晚和夜间。 

步行者  请利用反射用具，尽早向对方告知自己的存在。 

 

驾驶员 请尽早点车灯（到 2 月为止以 16 点为准）的同时，对面和前面没有车辆开过来时，根据情况 

请使用远光灯。 

※佩戴自发光式反射用具，可以让远处的车辆尽早发现自己，从而避开危险。（还有可以缠在手腕上的品

种） 

◆酒驾是重大犯罪 

酒驾造成的交通事故因惩罚严厉，虽然每年都在呈减少趋势，但依然在不断发生。年末是增加酒会的 

时期。请彻底贯彻：酒后不开车、开车不饮酒的原则！ 

※乘坐酒驾的车辆、向饮酒的人“提供车辆”“委托开车”等均为处罚对象。请注意！ 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

咨询：生活安心安全课054-221-1058 

年末的交通安全县民运动  

请思考一下人权吧！ 
 12/4（周日）～12/10（周六）为人权周 

联合国将采纳世界人权宣言的 12 月 10 日
定为“人权日”，而日本则以该日为最后一天
的一周规定为“人权教育周”。 
    人权问题就发生在我们的身边。请借此机
会思考一下自己、家人、朋友和各种人的人权
吧！ 

设置人权周特设咨询窗口 

时间：12/5（周一）、 

12/6（周二）、10:00～16:00 

地点：市役所静冈厅舍新馆 1楼 

内容：人权拥护委员的人权咨询 

※当日请直接到会场（免费） 

咨询：静冈人权拥护委员协议会 

054-254-3555 

（静冈地方法务局语音导航 5） 

电话咨询（工作日 8:30～17:15） 

严守秘密、请随意咨询！ 

●大家的人权 110      0570-003-110 

●女性人权热线        0570-070-810 

●儿童人权 110        0120-007-110 

 

 

 

 

 

12/4（周日）为地区防灾日 
请参加地区防灾训练！ 
每年以此日为中心，各自治会在实施防灾训练。 
请做好感染对策积极参加训练。 
预防灾害准备【地震篇】 
家中的安全对策 
●固定家具 
●使用防止玻璃碎片飞散专用保护膜 
●设置感震电闸 
※静冈市有设置补助。详细内容请咨询。 
储存生活必需品 
储存物品之例 
●7日份以上的饮用水（每人 3L/日） 
●7日分以上的食品 
●常备药、常用药手册 
●携带厕所 
●感染对策用品（口罩、消毒液、体温计、 
可以密封的塑料袋 等） 

●其他（充电宝、收音机、手电筒、干电池 等） 
确认避难处 
※不仅是指定避难场所、避难所，可以确定安全
的朋友家和酒店等处也能成为避难处。 
◎紧急避难场所：为了从灾害中保护自己，紧急
避难的设施、场所（地震时，操场或公园等） 
◎避难所：因灾害而无法确保居住场所的人 
临时生活的设施（学校、体育馆或生涯学习 
设施 等） 

～请理解不同之处，掌握恰当的避难处吧～ 
 
 

担当：男女共同参画・人权政策课 

054-221-1349 

●外语人权咨询热线   
☎️0570-090-911 

咨询：危机管理总室 054-221-1241 

每年 12 月的第 1个周日 

・ 静冈市一年的主题 ・ 

保护自己和对方 

彻底遵守交通规则和礼仪 

～行人、车辆、自行车～ 

指 定 避
难场所、 
避 难 地 
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年末年始 休馆日的通知 
12 月 24 日（周六）～ 1月 6 日（周五） ※1月 7日（周六）以后，恢复正常。 

※在此期间，会有开馆、闭馆时间与平常不同的设施。请事先向各设施进行确认。 
●各种申请（申报）书、许可证的交付 
   在此期间，婚姻、出生、死亡登记等户籍申报、埋葬・火葬许可证的交付， 
将在各区役所的警卫室（静冈厅舍新馆 1楼西侧、骏河区役所 1楼东侧、清水 
厅舍 1楼东侧）及蒲原支所的值班室办理。 
●便利店停止交付证明书服务期间 
12 月 28 日（周三）、23:00～1月 4日（周三）、6:30 
 

年末年始 垃圾收集日程等的通知 

可燃垃圾的收集日 

收集路线 年末最后 年始最初 

周一、周四 12/29（周四） 1/5（周四） 

周二、周五 12/30（周五） 1/6（周五） 

周三、周六 12/28（周三） 1/4（周三） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

大扫除后的垃圾 

原则上，请在各地区的收
集日倒可燃垃圾、资源垃圾，
不可燃垃圾和大型垃圾请使
用按各户收集。 

咨询处 

西谷清扫工场054-296-0054 
沼上清扫工场054-262-4015 
清水收集中心054-366-2751 
清水垃圾受理中心  
054-366-2751 

咨询处 
收集业务课  054-221-1365 
沼上收集中心054-264-1900 
清水收集中心054-366-2751 
市热线中心  054-200-4894 

Port of Shimizu  PHOTO  2022 图片大赛 

应征期限：12 月 1日（周四）～ 1月 31 日（周二） 

主题：・喜欢的清水港的风景 
   ・有美好回忆的清水港风景 
   ・想介绍的清水港风景 
应征方法：请使用下述任意方法申请 
1）通过 Instagram 
①申请跟随「清水港・みなと色彩計画 
（清水港、港湾色彩计划）」 
②在「＃清水港みなと色彩計画フォトコンテスト 2022 
（2022 清水港、港湾色彩计划图片大赛）」上传照片 

2）通过网站 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

受奖内容 
◎金奖（1张）         
◎银奖（1张） 
◎特别奖（各 1～3张） 
・S-Pulse Dream Plaza 奖     
・J-OIL MILLS,Inc 奖       ・駿河湾 Ferry 奖 
・Hagoromo Foods 奖   （按五十音顺序） 
※其他与报名有关的注意事项等详细内容请参阅 
网站。 

 
还举办作品展览会 
主题：3/4（周六）、3/5（周日）、9:00～18:00 
地点：JR 静冈站北口地下广场 
※当日请直接到会场（免费） 

咨询：清水港・港湾色彩及计画推进协议会事务局 
（海洋文化都市政策课内） 054-354-2432 

请在骏府城公园度过愉快的冬夜吧！ 
东御门・巽橹 灯饰焕然一新 

点灯仪式：12 月 20 日（周二）、17:00 静冈市历史博物馆前广场（葵区追手町） 

※预计于每日的日落～深夜展示灯饰。（根据季节有可能会变更，请注意！） 

世界照明设计师石井干子的设计让骏府城公园的灯饰焕然一新！ 

点灯仪式当日与 12月 23 日（周五）～ 25 日（周日）夜晚，将会进行变换颜色等有动态的特别照明演出。 

此外，静冈市历史博物馆特别开放展望大厅，可以观赏骏府城公园的夜景（免费）。 

※详细内容请参阅夜景观光网站“静冈的夜景”。 

 

圣诞节天灯 in 静冈      ※免费观赏 
时间：12 月 10 日（周六）、18:00 放天灯   ※若遇到雨天改为 12月 17 日（周六） 

地点：红叶山庭园前广场 

主办：静岡スカイランタン実行委員会（静冈天灯实行委员会） 

※前往会场前需要事先预约。参加放天灯活动需另行付费。 

 

 

 

 

 

 

咨询：观光・MICE 推进课   054-221-1438 

详细内容 
请扫码确认 

静冈夜景网站 

详细内
容请扫
码确认 
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请扫下述二维码，读取中文信息！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

与外国人相关的组织 

静冈市国际交流协会 
静冈本部 清水支部 

054-273-5931 054-354-2009 

名古屋出入国在留管理局  静冈出张所 054-653-5571 

 

本资讯刊为静冈市广报课“静冈气分”的中文缩简版。由静冈市国际交流课制作。 
如果您有任何咨询、建议或意见，请联系我们。 
地址 静冈市葵区追手町 5-1  邮政编码 420-8602 

电话 054-221-1303  email:cir@city.shizuoka.lg.jp 
 

静冈人的网址：http://www.city.shizuoka.jp/000_002195.html 

市政府联络簿 

各个主要政府机关代表电话 

●葵区役所     054-254-2115 ●市役所（静冈厅舍）       054-254-2111 

葵区追手町 5-1 葵区追手町 5-1 

●清水区役所   054-354-2111 ●市役所（清水厅舍）       054-354-2111 

清水区旭町 6-8 清水区旭町 6-8 

●骏河区役所   054-202-5811 ●清水区役所（蒲原支所）   054-385-3111 

骏河区南八幡町 10-40 清水区蒲原新田 1-21-1 

新冠病毒感染症 

相关信息 

葵区宣传吉祥物: Aoi-kun 

葵区ＰＲキャラクターあおいくん 

静冈市多文化共生 

综合咨询中心 

静冈市国际交流协会 

中文信息 

骏河区应援队长 

Torobe  トロベー 

各种中文信息 

清水区宣传吉祥物 

Shizulla Ⓒ清水区 

葵 区 骏河区 

  

清水区 

  

 行政手续向导网站 (中文) 


