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请做好海啸灾害预防准备！  
首先请观看“海啸避难地图”，事先确认海啸会带来的灾害情况！ 

① 会达到多少高度？请确认海啸避难地图的“海啸浸水深度”！ 
② 用多久的时间就能到达？请确认海啸避难地图的“到达时间”！ 
③ 去哪里避难好？请确认海啸避难地图的“海啸避难设施”！ 
原则上，“远离海洋”为基本，如果来不及，请到“尽可能高处”避难
※本市对于因时间及地形条件等理由，推测从海啸避难尤为困难的地区，设置、指定海
啸避难塔或高楼。 

2022 年度海啸避难训练 3月 5日（周日）10:00～

海啸避难是与时间的比赛。为了能在有限的时间内逃到安全的地方避难，请借此机会
确认避难场所和避难路线。   
※平时可以安全通行的道路，遇到灾害时也有可能会因护墙或建筑物倒塌，而无法通行。
◆训练的流程   ※实施内容为暂定内容。 
10:00 发生地震训练
同声无线广播、紧急信息防灾广播、静冈市防灾电子邮件   
10:03 发表大海啸警报训练   
同声无线广播、紧急信息防灾广播、紧急速报电子邮件 

咨询:危机管理总室 054-221-1241 

关于骏河区的海啸避难训练的咨询: 

骏河区地域总务课 054-287-8683 

关于清水区的海啸避难训练的咨询: 

清水区地域总务课 054-354-2024
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