
自行车安全行驶五则 
 
    自行车在道路交通法上属于“轻型车辆”，被分为是汽车的同类。因此，与汽车一

样，有必须要遵守的交通规则。 

  “自行车安全行驶五则”，是骑自行车的人必须要遵守的5项基本交通规则。为了不成

为 

自行车事故的加害者或被害者，请彻底遵守自行车安全行驶五则吧！ 

  ①原则上行驶车道，要行驶车道左侧 

    行驶人行道为例外，要优先行人 

 ②在十字路口遵守信号和“一時停止”的暂停指示、确认安全 

 ③夜间必须开车灯 

 ④禁止酒后行驶 

 ⑤须佩戴头盔 

※根据交通法的改正，自4月1日起，骑自行车行驶时，所有人必须佩戴骑车专用头盔。 

为了保护自己宝贵的生命，请一定要佩戴头盔！ 

  咨询：生活安全安心课（至3月末前的名称是生活安心安全课） 

054-221-1058 

 

翻 译:  

静冈市国际交流课 

 


