
关于国民年金保险金的免除申请 

 今年 7月～明年 6月分的国民年金保险金（养老金）普通免除制度的申请受理，将于 7月 3日（周一）

开始（还可以追溯申请自申请日起 2年零 1个月前期间的份）。 

此外，本年度的国民年金保险金的月额为 1万 6520 日元。 

什么是国民年金保险金普通免除制度？ 

是一种因经济困难（收入少等）而无法缴纳保险金时，可以免除或延后缴纳保险金的制度。申请后， 

将由日本年金机关审查本人、配偶及户主（延后为本人和配偶者）前一年的收入所得。若一直处于未缴纳的

状态，将会影响今后领取各种年金。因此，无法支付的人，请务必进行免除申请。

关于分娩前、分娩后的免除制度 

是一种国民年金第 1号被保险者分娩时，根据申报免除分娩前、分娩后保险金的制度。2019 年 2 月 1

日以后分娩的人为对象，可以在预产日前 6个月开始申报。 

咨   询 

各年金事务所         静  冈 054-203-3707     清  水 054-353-2233 

各区保险年金课       

葵 区 054-221-1065     骏河区 054-287-8624     清水区 054-354-2134 
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