
您知道全市每年在处理多少垃圾吗？ 
 

  ２０２１年度的家庭垃圾为大约 14万 3500吨。这相当于每人每天在产出 570g 的垃圾。

此数值已超出县平均 480g 的数字，可以看出需要进一步进行减少工作。 

２０２１年度 

家庭垃圾中，可燃垃圾的分量为：大约 13万 1800吨 

厨余垃圾：39.0% (5 万 1400 吨)（浪费食品约 1万吨） 

纸类：26.8%(3万 5300吨) 

塑料类：23.6% (3 万 1100)吨 

其他：10.6% (1万 4000吨) 

 

让我们努力做到每人每天再减少 86g 垃圾吧! 

本市设定了２０３０年度前，每人每天的垃圾排出量减少至４８４g以下目标。 

让我们从力所能及的事情开始减少垃圾吧！ 

２０２１年度 570g/人・日 ⇒ ２０３０年度 484g/人･日 减少 86g  

例如…不要扔掉边边角角还可以吃的部分、不浪费纸巾 

 

减少垃圾的活动 

厨余垃圾 

◆实行３光！ 

① 用光食材 购物前先检查冰箱里的存货 

① 吃光食品 不挑食、把饭菜都吃光 

③ 沥光厨余垃圾的水分 扔厨余垃圾前沥光水分 

◆参加食品捐赠! 

 食品捐赠活动是将家里多余的食品捐赠给需要的人，而不是扔掉的一种活动。 

◆购买后立即食用时，请实行“从最前面拿取”！  

 商店里的商品是按最接近保质期的商品从前面依次摆放的。购买时，请协助「从最前面拿

取」活动。 

 

纸类 

◆报纸和杂志以外，“废纸”也请做好分类！  

 请将分类好的“废纸”装入纸袋或用纸绳捆绑好后拿到资源回收处！  

废纸的例子 卫生纸的纸芯 1根大约 5～10g、纸巾的空盒 １盒大约 30g 

 

塑料类 

◆购物时请自备环保袋，尽量不使用购物袋（塑料袋）！  

◆选择可重复填充的商品或纸质容器包装商品！ 

◆自带水瓶、保温杯、水壶等！  

◆请将塑料瓶和白色餐盒送到回收处！ 

市内的超市等处回收白色餐盒！ 
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