
 

 

 

 

医疗费通知书寄送次数将改为每年 1 次 

  在后期高龄者医疗制度下，以前会分别于 10 月和 2 月寄送医疗费用通知书，通知书

中记载就诊年月、医疗机构名称、个人负担金额等信息。但，今后将改为仅在 2 月寄送。 

  通知书中将记载去年 12 月至今年 11 月期间产生的医疗费用，并于明年 2 月上旬寄

出。 

  如果您希望在医疗费用通知书寄到之前确认医疗费用信息，请查看医疗机构开具的医

疗费用收据，或者使用 My Number Portal（个人编号门户网站）进行查询。 

 

详情请参阅下记网站： 

https://myna.go.jp/ 

咨询：保险年金管理课 ☏054-221-1081 
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