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「

障

害

者

か

ら

繋

ぐ

私

の

思

い

」

 
 

 
 

 
 

県

立

静

岡

商

業

高

校

 
 

 

山

本

 

莉

茉

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

私

が

初

め

て

障

害

を

持

つ

人

と

関

わ

っ

た

の

は

、

小

学

一

年

生

の

時

で

し

た

。

当

時

学

校

で

は

、

障

害

を

抱

え

て

い

る

子

供

達

が

過

ご

す

学

級

が

あ

り

、

時

々

一

緒

に

授

業

を

し

た

り

、

給

食

を

食

べ

た

り

し

て

交

流

を

行

っ

て

い

ま

し

た

。

私

は

彼

ら

と

の

時

間

を

楽

し

み

に

し

て

い

て

、

自

分

か

ら

話

し

か

け

に

行

っ

た

り

遊

び

に

誘

っ

た

り

し

た

記

憶

が

あ

り

ま

す

。

し

か

し

、

中

に

は

心

無

い

人

も

い

て

、

 
 

「

な

ん

で

一

緒

に

授

業

受

け

な

い

と

い

け

な

い

の

。」 

「

席

が

近

い

か

ら

嫌

だ

。」 

と

、

酷

い

言

葉

を

投

げ

か

け

て

い

る

の

を

何

度

か

見

ま

し

た

。

そ

う

な

る

と

、

仲

良

く

し

て

い

る

自

分

が

お

か

し

い

の

で

は

と

思

っ

て

し

ま

い

、

彼

ら

を

避

け

て

し

ま

っ

て

い

た

こ

と

も

あ

り

ま

し

た

。

で

も

「

気

持

ち

悪

い

」

「

汚

い

」

「

会

話

が

面

白

く

な

い

」

と

、

悪

口

ば

か

り

で

盛

り

上

が

る

環

境

が

変

わ

る

訳

で

は

な

く

そ

の

居

心

地

の

悪

さ

か

ら

、

避

け

る

の

は

す

ぐ

に

辞

め

ま

し

た

が

、

一

度

他

人

の

悪

意

を

知

っ

て

し
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ま

う

と

以

前

と

同

様

に

仲

良

く

す

る

の

が

難

し

く

て

、

そ

れ

か

ら

は

関

わ

り

が

な

く

な

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

。

 

 

そ

ん

な

小

学

生

の

頃

の

記

憶

が

、

時

が

経

ち

薄

ま

り

つ

つ

あ

っ

た

高

校

三

年

生

の

四

月

。

私

は

課

題

研

究

の

授

業

で

福

祉

に

つ

い

て

学

ぶ

こ

と

に

な

り

ま

し

た

。

「

共

に

学

ぼ

う

語

ろ

う

考

え

よ

う

研

究

」

と

い

う

名

前

で

、

障

害

者

に

つ

い

て

の

理

解

を

深

め

共

生

に

つ

い

て

考

え

る

こ

と

が

テ

ー

マ

で

し

た

。

最

初

は

正

直

興

味

が

湧

か

ず

、

自

分

に

関

係

な

い

と

思

っ

て

い

ま

し

た

。

で

す

が

、

授

業

の

中

で

先

生

に

言

わ

れ

た

言

葉

が

、

と

て

も

深

く

刺

さ

っ

て

頭

か

ら

離

れ

な

く

な

り

ま

し

た

。

そ

れ

が

、

 

「

障

害

を

持

つ

方

達

は

皆

素

直

で

常

に

ニ

コ

ニ

コ

し

て

い

る

と

思

っ

て

い

ま

せ

ん

か

。」 

と

い

う

言

葉

で

す

。

そ

れ

を

聞

い

た

と

き

、

「

ド

キ

ッ

」

と

し

て

一

瞬

固

ま

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

。

ふ

と

小

学

生

の

頃

と

思

い

出

し

、

酷

い

と

思

い

な

が

ら

も

「

ど

う

せ

言

わ

れ

て

も

傷

つ

か

な

い

し

苦

し

ま

な

い

だ

ろ

う

な

」

と

勝

手

に

決

め

つ

け

て

い

た

自

分

に

気

が

付

い

て

、

罪

悪

感

で

い

っ

ぱ

い

に

な

り

ま

し

た

。
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し

か

し

考

え

て

み

れ

ば

、

障

害

を

持

つ

人

達

が

ど

の

よ

う

な

思

い

を

抱

え

、

な

に

を

感

じ

な

が

ら

日

々

生

き

て

い

る

の

か

が

分

か

ら

な

い

私

に

と

っ

て

、

そ

う

思

っ

て

し

ま

っ

て

い

た

の

は

必

然

で

あ

っ

た

と

思

い

ま

す

。

恐

ら

く

、

私

以

外

の

人

も

そ

う

で

あ

っ

た

の

で

は

な

い

で

し

ょ

う

か

。

だ

か

ら

こ

そ

、

「

知

り

た

い

」

と

強

く

思

い

ま

し

た

。

 

 

最

初

の

交

流

は

、

キ

ャ

ン

バ

ス

さ

ん

と

コ

ー

ヒ

ー

を

作

る

授

業

で

し

た

。

キ

ャ

ン

バ

ス

さ

ん

は

、

障

害

を

持

つ

方

が

働

く

B

型

事

業

所

で

、

主

に

コ

ー

ヒ

ー

を

作

り

販

売

し

て

い

ま

す

。

班

に

分

か

れ

、

一

班

に

一

人

障

害

者

の

方

が

付

い

て

く

だ

さ

り

、

淹

れ

方

や

ポ

イ

ン

ト

を

教

わ

り

ま

し

た

。

コ

ー

ヒ

ー

を

淹

れ

る

の

は

初

め

て

で

と

て

も

新

鮮

で

し

た

し

、

緊

張

し

つ

つ

も

た

く

さ

ん

の

話

を

し

て

障

害

者

の

方

の

こ

と

を

知

れ

た

こ

と

が

嬉

し

く

て

、

あ

っ

と

い

う

間

に

時

間

が

過

ぎ

て

い

き

ま

し

た

。

私

の

班

を

担

当

し

て

く

だ

さ

っ

た

方

は

絵

が

凄

く

上

手

で

、

キ

ャ

ン

バ

ス

さ

ん

で

働

き

な

が

ら

も

画

家

と

し

て

活

動

し

て

い

る

と

言

っ

て

い

ま

し

た

。

何

色

が

好

き

か

、

今

ど

ん

な

絵

を
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描

い

て

い

る

か

等

の

質

問

に

、

少

し

気

恥

ず

か

し

そ

う

に

答

え

て

く

だ

さ

っ

て

い

る

姿

が

と

て

も

印

象

的

で

し

た

。

最

初

は

お

互

い

緊

張

し

て

あ

ま

り

話

し

が

続

か

な

か

っ

た

け

れ

ど

、

最

後

は

一

緒

に

コ

ー

ヒ

ー

を

飲

み

な

が

ら

た

く

さ

ん

他

愛

も

無

い

話

が

で

き

て

、

と

て

も

心

温

ま

る

一

時

を

過

ご

せ

ま

し

た

。

 

 

手

話

講

座

で

は

、

聴

覚

障

害

者

や

手

話

に

つ

い

て

知

識

を

深

め

ま

し

た

。

手

話

は

立

派

な

言

語

で

あ

り

、

恥

じ

る

も

の

で

は

な

い

こ

と

を

教

わ

り

ま

し

た

。

手

話

を

行

う

の

に

恥

ず

か

し

さ

を

覚

え

て

い

た

私

で

し

た

が

、

聴

覚

障

害

者

に

と

っ

て

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

の

役

割

を

担

う

手

話

は

希

望

に

な

っ

て

い

る

と

分

か

っ

た

た

め

、

「

や

っ

て

み

た

い

」

と

思

う

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

自

分

の

名

字

や

誕

生

日

を

伝

え

る

方

法

を

教

わ

り

、

友

達

と

披

露

し

合

っ

て

楽

し

く

学

ぶ

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

 

 

更

に

、

車

イ

ス

講

座

も

行

い

ま

し

た

。

先

生

の

教

え

子

で

あ

る

男

性

が

学

校

に

来

て

実

際

に

乗

り

方

を

教

え

て

く

だ

さ

い

ま

し

た

。

簡

単

だ

と

思

っ

て

い

た

ら

、

意

外

に

難

し

く

て

方

向

転

換

が

大

変

で

し

た

。
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段

差

が

何

よ

り

怖

く

て

、

の

ぼ

る

の

に

も

勇

気

が

必

要

で

し

た

し

、

友

達

が

乗

っ

た

車

イ

ス

を

押

し

て

走

っ

た

ら

、

小

さ

な

段

差

に

気

付

か

ず

ぶ

つ

か

っ

て

倒

れ

て

し

ま

い

ま

し

た

。

怪

我

は

酷

く

な

か

っ

た

け

れ

ど

、

と

て

も

怖

い

体

験

で

し

た

。

車

イ

ス

の

人

は

普

段

些

細

な

こ

と

に

も

注

意

し

な

が

ら

過

ご

し

て

い

る

の

だ

と

身

を

も

っ

て

知

り

、

尊

敬

の

念

で

い

っ

ぱ

い

で

し

た

。

 

 

夏

休

み

の

半

ば

に

、

夜

店

市

が

行

わ

れ

ま

す

。

私

達

の

課

題

研

究

で

は

、

障

害

を

持

つ

方

達

が

作

る

「

福

産

品

」

を

売

る

こ

と

に

な

り

ま

し

た

。

キ

ャ

ン

バ

ス

さ

ん

の

コ

ー

ヒ

ー

を

始

め

、

自

分

達

で

連

絡

を

取

り

い

く

つ

か

の

事

業

所

さ

ん

の

商

品

を

代

理

販

売

さ

せ

て

頂

き

ま

し

た

。

キ

ャ

ン

バ

ス

さ

ん

と

の

コ

ラ

ボ

授

業

、

手

話

講

座

、

車

イ

ス

体

験

を

通

し

て

学

ん

だ

こ

と

を

、

買

い

に

来

て

く

れ

た

お

客

さ

ん

に

伝

え

る

機

会

で

も

あ

り

ま

す

。

夜

店

市

の

準

備

を

し

て

い

る

時

、

自

分

は

何

を

伝

え

よ

う

か

と

考

え

ま

し

た

。

学

ん

だ

こ

と

、

感

じ

た

こ

と

は

溢

れ

る

ほ

ど

あ

り

ま

し

た

が

、
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「

障

害

を

持

っ

て

い

て

も

、

自

分

達

と

同

じ

よ

う

に

喜

ん

だ

り

、

悲

し

ん

だ

り

、

怒

っ

た

り

す

る

ん

だ

」

と

い

う

こ

と

を

一

番

伝

え

た

い

と

思

い

ま

し

た

。

全

て

の

経

験

の

中

で

、

少

し

ひ

ね

く

れ

た

性

格

だ

け

ど

と

て

も

面

白

い

人

、

何

か

一

つ

に

突

出

し

て

い

る

人

、

話

す

こ

と

が

大

好

き

な

人

な

ど

、

様

々

な

個

性

を

目

に

す

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

だ

か

ら

、

「

私

が

知

ら

な

か

っ

た

実

際

の

彼

ら

に

つ

い

て

、

是

非

お

客

さ

ん

に

知

っ

て

欲

し

い

。」

と

い

う

思

い

で

迎

え

た

当

日

、

「

私

の

妹

が

B

型

事

業

所

に

行

っ

て

い

る

ん

だ

。」 

と

、

女

性

が

話

し

か

け

て

く

だ

さ

い

ま

し

た

。

話

し

て

い

く

中

で

、

そ

の

方

に

私

の

想

い

や

経

験

を

伝

え

た

ら

、

 

「

理

解

し

て

く

れ

る

子

が

い

て

く

れ

て

本

当

に

嬉

し

い

。」 

と

言

っ

て

く

だ

さ

り

、

胸

が

熱

く

な

り

ま

し

た

。

 

 

今

の

時

代

、

様

々

な

取

り

組

み

が

行

わ

れ

て

い

る

一

方

、

ま

だ

ま

だ

障

害

者

が

生

き

て

い

く

に

は

苦

し

い

も

の

も

あ

る

と

思

い

ま

す

。

で

も

、

私

達

の

こ

う

い

っ

た

活

動

が

た

く

さ

ん

の

人

へ

繋

が

っ

て

、

差

別
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や

偏

見

の

無

い

世

の

中

に

な

っ

て

い

く

と

良

い

な

と

、

心

か

ら

思

い

ま

す

。

 

 
 


