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「

障

害

者

と

の

ふ

れ

あ

い

」

 

 
 

 
 

 

県

立

静

岡

商

業

高

校

 

赤

堀

 

冴

壱

我

 

 

私

は

こ

の

一

学

期

の

間

に

、

様

々

な

障

害

を

持

っ

た

人

た

ち

と

ふ

れ

合

い

ま

し

た

。

普

段

生

活

し

て

い

る

だ

け

で

は

な

か

な

か

ふ

れ

合

う

機

会

の

な

い

障

害

を

持

っ

た

人

。

ど

れ

も

貴

重

な

体

験

だ

な

と

感

じ

ま

す

。

 

 

一

つ

目

は

下

半

身

に

障

害

が

あ

り

、

車

い

す

を

使

っ

て

生

活

を

し

て

い

る

人

と

の

ふ

れ

合

い

で

す

。

最

初

は

リ

モ

ー

ト

で

講

義

が

あ

り

ま

し

た

。

そ

の

時

、

大

変

な

こ

と

や

辛

か

っ

た

こ

と

な

ど

、

そ

の

方

の

経

験

し

て

き

た

こ

と

や

思

い

な

ど

を

聞

き

ま

し

た

。

し

か

し

リ

モ

ー

ト

越

し

だ

と

な

か

な

か

伝

わ

り

ま

せ

ん

。

 

そ

の

後

の

活

動

で

そ

の

方

が

私

の

学

校

に

い

ら

っ

し

ゃ

い

ま

し

た

。

初

め

て

そ

の

方

を

見

た

時

、

驚

き

ま

し

た

。

自

分

の

手

足

の

よ

う

に

車

い

す

を

扱

っ

て

い

た

か

ら

で

す

。

さ

ら

に

そ

の

方

は

車

で

い

ら

っ

し

ゃ

い

ま

し

た

。

運

転

す

る

こ

と

が

で

き

る

の

で

す

。

車

い

す

を

使

っ

て

生

活

し

て

い

る

人

が

自

動

車

の

運

転

を

し

て

い

る

の

で

す

。

「

あ

あ

、

こ

の

人

す

ご

い

な

」
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そ

う

思

い

ま

し

た

。

 

 

二

つ

目

は

就

労

継

続

支

援

B

型

の

人

た

ち

と

の

ふ

れ

合

い

で

す

。

こ

こ

で

働

い

て

い

る

人

た

ち

は

、

コ

ー

ヒ

ー

の

受

注

生

産

を

さ

れ

て

い

ま

す

。

ネ

ッ

ト

で

注

文

を

受

け

、

全

て

の

工

程

を

手

作

業

で

さ

れ

て

い

ま

す

。

そ

の

方

た

ち

が

私

の

学

校

に

い

ら

っ

し

ゃ

り

、

一

緒

に

コ

ー

ヒ

ー

を

淹

れ

、

お

は

な

し

を

す

る

と

い

う

活

動

を

し

ま

し

た

。

私

は

コ

ー

ヒ

ー

が

飲

め

る

の

で

、

こ

の

活

動

を

と

て

も

楽

し

み

に

し

て

い

ま

し

た

。

学

校

に

い

ら

っ

し

ゃ

っ

た

方

た

ち

は

と

て

も

優

し

く

、

丁

寧

に

教

え

て

く

れ

ま

し

た

。

ず

っ

と

笑

顔

で

い

た

こ

と

を

覚

え

て

い

ま

す

。

明

る

か

っ

た

の

が

印

象

的

で

す

。

あ

ち

ら

か

ら

も

話

し

か

け

て

く

れ

る

し

、

こ

ち

ら

か

ら

話

し

か

け

て

も

、

笑

顔

で

、

楽

し

そ

う

に

お

話

し

し

て

く

れ

ま

し

た

。

と

て

も

楽

し

か

っ

た

、

嬉

し

か

っ

た

こ

と

を

覚

え

て

い

ま

す

。

そ

し

て

、

そ

の

方

た

ち

が

作

っ

た

コ

ー

ヒ

ー

を

売

り

、

障

害

を

持

て

い

る

方

た

ち

が

こ

の

よ

う

な

仕

事

を

し

て

い

る

、

と

い

う

こ

と

を

広

め

る

活

動

を

し

ま

し

た

。

こ

の

Ｂ

型

支

援

所

の

人

た

ち

の

利

益

は

と

て

も

少

な

い

の

で
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す

。

と

て

も

こ

の

私

益

だ

け

で

は

生

き

て

い

く

こ

と

が

で

き

ま

せ

ん

。

私

た

ち

に

何

か

で

き

る

こ

と

は

な

い

の

か

、

と

考

え

た

こ

と

か

ら

こ

の

活

動

が

始

ま

り

ま

し

た

。

こ

の

活

動

は

数

年

前

か

ら

始

ま

っ

て

い

ま

す

。

今

年

も

引

き

続

き

活

動

し

ま

し

た

。

も

の

を

売

る

、

広

報

活

動

を

す

る

こ

と

は

簡

単

で

は

な

い

こ

と

を

、

身

を

持

っ

て

感

じ

ま

し

た

。

目

標

売

上

額

に

は

届

き

ま

せ

ん

で

し

た

が

、

就

労

継

続

支

援

B

型

の

活

動

を

広

め

る

こ

と

は

で

き

た

と

思

い

ま

す

。

私

た

ち

に

何

か

で

き

る

こ

と

、

他

に

も

な

い

か

探

し

て

い

き

た

い

で

す

。

 

 

こ

の

一

学

期

で

、

た

く

さ

ん

の

障

害

を

持

っ

た

人

た

ち

と

ふ

れ

合

っ

て

き

ま

し

た

が

、

私

が

見

つ

け

た

共

通

点

が

あ

り

ま

す

。

そ

れ

は

「

笑

顔

」

で

す

。

私

が

ふ

れ

合

っ

て

き

た

障

害

者

は

い

つ

も

み

ん

な

笑

顔

で

し

た

。

笑

っ

た

顔

で

と

て

も

楽

し

そ

う

に

し

て

い

ま

し

た

。

人

が

笑

顔

で

い

る

と

こ

ち

ら

も

自

然

と

笑

顔

に

、

楽

し

く

な

り

ま

す

。

楽

し

く

過

ご

し

て

い

る

人

を

見

て

、

元

気

を

も

ら

え

ま

し

た

。

私

も

ど

ん

な

時

で

も

笑

顔

で

、

楽

し

く

過

ご

し

て

い

け

る

よ

う

に
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な

り

た

い

で

す

。

笑

顔

で

い

る

と

、

幸

せ

な

気

分

に

な

れ

ま

す

。

み

ん

な

笑

顔

で

過

ご

し

て

い

れ

ば

、

み

ん

な

幸

せ

に

な

る

で

し

ょ

う

。

 

 

私

は

弟

が

身

体

障

碍

を

持

っ

て

い

ま

す

。

知

的

障

害

で

は

な

い

の

で

、

み

ん

な

と

同

じ

学

校

に

通

っ

て

、

同

じ

よ

う

に

生

活

し

て

い

ま

す

。

し

か

し

、

辛

い

こ

と

は

き

っ

と

あ

る

と

思

い

ま

す

。

心

配

に

な

り

、

声

を

か

け

て

あ

げ

た

い

と

思

い

ま

す

が

、

あ

ま

り

心

配

な

声

か

け

は

し

な

い

よ

う

に

し

て

い

ま

す

。

弟

が

生

活

し

や

す

い

よ

う

に

生

活

し

、

そ

れ

を

見

守

る

。

困

っ

て

い

れ

ば

助

け

る

。

障

害

が

あ

る

か

ら

と

い

っ

て

、

必

要

以

上

に

気

に

す

る

こ

と

は

そ

の

人

を

傷

つ

け

て

し

ま

す

。

そ

れ

は

私

が

ふ

れ

合

っ

た

障

害

者

の

方

も

同

じ

よ

う

な

こ

と

を

言

っ

て

ま

し

た

。

見

守

る

、

こ

れ

も

立

派

な

助

け

に

な

る

と

思

い

ま

す

。

ど

ん

な

障

害

を

持

っ

て

い

て

も

、

い

な

く

て

も

、

誰

も

不

自

由

を

感

じ

る

こ

と

な

く

、

笑

顔

で

楽

し

く

生

活

し

て

い

け

る

社

会

が

実

現

す

る

と

い

い

で

す

。

 


