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排泄におけるケアについて、講義と実技で
基本的な方法について学びます。火
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排泄について、講義と実技で「排便ケア」
の基本的な方法について学びます。
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排泄ケアの基礎講座
（排便編）
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いつまでも美味しく口から食べることを目
指し、嚥下のしくみと介助方法について体
験を通して学びます。
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31 日 月 5

高齢者のポジショニ
ング基礎講座（車椅
子編）

地域リハビリ
テーション推
進センター

2 月 27
（ 木

排泄ケアの基礎講座
（排尿編）

城東保健福利
エリア
第１・２研修
室

11
（

月 14
木

知
っ
て
お
き
た
い

体験を通して、自立支援の視点に基づく介助方法のポイントを学ぶ講座です。

講座により受講会場が異なりますので、下記内容を確認し、お申込みください。

移乗介助の実技基礎
（軽介助編）

城東保健福利エ
リア
第１・２研修室

移乗介助の実技基礎
（中等度介助編）

城東保健福利エ
リア
第１・２研修室

機能訓練になるレク
リエーションの工夫

移乗介助の実技基礎
（全介助編）

自力で車椅子に移乗することが困難な場合
の介助量を見極め方と介助方法を体験を通
して学びます。

城東保健福利エ
リア
第１・２研修室

城東保健福利エ
リア
第１・２研修室

レクリエーションを機能訓練にするため
に、知っておくとよい事柄について、体験
を通して学びます。

13

車椅子座位姿勢を取り続けることで生じる
二次障害を理解し、予防の視点やポイント
について体験を通して学びます。
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15
1
（ 月

令和６年度 静岡市地域リハビリテーション推進センター
専門職向け講座のお知らせ

令和７年

令和７年 令和７年

令和７年 令和７年

静岡市地域リハビリテーション推進センター
電話：054-249-3182（対応時間：午前８時30分～午後５時15分）

FAX：054-209-0103 所在地：静岡市葵区城東町24-1

申込先

問合先


