
５ 居宅療養管理指導 

（１）居宅療養管理指導費の評価対象

★ 対象サービス…（介護予防）居宅療養管理指導 

居宅療養管理指導費及び介護予防居宅療養管理指導費は、在宅の利用者であって通院

が困難なものに対して、定期的に訪問して指導等を行った場合の評価であり、継続的な指

導等の必要のないものや通院が可能なものに対して安易に算定することはできません。

当該サービスの必要性を十分検討した上で、適切な取扱いをお願いします。

（参考）根拠法令 

Ｈ12 老企 36 第２の６ 

（１）通院が困難な利用者について 

居宅療養管理指導費は、在宅の利用者であって通院が困難なものに対して、定期的

に訪問して指導等を行った場合の評価であり、継続的な指導等の必要のないものや通

院が可能なものに対して安易に算定してはならない。例えば、少なくとも独歩で家

族・介助者等の助けを借りずに通院ができるものなどは、通院は容易であると考えら

れるため、居宅療養管理指導費は算定できない（やむを得ない事情がある場合を除

く。）。
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