
 

 

 

              キャリアアップを支援します ! 

令和５年度  

介護スキルアップ研修 
 

 

静岡市では、福祉・介護従事者のキャリアアップや介護人材確保に係る事業を実施しており、その

一助として今年度も、従事者向けの研修を実施します。 

市内の介護事業所等にお勤めで、経験が浅く、悩みながらケアを行っている方、

ケアについてスキルアップしたい方などは、是非この機会にご参加ください！ 

 

１ 対  象   市内の介護保険施設・事業所等で介護に携わっている方 

 ２ 定  員   各講座 20 人（先着順） 

３ 申し込み   令和５年７月２８日（金）までに「参加申込書」または「Logo フォーム」に

記入の上、事業所ごとにお申し込みください。   〈Logo フォーム〉 

         ※Logo フォーム URL 

         https://logoform.jp/form/79j2/296554         

４ 開催日程   
講 座
番号 

日  時 講  座 会  場 

１ ９月 ５日（火） 

10:00～16:00 

■共感的な理解と基本的な態度 

■コミュニケーション技術 

（認知症） 

講座の一部で「メンタルヘルスケア」に

関する講義を予定！ 

 静岡市中央体育館 

３階  大会議室 

（住所） 

静岡市葵区駿府町２－80 

 

※受講者用駐車場は御用意できません。

公共交通機関、近隣民間駐車場等を御利

用ください。 

 

２ ９月 ８日（金） 

10:00～16:00 

■緊急時の対応 

演習は消防局講師の「普通救命講習 1」

を予定！ ※修了証が発行されます 

３ ９月 １３日（水） 

10:00～15:00 

■移動・移乗の介助 

４ ９月 １４日（木） 

10:00～15:00 

■排泄・清潔の介助 

５ ９月 １９日（火） 

10:00～15：00 

■食事の介助 

 

※各回とも演習があり、講座１と講座２については 16：00 までとなります。 

 

 

  

 

 

問合せ先：静岡市保健福祉長寿局健康福祉部介護保険課 総務係 

TEL 054－221－1202  FAX 054－221－1298 

受講生募集 

〈静岡市 HP〉 


