
葵おまち地区 地域交流の取組

開催日時：令和４年６月21日（火） 14時～15時
テ ー マ：強い骨でいつまでもハツラツと ～「骨のしくみ」と「健康な骨づくりのポイント」～

講 師：渡邊 規恵氏（雪印ビーンスターク株式会社／管理栄養士）
開催場所：札の辻クロスホール（静岡市葵区呉服町1-30 ６F）

参加人数：約40人

第12回 健康セミナー

※ 新型コロナウイルス感染症予防対策を講じたうえ、セミナーを実施しました

地域交流拠点「札の辻クロス」で、関係者の連携により、居住者、地域住民、来街者等を対象と
した地域交流イベントを開催


