
東京本社:〒100-0004 東京都千代田区大手町1-6-1 大手町ビル9階

大阪本社:〒530-0015大阪市北区中崎西2-4-12 梅田センタービル25階

第13回健康セミナー

「グリーフケア」
～ 辛い時、誰に話をしますか？ ～

新型コロナウィルス感染症予防対策として、お客様
および職員のマスクの着用・アルコール消毒などに
よる衛生管理や体調管理を徹底したうえで、予約
制・少人数制にて実施させていただきます。

ロングライフはヘルス＆ナチュラルビューティ
人生100年時代。どれだけ健やかに、自由に日常生活を送ることができるか。
スポーツ、フード、ビューティの各分野に第一人者を迎え、ロングライフ独自で開発した
「ずっと一緒に」「ずっと美しく」ありたいという願いを叶える先進的メソッドです。

詳しくは
WEBで

講師プロフィール

望月 悦子氏

医療法人社団貞栄会顧問
（静岡ホームクリニック）

コーチング認定士

総合病院看護師として35年勤務。
2017年から在宅医療地域連携室
業務を経て現在同医療法人社団
貞栄会顧問。

人は誰も辛く悲しい出来事に遭遇します。

その寄り添い方（ケア）を一緒に考えてみましょう。

参加費：無料
会場：札の辻クロスホール

〒420-0031 静岡市葵区呉服町１丁目30番札の辻クロス６階

★お申込み締切：8月21日（日）
★お申込み：日本ロングライフ お客様相談室

フリーダイヤル：0120‐550-294

静岡支社:〒420-0068 静岡県静岡市葵区呉服町1-30 札の辻クロス8階

8月23日(火)14時～15時 ※13：30開場

ロングライフ・クイーンズ静岡呉服町の見学会を
セミナー終了後の15:00から開催いたします。
セミナーのみでも参加いただけますので気軽にお越しください。


