
家族のための依存症教室
令和５年度

会場詳細図

家族教室

日程

令和5年

７月６日（木）

８月３日（木）

９月７日（木）

10月５日（木）

11月２日（木）

12月７日（木）

対象： 家族の依存症問題に悩んでいる御家族
（15名程度）

内容： 依存症当事者とのかかわり方について
（家族の思いを伝えるコミュニケーション
スキルを身に着け家族関係を改善しよう）

時間： １４：００～１６：００

参加方法：会場（静岡市こころの健康センター）
オンライン（Zoom）参加どちらもOK

※教室開催期間中は随時お申込いただけます。

詳しくは、静岡市こころの健康センターに
お問い合わせください！

＜アクセス＞
住所：静岡市葵区柚木1014番地

駐車場あり

静岡鉄道 柚木駅 徒歩5分
ＪＲ 東静岡駅 徒歩15分

家族教室申込票
参加者氏名：

連 絡 先： ＜電話番号＞

＜メール＞ ※メールはZoom参加ご希望の方

参 加 方 法 ： 会場 ・ オンライン ※どちらかに〇 (オンラインは視聴のみになります。)

参加希望日： ７/６ ・ ８/３ ・ ９/７ ・ 10/５ ・ 11/２・ 12/７ ※参加希望日に〇

※お申込はお電話（054‐262‐3011）またはFAX（054‐262‐3060）にてお願いします。

TEL:０５４－２６２－３０１１


