
 

 

 

 

先天性風しん症候群（CRS）予防  
妊娠初期（20 週以前）に風しんに感染すると、赤ちゃんが先天性心疾患・白内障・ 

難聴を特徴とする先天性風しん症候群をもって生まれてくる可能性が高くなります。 

先天性風しん症候群を防ぐため、妊娠を希望する女性等を対象に風しん抗体検査を実施します。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ※予防接種実施後の抗体確認検査は本制度の対象外です。 

 

 

静岡市に住民票があり、次の①～③のいずれかに該当する方 

①妊娠を希望する女性 

   ②妊娠を希望する女性のパートナー 

   ③妊婦の同居家族 
   ※②、③のうち、緊急風しん対策（昭和 37 年４月２日から昭和 54 年４月１

日までに生まれた男性）対象の方は、検査の際クーポン券を持参ください。 
 

検査をお勧めする対象者 

静岡市民の皆様へ 

風しん抗体検査を受けましょう （令和 5 年度版） 

検査費用はかかりません 

CRS予防のための風しん予防接種ができます 

静岡市に住民票があり、次の①～③のいずれかに該当する方で、 

①妊娠を希望する女性 

   ②妊娠を希望する女性のパートナー 

   ③妊婦の同居家族 

平成 26 年 4 月 1 日以降に受けた風しん抗体検査の結果が、次の推奨基準を満たす方 

＜推奨基準＞ 

検査方法（例） 接種を推奨する基準 確実な予防のため接種をお勧めします 

HI 法 16 倍以下 CRS 予防では 32 倍以上が十分な免疫と考えられています 

EIA 法（EIA 価） 8.0 未満 CRS 予防では 8.0 以上が十分な免疫と考えられています 

☆その他の検査方法における基準値はお問合せください。 

＜接種ワクチン・回数・対象外＞ 
☆ＭＲワクチンを１回接種します。（この事業でワクチン接種ができるのは１回までです） 

☆過去にこの制度を使って予防接種を受けたことがある方は対象外となります。 

☆緊急風しん対策で予防接種を受けた方は対象外となります。 

接種をお勧めする対象者 

接種費用はかかりません 

さらに 

先天性風しん症候群（CRS）予防のための 



風しん抗体検査の受け方 

目的 先天性風しん症候群(CRS)予防 

対象者 

 

（静岡市民のみ） 

①妊娠を希望する女性 

②妊娠を希望する女性のパートナー 

③妊婦の同居家族 

予防接種が推奨される 

（無料で受けられる） 

抗体価の判断基準 

HI 法の場合 

抗体価 16 倍以下 

EIA 法の場合 

EIA 価 8.0 未満 

検査費用 無 料 

検査場所、 

申込方法等    

 

申込先 

静岡市電子申請システムへ登録 又は 

静岡市コールセンターへ電話申込 
⇒申込受付後、１週間程度で受診票を発送します。 

⇒受診票が届きましたら、ご希望の医療機関へ連絡し、必要事項を記載した受診票

（ピンク色）、身分証を持って受診してください。（昭和37年４月２日から昭和54年４月１日

までに生まれた男性で、クーポン券をお持ちの方はクーポン券も持参してください） 

 （※実施医療機関一覧は市ホームページをご参照ください） 

【申込先】 静岡市コールセンター  054-200-4894（年中無休） 
        （受付時間 平日 ８時～20 時 土日祝日・年末年始 ８時～17 時） 

 

◆◇風しん抗体検査の結果は、大切に保管してください◇◆ 

（平成 26 年 4 月 1 日以降の検査結果があれば、制度実施期間中は、結果によって予防接種を受けることができます） 

 

 

 
お問い合わせ先：静岡市保健所 保健予防課 

○抗体検査について 

 TEL 054-249-3172 

○予防接種について 

 TEL 054-249-3173 

申込方法等は上記をご覧ください  詳しくは・・・ 静岡市 風しん 🔎 


