
 

 

 

令和８年度生 

看護学科 

実 習 要 綱 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

静岡市立清水看護専門学校 



看護学科  基 本 理 念 
                 
 

＜ 教 育 理 念 ＞  
 
静岡市立看護専門学校の果たす役割は、人々が住み慣れた地域で、健康で安心・安

全な暮らしが送れるように生活と保健・医療・福祉をつなぎ地域を支える取り組みに

貢献する看護職の養成です。  
   静岡市立清水看護専門学校では、地域に貢献できる人材として、どのような健康状

態であっても自分らしく生活を送りたいという人々のねがいの実現に向けて、その役

割を果たせる看護実践者を、社会に送りだしたいと考えています。  
 
 

＜ 教 育 目 的 ＞  
 
 命を尊重し、高い倫理観を基盤に、専門的知識と確かな技術を身につけ、変化する

状況の中で、対象のねがう生活に向けて看護を創造していける人材を育成する。  
 
 
＜ ディプロマポリシー ＞  
 

『気づく力』：看護師として成長する力  
     ・社会が求める看護師への期待や役割に関心を寄せる。  
     ・看護師になる人として自己の成長を表現している。  
     ・自己の体験に基づいて看護を探求している。  
 

『考える力』：情報と知識を結び根拠に基づく看護を計画できる力  
     ・対象のねがいに寄り添い、目標・手段を設定している。  

・その時その場の状況や状態を判断し予測している。  
 

『行動する力』：看護の目標の実現に向けて責任をもって取り組む力  
     ・看護を実施するために他者に論理的に説明し協力を得ている。  
     ・実施した看護が対象のねがう生活につながっていたのか検証している。  
 

 



看護学科  学年別到達目標と評価規準（望ましい姿） 

気づく力：看護師として成長する力 
  社会が求める看護師への期待や役割に関心を寄せる。 
  看護師になる人として自己の成長を表現している。 
  自己の体験に基づいて看護を探求している。 

 3 年 2 年 1 年 
到達目標 看護師として自己を成長

させる。 
看護であるかないかを見

つめる。 
成長する自分に気づく。 

評価規準 自分の将来をえがきなが

ら自分の経験を継続的に

発展させるよう看護を探

求している。 

看護の体験と知識の関連

付けを自ら繰り返し行っ

ている。 

生活の中の体験を通し、

自分自身や他者とのかか

わりの中で生じる感情・

思考を主観的・客観的に

みつめ表現している。 
 
考える力：情報と知識を結び根拠に基づく看護を計画できる力 
  対象のねがいに寄り添い、目標・手段を設定している。 
  その時その場の状況や状態を判断し予測している。 
 3 年 2 年 1 年 
到達目標 看護を行うために知識を組

み立てて意思表示できる

力。 

看護になるための視点を

探求する。 
みた・きいたことを知識

と結び付けている。 

評価規準 より良い看護に向けて、知

識を活用し、行動に向けて

常に考え続け、他者と協働

できるように調整してい

る。 

根拠を活かしながら、知

識を整理している。 
気づきを知識にするため

の根拠を自ら考え、目標

を設定している。 

 
行動する力：看護の目標の実現に向けて責任をもって取り組む力 
  看護を実施するために他者に論理的に説明し協力を得ている。 
  実施した看護が対象のねがう生活につながっていたのか検証している。 
 3 年 2 年 1 年 
到達目標 目標を設定し実現に向けて

責任をもって取り組む。 
周囲に働きかけながら取

り組む。 
意志を持って取り組む。 

評価規準 目標の実現に向けて、他者

との協働のもと主体的に実

践している。 

他者との関係の中で、自

分の役割を意識し、自ら

行動をおこしている。 

自分の考えをもち、目標

に向けて誠実に取り組ん

でいる。 
 



 
 

実習目的・目標 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



実習目的・目標 
目的 

 各看護学で学んだ理論や方法を看護実践の場面で活用し、検証しながら看護実践に必要な

力を身につける。 

 

目標 

１ 地域で暮らしている人として対象を理解する。 

２ 対象の健康についての考え方を尊重しながら、根拠のある看護を実施する。 

３ 実施した看護が対象のねがう生活につながったか検証する。 

４ 具体的な援助の実際から、臨床判断の意義がわかる。 

５ 保健医療福祉チームの一員として関わり、看護の役割を理解する。 

 

実習の構成 
 

実   習   名 単位数（時間） 実習時期 実習場所 

基礎看護学実習 
基礎看護学実習Ⅰ 
基礎看護学実習Ⅱ 
基礎看護学実習Ⅲ 

１単位（45H） 
２単位（90H） 
２単位（90H） 

1 年前期 
２年前期 
２年後期 

静岡市立清水病院 

地域・在宅看護

論実習 

地域・在宅看護論

実習Ⅰ ２単位（90H） 1 年後期 

清水中央子育て支援センター 
生活介護事業所 そら・ここ 
生活介護事業所 からふる 
生活介護事業所 ぴゅあ 
児童発達支援放課後等デイサービス そらまめ 
放課後等デイサービス やんちゃりか 
放課後等デイサービス どれみ 
通所介護事業所 はーとぴあ清水・すこやか 
訪問入浴介護事業所 はーとぴあ清水・ゆい 
相談支援事業所 すずらん 
特別養護老人ホーム 柏尾の里 
          白扇閣 
          羽衣の園 
就労継続支援 B 型施設 どんぐり 
           いはら共同作業所 

テラス あとりえ 
静岡市立清水保健福祉センター 
訪問看護ステーション れん 

いはら 
           きよみ 
           清水 
           もも 
           ノエルイースト 
           駿河 
静岡市立清水病院血液浄化センター 
静岡市立清水病院地域医療支援室 
障害者相談支援センター わだつみ 
地域包括支援センター（清水区内） 

地域・在宅看護論

実習Ⅱ ３単位（90H） 3 年 

成人看護学実習 成人看護学実習 ３単位（90H） 3 年 静岡市立清水病院 

老年看護学実習 老年看護学実習Ⅰ ２単位（90H） 2 年後期 

静岡市立清水病院 
山の上病院 
JCHO 清水さくら病院 
共立蒲原総合病院 



老年看護学実習Ⅱ ３単位（90H） 3 年 

静岡市立清水病院 
山の上病院 
JCHO 清水さくら病院 
共立蒲原総合病院 

小児看護学実習 小児看護学実習 ３単位（90H） 3 年 

静岡市立清水病院 
静岡県立中央特別支援学校 
静岡市心身障害児福祉センター いこいの家 
母子療育訓練センター     うみのこセンター 
静岡市立認定こども園      入江こども園 

駒越こども園 
                川原こども園 

清水こども園 
                飯田南こども園 
                辻こども園 

母性看護学実習 母性看護学実習 ３単位（90H） 3 年 

静岡市立清水病院 
助産所   ふね助産院 
      助産院こうのとり 
      渡辺助産院 
診療所   オハナクリニック木の下町 
静岡市女性会館 

精神看護学実習 精神看護学実習 ３単位（90H） 3 年 

静岡県立こころの医療センター 
日本平病院  病棟・デイケア室 
清水駿府病院 病棟・デイケアセンター 
地域活動支援センター はーとぱる 
就労継続支援 B 型施設 ワークスッテプ With 
薬物依存リハビリテーション施設 スルガダルク 

統合実習 統合実習 ３単位（90H） 3 年 静岡市立清水病院 

合計 30 単位 1035 時間  

 



 
 

 
 
実習施設一覧 
 
 
 
 
 
 

 



主たる実習病院

施設名 〒 所在地 ＴＥＬ

静岡市立清水病院 424-8636 静岡市清水区宮加三1231 054-336-1111

地域・在宅看護論実習

静岡市清水保健福祉センター 424-0053 静岡市清水区渋川2-12-1 054-348-7711

公益社団法人静岡県看護協会
訪問看護ステーション清水

424-0842 静岡市清水区春日1-2-12 054-355-1511

JA厚生連　清水厚生病院
訪問看護ステーションいはら

424-0114 静岡市清水区庵原町578-1 054-366-3196

JA厚生連
訪問看護ステーションきよみ

424-0203 静岡市清水区興津東町1829 054-360-4101

株式会社アース
訪問看護ステーションもも

424-0873 静岡市清水区有東坂3-5 054-344-1880

訪問看護ステーション　れん 424-0858 静岡市清水区大沢町12番8号 054-368-4168

ノエルイースト訪問看護ステーション 424-0806 静岡市清水区辻２丁目6‐5 054-340-5860

訪問看護ステーション　駿河 424-0831 静岡市清水区入江2丁目2‐23－2 054－363-1190

静岡市社会福祉協議会
静岡市清水社会福祉会館 はーとぴあ清水

424-0807 静岡市清水区宮代町1-1 054-371-0295

静岡市社会福祉協議会
デイサービスセンター　はーとぴあ清水

424-0807 静岡市清水区宮代町1-1 054-371-0303

静岡市社会福祉協議会
訪問入浴サービス　はーとぴあ清水

424-0807 静岡市清水区宮代町1-1 054-371-0295

静岡市社会福祉協議会
デイサービスセンターすこやか

421-3203
静岡市清水区蒲原721－4（清水区地域
福祉推進センター蒲原支所内）

054-385-7611

静岡市社会福祉協議会
訪問入浴サービスゆい

421-3104
静岡市清水区由比北田450
（静岡市社会福祉協議会清水区地域福
祉推進センター由比出張所内）

054-376-0410

社会福祉法人静岡市社会福祉協議会
清水中央子育て支援センター

424-0823 静岡市清水区島崎町223 054-355-3311

NPO法人　たからじま　テラスあとりえ 424-0012 静岡市清水区下野西3-33 054-363-0440

NPO法人たからじま やんちゃりか 424-0037
静岡市清水区袖師町
266－3　２F

054-365-8787

NPO法人たからじま からふる 424-0114 静岡市清水区庵原町163-９ 054-340-3230

NPO法人清水障害者サポートそら
どれみ  放課後デイサービス

424-0023
静岡市清水区八坂北
１丁目13－17

054-366-3700

NPO法人清水障害者サポートそら
ここ　生活介護

424-0114 静岡市清水区庵原町150－31 054-366-3705

実　　習　　施　　設　　一　　覧



NPO法人清水障害者サポート　そら 424-0114 静岡市清水区庵原町219－18 054-366-8000

株式会社ぴゅあ　児童発達支援
放課後等デイサービス　そらまめ

422-8017 静岡市駿河区大谷405番 054-207-8654

社会福祉法人玉柏会
相談支援事業所　すずらん

424-0301 清水区南岡町３－７（すずらん） 054-340-3565

静岡市しみず社会福祉事業団
障害者相談センター　わだつみ 424-0905 静岡市清水区駒越西2丁目10-10 054-335-5050

特定非営利活動法人　ぴゅあ 422-8033 静岡市駿河区登呂３丁目3-1 054-204-5930

特定非営利活動法人しいの木
ワークステイションどんぐり

424-0806 静岡市清水区辻1丁目10-16 054-364-4832

特定非営利活動法人心明会
いはら共同作業所

424-0114 静岡市清水区庵原町151－18 054-363-3311

社会福祉法人清水福祉会
特別養護老人ホーム　柏尾の里

424-0009 静岡市清水区柏尾387-2 054-347-5261

社会福祉法人清承会
特別養護老人ホーム　白扇閣

424-0201 静岡市清水区承元寺町1341 054-369-2258

社会福祉法人静清会
特別養護老人ホーム　羽衣の園

424-0902 静岡市清水区折戸5-18-36 054-335-3353

地域包括支援センター 420-8602 葵区追手町5－1　静岡庁舎新館14階 054－221-1203

老年看護学実習

施設名 〒 所在地 ＴＥＬ

医療法人社団健寿会  山の上病院 424-0104 静岡市清水区草ヶ谷651番地7 054-363-1023

JCHO清水さくら病院 424-8601 静岡市清水区袖師町2001番地 054-340-8301

共立蒲原総合病院 421-3306 富士市中之郷2500-1 054-581-2211

小児看護学実習

施設名 〒 所在地 ＴＥＬ

静岡市立入江こども園 424-0831 静岡市清水区入江1-13-15 054-366-5904

静岡市立駒越こども園 424-0913 静岡市清水区迎山4-15 054-334-7080

静岡市立川原こども園 424-0857 静岡市清水区川原町24－8 054-352-1358

静岡市立清水こども園 424-0949 静岡市清水区本町11番32号 054-352-4229

静岡市立清水飯田南こども園 424-0041 静岡市清水区高橋４丁目4-56 054-366-6216

静岡市立辻こども園 424-0806 静岡市清水区辻４丁目7-21 054-366-6227

静岡県立中央特別支援学校 420-0953 静岡市葵区漆山777 054-246-5504

社会福祉法人恩賜財団済生会支部静岡県済
生会
静岡市心身障害児福祉センター
いこいの家

420-0846 静岡市葵区城東町24番1号 054-249-3190

社会福祉法人静岡市しみず社会福祉
事業団
静岡市清水うみのこセンター

420-0905 静岡市清水区駒越西２丁目10-10 054-335-1148



母性看護学実習

施設名 〒 所在地 ＴＥＬ

ふね助産院 424-0053 静岡市清水区渋川3丁目2-7 080-3344-5677

助産院こうのとり 422-8008 静岡市駿河区栗原26-14-5 054-655-0025

渡辺助産院 420-0841 静岡市葵区上足洗１丁目4-1 054-246-8791

オハナクリニック木の下町 424-0846 静岡市清水区木の下町44-1 054-347-0300

静岡市女性会館 420-0865 静岡市葵区東草深町3番18号 054-248-7330

精神看護学実習

施設名 〒 所在地 ＴＥＬ

静岡県立こころの医療センター 420-0949 静岡市葵区与一４丁目1-1 054-271-1135

医療法人社団　宗美会
清水駿府病院

424-0929 静岡市清水区日立町17-8 054-334-2424

医療法人社団　宗美会
清水駿府病院デイケアセンター

424-0929 静岡市清水区日立町17-8 054-334-2424

社会福祉法人　清承会
は-とぱる

424-0934 静岡市清水区村松原3-14-8 054-337-1746

医療法人清仁会　日本平病院 424-0917 静岡市清水区駒越2359-24 054-334-2135

医療法人清仁会　日本平病院
社会復帰部リハビリテーションセンターデ
イケア室

424-0917 静岡市清水区駒越2359-24 054-334-2135

医療法人清仁会　ワークステップWith 424-0911 静岡市清水区宮加三728-10 054-376-4766

スルガダルク 422-8058 静岡市駿河区中原931-1 054-283-1925

静岡市支援センターみらい 422-8006 静岡市駿河区曲金3丁目1-30 054-285-8871


