
Toward the hope！ 

 

[ここに出典を記載

します。] 

 

静岡市立清水看護専門学校 

助産学専攻だより   2026．7 Vol.２ 

家族の心理・社会学 

 

講義では、母子や家族を取り巻く心理・社会的問

題や母子関係形成の発達課題を知り、対象の心

情を理解し、助産師としての関わり方の基礎を

学びました。 

写真は、母親学級で説明する入院時の持ち物に

ついて、入院の時期と連絡方法についてパネル

シアターを使ってプレゼンテーションしている

風景です。 

 

ウイメンズヘルスケア 

・マタニティーヨガ 

・マタニティビクス 

 

母子のライフサイクル各期の健康と支

援について多方面から学びます。 

妊婦ジャケットを着用してマタニティ

ービクスを実施し妊婦さんの気持ちに

少し近づけたかな？ 

分べん介助技術 

 

「分娩期の助産診断・技術学」の

講義で学んだ理論や原理を活か

し、安全で安楽な分娩介助技術を

学びます。 

写真は内診、ガウンテクニック、

器械セットの開封、清潔野の作成

の様子です。 

はじめてのことで戸惑いながら

真剣に取り組んでいました。 

 

 

❔ 

令和８年９月５日（土）に推薦入学試験、令和８年 10 月 24 日（土）に一般入学試験を 

実施します。詳細はホームページをご覧ください。 


