
 

 

 

（令和５年１０月２０日発表） 

11月わくわく給食 with用宗 
～駿河湾のめぐみをいただきます～ 

◆ アピールポイント 

 11月のわくわく給食は、しずまえ食材である用宗の「しらす」と 

「アカモク」が主役！ 

 しらすは用宗産ものを 100％使用し、給食で

もおいしく食べられるような工夫がなされて

います！ 

 アカモクは、漁業の妨げとなるため長く邪険

にされてきた海藻ですが、近年ポリフェノール

やミネラル、食物繊維が多く含まれ、栄養価の

高いスーパーフードとして注目されている食材

です。（写真上） 

 そんなアカモクを、給食ではアカモクはんぺん

として提供します！（写真下） 

◆ 日時・期間 令和５年 1１月 1日（水）12時１0分から 1２時５５分 

◆ 場   所 静岡市立長田南小学校（静岡市駿河区広野 4丁目 7番 1号） 

◆ 内 容 

「わくわく給食」とは・・・いつもの給食をよりおいしく、楽しい時間にす

るために、静岡市内の食材を使用した、特別な給食です！ 

・目的   ：わくわく給食を通じて、子どもたちに静岡への愛着と誇りを

育むこと 

・コンセプト：「地名を冠した食材」を使用し、食材の生産方法や産地の  

特性、食への感謝や生産者への感謝を伝える食育 

・実施回数 ：9月から 1月までの、年 5回実施（11月は 3回目） 

◆ 当日の流れ 
12時 15分から 13時 10分  配膳準備～喫食～片付け 

12時 25分から 12時 30分  用宗のしらすとアカモクのお話 

◆ 当日の献立 
・用宗の釜揚げしらす丼（米飯 しらす丼の具） ・緑茶 

・用宗のアカモクはんぺん入りすまし汁     ・ミニたいやき 

◆ その他 

 給食時のため取材の際はマスク着用と機材等への消毒をお願いします。 

 受付は、1階来客用玄関にてお願いします。 

 取材をする際は、当課の担当職員が誘導します。 

報道資料 

【問合せ】 

学校給食課 食育推進係 担当 杉山 望月  

電話 ０５４－３５４－２５５１ ぜひ取材をお願いします！ 

別紙資料 無 

 


