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◆アピール

ポイント 

★鈴木学園様 完全協力のもと、小学生向けクッキング教室を開催します！ 

★レシピは食品ロスについて学んだ鈴木学園の学生さんが考案しました。 

◆ 日 時 令和６年２月 24 日（土）10：00～13：00 

◆ 場 所 学校法人 鈴木学園 中央調理製菓専門学校 10 階（葵区七間町 15―１） 

◆ 対 象 ・ 人

 

市内在住または在学の小学生 18 グループ 40 人 １１５人のお申込みがあり、抽選で決定しました！ 

◆ 参加費 一人につき 500 円 

◆ 内 容 

≪当日のタイムスケジュール≫ 

10：00～10：20 ミニ講座「食品ロスって何？」 （ごみ減量推進課） 

10：30～10：55 料理のデモンストレーション （講師 佐藤
さ と う

 文
ふみ

俊
とし

 先生） 

10：55～12：40 調理実習・試食 

12：40～13：00 片づけ・解散 
  

小学生向けの食品ロスを減らす方法を学ぶクッキング教室です。 

食品ロス削減につながるレシピは、事前に食品ロスについて学んだ 

鈴木学園の学生に考案いただきました。 

学生の皆さんには、調理実習をサポートする当日の運営スタッフとしてもご活躍いただきます。 
   

≪鈴木学園の学生が考案した当日のレシピ≫ 
  

  

 

 

 

 

 

◆ 備 考 

◎クッキング教室の目的 

日本で発生している食品ロスは年間５２３万トンです。そして、そのうちの約半分は家庭から発生

しています。（令和３年度推計） 

家庭での食品ロスを減らしていくため、日々の料理の中でできる食品ロス削減の取組を学び、 

ごみ減量の意識を高めます。 

・クッキング教室の詳細ついては下記 URL よりご覧いただけます。

https://www.city.shizuoka.lg.jp/790_000307.html 

 

 
【クッキング教室に関する問合せ】  

ごみ減量推進課（静岡庁舎新館 13階） 

     担当 加藤、伊熊 

電話 ０５４－２２１－１３６１ 

当日のみ下記にご連絡ください。 

【当日緊急連絡先】０９０－７６８３－６１５１ 

報道資料 

エコクッキング教室 in 鈴木学園 の開催 

ぜひ取材をお願いします︕  

しずもちゃん 

 

昨年度のクッキング教室 
デモンストレーションの様子 

栄養満点！野菜の皮チヂミ              SDGｓ餃子      ブロッコリーの芯の豚バラ巻き 

http://#

