


2　　2024年（令和6年）4月号

問合せ 財政課 ☎221-1026・FAX221-1749

市HP市HP▶▶

「変革の始まり予算」「変革の始まり予算」

令和6年度当初予算
新時代へ ～新時代へ ～

1 子育て支援・教育の充実と健康長寿の推進
(1) 子育て支援の充実
　◆雨の日でも過ごせる子どもの遊び場の設置
　◆清水区放課後児童クラブの土曜開所の実施
(2) 結婚支援の充実
　◆結婚新生活における住まいの費用への支援の拡充
　◆空き家を活用する若年夫婦等への支援の拡充
(3) 教育の充実
　◆不登校の未然防止や学校生活への復帰に向けた 
　　支援体制の拡充
　◆市立小・中学校特別教室※や体育館への空調設備
　　の整備
(4) 健康長寿の推進
　◆データ分析による糖尿病発症予防の施策検討
　◆多様な就労困難者への就労支援体制の構築

2 地域の文化力の向上
(1) アート・スポーツを活

い

かした交流の促進
　◆アリーナ整備の検討と東静岡地区のまちづくり 
      計画の策定
　◆清水庵原球場の夜間照明LED化※や駐車場等の整備
(2) 歴史文化を活かしたまちの活性化
　◆中心市街地の活性化に向けた紺屋町・御幸町地区
　　の再開発
　◆駿府城跡天守台の野外展示施設の整備
(3) 海洋文化を活かしたまちの活性化
　◆清水港日の出埠頭緑地を活用した滞在空間の整備
　◆(仮称）海洋・地球総合ミュージアムの整備
(4) オクシズの魅力を活かした地域づくり
　◆南アルプスの保全活動の促進
　◆中山間地域の空き家利活用に向けた支援の拡充

68.2億円
（うち２月補正22.0億円）

 58.4億円
（うち２月補正5.9億円）

(1) 行政の災害対応力の強化
　◆災害情報を一元的・総合的に発信するウェブサイト
　　の構築※
　◆ドローンを活用した情報の収集・分析手法の構築
　◆大規模災害時などに活用するトイレトラックの導入
(2) 地域の災害対応力の強化
　◆旧耐震基準の木造住宅への耐震診断・耐震補強の支援
　◆避難所の生活環境の向上や要配慮者に必要な物資
　　の確保
(3) インフラの機能強化
　◆地震に伴う液状化による水道管の被害想定の調査
　　と耐震化の推進
　◆浸水被害の軽減に向けた大内新田地区への雨水貯
　　留施設の整備
　◆巴川流域の水位・氾濫域を予測するシステムの構築

3 地域経済の活性化 4 災害対応力の強化
132.7億円

（うち２月補正7.4億円）

(1) 社会全体の財産の活用
　◆未利用・低利用地等の活用に向けた法人設立の 
　　検討
　◆企業立地の促進に向けた開発候補地の調査
(2) 経済産業・農業の振興
　◆ブルートランスフォーメーション（海洋ＤＸ）の推進
　◆スタートアップとの協業・共働の促進
　◆企業の市内進出・定着に向けた工場建設等への 
　　支援の拡充
　◆有機農業を推進するためのプラットフォームの構築
(3) 観光の振興
　◆美食・絶景・歴史をテーマとした観光コンテンツの　
　　造成
　◆駿府城公園エリアの夜間景観の整備　　

●各分野の主な事業を掲載。令和５年度２月補正予算と令和６年度当初予算は、市議会2月定例会での審議・可決により確定。

  駿河区応援隊長駿河区応援隊長　トロべートロべー  葵区PRキャラクター葵区PRキャラクター　あおいくんあおいくん

「暮らしの安心感」「暮らしの安心感」 「災害への安心感」「災害への安心感」
清水区広報キャラクター清水区広報キャラクター　シズラ シズラ 

一般会計 3,534.6億円 (前年度比 ＋17.6億円  ＋0.5%)
全 会 計 6,857.4億円 (前年度比 ＋9８.3億円  ＋1.5%)

◆予算規模◆

過 去 最 大
令和５年度２月補正予算と合わせて、一体で編成　※令和６年度当初予算と合わせた一般会計の予算額は、３，５８１．１億円

● 事業の執行という「結果」ではなく、社会課題の解決という「成果」を意識しています。
● 市有財産とともに、空き家や、未利用・低利用地などの社会全体の財産を活用した取組を推進します。
● 「社会の力がつながる」と「世界の知が集まり、つながる」ことによる市民や民間企業の「共創」を下支え
　 し、伴走する取組を推進します。

予算編成の
　考え方

重点政策 353.1億円 ３つの安心感を高める４つの分野に重点配分

 「安心感がある温かい社会」の実現に向けて 「安心感がある温かい社会」の実現に向けて

 教育相談員による別室での学習支援の様子▲

配水池の耐震整備(イメージ)▲  紅葉山庭園を活用したコンテンツの造成▲

93.8億円
（うち２月補正3.5億円）

清水港日の出埠頭緑地▲ 

※は、2月補正予算の事業

子どもの遊び場施設(静岡県島田市)▲

南アルプス 赤石岳（前岳から）▲

水中ドローンを使った実験▲ 下水道管の耐震工事の様子▲

「経済的な安心感」「経済的な安心感」

(うち２月補正38.8億円)



2024年（令和6年）4月号　　3

市 税 1,384億        　  円
国 庫 支 出 金 637億6,209万円
市 債 335億6,240万円
地 方 交 付 税 279億        　  円
県 支 出 金 209億1,164万円

地方消費税交付金 178億9,600万円
繰 入 金 110億1,909万円

使用料及び手数料   83億7,719万円
諸 収 入 82億1,863万円

軽油引取税交付金 61億3,500万円
地 方 特 例 交 付 金 49億2,600万円
地 方 譲 与 税 25億4,700万円
そ の 他 98億   496万円
歳 入 総 額  3,534億6,000万円

民 生 費 1,235億5,119万円
教 育 費 486億1,972万円
土 木 費 430億3,034万円
公 債 費 370億6,700万円
衛 生 費 362億8,406万円
総 務 費 340億7,005万円
消 防 費 124億7,732万円
商 工 費 61億8,511万円
災 害 復 旧 費 59億7,683万円
そ の 他 61億9,838万円
歳 出 総 額  3,534億6,000万円

一般会計
電気事業経営記念基金会計 2億3,260万円
土地区画整理清算金会計 10万円
公 共 用 地 取 得 事 業 会 計 14億             円

母子・父子・寡婦福祉資金貸付金会計 3億2,680万円
公 債 管 理 事 業 会 計 592億8,100万円
競 輪 事 業 会 計 367億5,900万円
国 民 健 康 保 険 事 業 会 計 665億   160万円
駐 車 場 事 業 会 計 1億2,460万円
介 護 保 険 事 業 会 計 733億9,500万円
介 護 保 険 サ ー ビ ス 会 計 1億1,400万円
中 央 卸 売 市 場 事 業 会 計 6億9,150万円
後期高齢者医療事業会計 125億3,960万円

市立静岡病院事業債管理事業会計 9億8,800万円
総　額 2,523億5,380万円

特別会計

簡 易 水 道 事 業 会 計      1億9,720万円
病 院 事 業 会 計  152億9,100万円
農 業 集 落 排 水 事 業 会 計 7億1,720万円
水 道 事 業 会 計 201億9,900万円
下 水 道 事 業 会 計 435億2,100万円

総　額 799億2,540万円

企業会計

歳入・歳出予算の状況歳入・歳出予算の状況
諸収入（2.3%）

その他（1.8%）

　市議会２月定例会が２/８㈭から３/19㈫までの会期で開かれ、補正予算などが審議
されました。今回の補正予算は、国の補正予算を活用し、「物価高騰対策」、「子育て
支援・教育環境の充実」、「防災・減災、国土強

きょうじん

靭化」、「地域経済の活性化」の４つを
柱に予算を編成しました。

（１）物価高騰対策（１）物価高騰対策
　11月補正に引き続き、物価高騰による負担感が大きい低所得世帯を支援するため、
住民税均等割のみが課税されている世帯、低所得の子育て世帯、令和6年度に実施予
定の定額減税の恩恵を十分に受けられないと見込まれる人等に対して、新たに給付金
を支給する（79億5,100万円）ほか、令和6年度における市立小・中学校やこども園等
の給食費の値上がり相当分を支援します（3億3,330万円）。

　そのほか、決算見込みに伴う歳入歳出の増減、国県支出金の返還金などを計
上した結果、一般会計補正予算の規模は90億3,483万円の増額で、令和５年度
の予算額の累計は、一般会計が3,798億3,658万円、特別会計と企業会計を合
わせた総額では、7,054億9,498万円となりました（金額は万円未満切捨て）。

市税（39.2%）市税（39.2%）

国庫支出金国庫支出金
（18.0%）（18.0%）

市債（9.5%）市債（9.5%）
地方交付税（7.9%）付税（7.9%）

県支出金（5.9県支出金（5.9%%））

地方消費税
交付金(5.1%）

軽油引取税交付金(1.7%）

民生費（35.0%）民生費（35.0%）

教育費（13.7%）教育費（13.7%）土木費（12.2%）土木費（12.2%）

衛生費（10.3%）衛生費（10.3%）

公債費（公債費（110.5%）0.5%）

総務費（9.6%）

災害復旧費（1.7%）
消防費（3.5%）

商工費（1.7%）

※計算方法 ▶ 一般会計総額 ÷ 令和6年1月末現在の人口（67万7,147人）

市民一人あたりの予算 52万1,984円

市債残高の状況(一般会計)

基金の状況

区　分 見　込　額
普 通 債 2,454億7,802万円
災 害 復 旧 債 194億5,732万円
そ の 他 1,925億1,661万円

総　額 4,574億5,195万円

基　金　名 見　込　額
財 政 調 整 基 金 77億2,385万円
市 債 管 理 基 金 595億1,772万円
職 員 退 職 手 当 基 金 21億4,000万円
都 市 整 備 基 金    12億2,523万円
健 康 福 祉 基 金 9億4,660万円
地 域 振 興 基 金 39億             円
電気事業経営記念基金 43億1,205万円

一般廃棄物処理施設整備基金 7億4,742万円
公共建築物整備基金 55億8,140万円
そ の 他 69億8,724万円

総　額 930億8,151万円

令和6年度末残高見込みです。
※満期日に一括して償還する市債については、償還
に備えて積み立てており、見込額はこの積立金相当
額を差し引いた額です。

令和6年度末残高見込みです。

 ●その他
2万7,114円

歳
　
入

歳
　
出

●民生費
18万2,458円

(社会福祉の充実)

●教育費
7万1,801円
(学校教育・
文化振興等)

●衛生費
5万3,584円
(環境保全・
医療充実等)

●総務費
5万314円

(行政運営・選挙等)

●土木費
6万3,547円

(道路・公園整備等)

●消防費
1万8,426円
(消防・防災)

市債

●公債費
5万4,740円

(借入金の返済)

市債

に向けて！安
心感がある温かい社会

市の予算は

ぼくたちの生活に

密着しているね ！

これからの
静岡市が

楽しみズラ～★

　令和6年度の一般会計予算額は、約3,535億円で、特別会計、企業会計を合わ
せた総額は、約6,857億円となりました。 ※金額は、千円以下四捨五入

2月補正予算の概要 問合せ▶財政課☎221-1026

（２）子育て支援・教育環境の充実（２）子育て支援・教育環境の充実
　子どもたちが安心して教育を受けられる環境を整備するため、市立
小・中学校の特別教室の空調設備工事に着手する（12億5,100万円）
ほか、和式トイレに抵抗感がある・和式トイレを使えない児童生徒が増
えていることから、安心して学校のトイレを使えるよう、トイレの洋式化
等を進めます（7億490万円）。　

(3)防災・減災、国土強靭化(3)防災・減災、国土強靭化
　災害関連情報を一元的に発信する静岡型災害時総合情報サイトを令和7年１月の運用
開始に向けて構築する（2億7,000万円）ほか、治水対策や橋りょうの補修、道路の拡幅等
を実施します（14億9,092万円）。

(4)地域経済の活性化(4)地域経済の活性化
　南アルプスの自然環境の保全と利活用の好循環を生み出す
仕組みづくりを進めるため、旧井川小学校の校舎等を（仮称）
南アルプスユネスコエコパーク・ミュージアムとして再整備する

（4億円）ほか、清水庵原球場（ちゅ～るスタジアム清水）の夜
間照明設備のＬＥＤ化を実施します（1億9,400万円）。

使用料及び手数料
（2.4%）
繰入金（3.1%） 地方譲与税(0.7%）

その他（2.8%）

地方特例交付金(1.4%）
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問
合
せ

人事委員会事務局人事委員会事務局
市役所市役所静岡庁静岡庁舎舎1313階階
☎☎221-1495221-1495

試験区分
★は今年度新たに募集

する試験区分

採用予定
人員 受 験 資 格

試験案内
配布・

申込受付
期間

第1次試験
筆記試験会場：静岡市内

第2次試験

実施日 科目
◆◆は第2次試験で採点

合格
発表

実施時期・
科目

合格
発表

大
学
卒
程
度

事
務

A・B 100人程度

次のいずれかに該当する人
①�平成6年(消防士は平成8年)4月2日～平成15年4月1日に生まれた人
②�平成15年4月2日以降に生まれ、学校教育法による大学(短大除く)を卒業した人か
来年3月までに卒業見込み、または人事委員会がこれらと同等と認める人
※�事務(学芸員)は、学芸員資格を有する人か来年3月までに取得見込みで、日本
考古学を専攻した人

※�事務(デジタル)は、本市が指定する試験（試験案内か市職員採用HP参照）の
いずれかに合格している人
※�福祉(行政)は、社会福祉主事任用資格を有する人か来年3月までに取得見込
みの人
※心理は、大学で心理学を専攻する学科を卒業した人(見込みを含む)
※消防士には、身体的条件あり

5/1㈬

～

17㈮

筆記試験
6/16㈰

面接等試験
7月上旬～

中旬 　

事務Ａ、小中学校事務
▶教養試験
▶グループワーク
▶事務処理能力試験◆

事務Ｂ、福祉(行政)、
心理、保健師、精神、
保育教諭
▶専門試験
▶グループワーク
▶事務処理能力試験◆
(保健師、保育教諭除く)

事務(学芸員、デジタル)
▶教養試験　▶個別面接
▶事務処理能力試験◆

技術、獣医師、
薬剤師(行政)、栄養士
▶専門試験　▶個別面接

消防士
▶教養試験
▶グループワーク
▶体力測定

7月
下旬

8月上旬～下旬

▶個別面接
※�消防士は
   身体検査も実施

技術
8月中旬

保育
教諭

9月上旬

上記職
種以外
8月下旬

学芸員 若干名
デジタル★ 3人程度

福祉(行政) 5人程度
心理 3人程度

技
術

土木 15人程度
建築 3人程度
電気 3人程度
機械 3人程度
化学 若干名

農業★ 若干名
林業★ 若干名

小中学校事務 5人程度
消防士 4人程度

短大卒程度 福祉
(行政) 3人程度 平成15年4月2日～平成17年4月1日に生まれ、社会福祉主事任用資格を有する人か�

来年3月までに取得見込みの人

免
許
資
格
職

獣医師 若干名 平成4年4月2日
以降に生まれた人

当該試験区分に係る免許・資格※を有するか、令和6年度�
実施の国家試験で取得見込みの人
※当該試験区分に係る免許・資格
獣医師▶獣医師の免許　薬剤師▶薬剤師の免許
保健師▶保健師の免許　栄養士▶管理栄養士の免許
精神▶精神保健福祉士の資格
�保育教諭▶保育士の資格・幼稚園教諭の免許

薬剤師(行政) 若干名
保健師 10人程度

平成6年4月2日
以降に生まれた人

栄養士 若干名
精神 3人程度

保育教諭 50人程度

大
学
卒
程
度

事
務 創造力枠 3人程度

昭和59年4月2日～平成15年4月1日に生まれた人
専門分野などで高い目標に向けて努力を重ねた経験を持ち、そこで得た能力・�
知識を静岡市に生かそうとする意欲のある人で、次のいずれかに当てはまる人
①自分だからこそ成し遂げることができた「経験」がある人②誰にも負けない、�
卓越した「能力」を持っている人③誰にも負けない、高度な「知識」を持っている人

8/1㈭
 ～

15㈭

筆記試験
9/29㈰

▶基礎能力試験
▶論文試験

10月
下旬

11月下旬
▶�プレゼンテー
ション面接

12月
上旬

短
大
卒
程
度

事務 3人程度

平成15年4月2日～平成17年4月1日に生まれた人
※消防士には、身体的条件あり

筆記試験
9/29㈰

面接等試験
10月中旬～

下旬 　

事務
▶教養試験
▶グループワーク
▶事務処理能力試験◆

技術、免許資格職
▶専門試験
▶個別面接

消防士
▶教養試験
▶グループワーク
▶体力測定

11月上旬～中旬

▶個別面接
※�消防士は
   身体検査も実施

11月
中旬

技
術

土木 3人程度
建築 若干名
電気 若干名
機械 若干名

消防士 若干名

高
校
卒
程
度

事務 3人程度

平成17年4月2日～平成19年4月1日に生まれた人
※消防士には、身体的条件あり

技
術

土木 3人程度
建築 若干名
電気 若干名
機械 若干名

水道技術 若干名
消防士 若干名

免許
資格職

こども園
調理栄養士 若干名 平成6年4月2日以降に生まれ、栄養士の免許を有する人か来年3月までに取得�

見込みの人

民
間
企
業
等
職
務
経
験
者

事
務 デジタル★ 3人程度 昭和39年4月2日以降に生まれ、この10年以内に当該職種に関連した職務経験が、�

次のいずれかに該当する人
①同一事業所に5年以上継続して勤務
②一つの事業所につき2年以上継続して勤務し、年数の通算が7年以上
※�事務(デジタル)は、本市が指定する試験（試験案内か市職員採用HP参照）の
いずれかに合格している人
※精神は、精神保健福祉士の資格を有する人 筆記試験

9/29㈰

▶書類審査(技術に限る
※農業除く)
▶経験論文試験

11月上旬～下旬

▶個別面接
12月
上旬

技
術

土木 若干名
建築 若干名
電気 若干名
機械 若干名

農業★ 若干名
精神 若干名

獣医師 若干名 昭和39年4月2日以降に生まれ、獣医師の免許を有する人で、この15年以内に�
獣医師としての職務経験が5年以上ある人

保健師 5人程度 昭和39年4月2日以降に生まれ、保健師の免許を有する人で、この15年以内に�
保健師、助産師か看護師としての職務経験が5年以上ある人

保育教諭 10人程度 昭和39年4月2日以降に生まれ、保育士の資格・幼稚園教諭の免許を有する人で、�
この15年以内に保育教諭、保育士か幼稚園教諭としての職務経験が5年以上ある人

就職氷河期世代を
対象とした

採用選考(事務)
若干名 昭和49年4月2日～昭和60年4月1日に生まれ、令和5年8月1日から令和6年7月31日�

まで、正規雇用労働者として雇用されていない人

筆記試験
9/29㈰
面接等試験
10月中旬
～下旬

▶教養試験
▶グループワーク
▶事務処理能力試験◆

11月上旬～下旬

▶個別面接

障がい者を
対象とした

採用選考(事務)
若干名

平成元年4月2日～平成19年4月1日に生まれ、申込受付期間までに次のいずれかの�
手帳の交付を受けている人
①身体障害者手帳 ②療育手帳 ③精神障害者保健福祉手帳

筆記試験
面接試験
9/22㈷

▶教養試験
▶集団面接
▶作文試験◆

10月
上旬

11月上旬

▶個別面接

11月
中旬

来年4月に採用する市の職員を募集します 受験資格・申込手続など詳しくは、各試験案内をご覧ください。
試験案内は、市職員採用ＨＰか下記配布場所で入手できます。

●第1次試験面接等試験の対象者は､筆記試験の成績により決定
●第2次試験は、第1次試験合格者を対象に実施

※内容は変更する場合があります。詳しくは、各試験 
案内または市職員採用HPでご確認ください。

人事委員会事務局、各区総合案内、各支所、各生涯学習 配布場所
施設、各市民サービスコーナー、各市立図書館、各保健福祉センター、 
東京事務所(東京都千代田区平河町二丁目・日本都市センター会館 
9階) ほか

各申込受付期間の
最終日17:00受信分まで最終日17:00受信分まで有効

〈申込期限�〉〈申込期限�〉

受験申込は申込受付期間内に
市職員採用ＨＰから

「電子申請」にてどうぞ



52024年（令和6年）4月号

選考
区分

採用
予定数 採用時期 受 験 資 格 選考内容 選考日 申 込

期 間

看護師
助産師

50人
程度

①8月以降
②来年
4月以降

昭和39年４月２日以降に
生まれ、看護師(助産師)
免許を①有する人②取得
見込みの人

・小論文
・面接

面接
4/27㈯

4/12㈮
まで

薬剤師 若干名
来年
4月以降

昭和54年４月２日以降に
生まれ、薬剤師免許を有
するか取得見込みの人

4/13㈯
4/3㈬
まで

市立清水病院市立清水病院 (市職員)

清水病院 病院経営企画課 
(3月までは病院総務課)

清水区宮加三☎336-1111

問合せ

※選考案内は、同課・各区総合案内・清水
病院HPにあります。

市立静岡病院市立静岡病院 (地方独立行政法人職員)

静岡病院 人事課
葵区追手町
☎253-3125

問合せ

選考
区分

採用
予定数 採用時期 受 験 資 格 選考内容 選考日 申 込

期 間

看護師
助産師

80人
程度

①7月以降
②来年
4月以降

昭和３9年4月2日以降に
生まれ、看護師(助産師)
免許を①有する人②取得
見込みの人

・適性検査
・面接

面接
4/27㈯

４/11㈭
まで

※選考案内は、同課・各区総合案内・静岡病院HPに
あります。

４月から市役所の組織が一部変わります４月から市役所の組織が一部変わります

《子育て・教育環境の充実》
◆こども家庭センターの設置
　すべての妊産婦や子ども、子育て世帯に対する支援体制をより一層充実
させるため、各区役所の福祉事務所子育て支援課家庭児童相談係を再編し、

「こども家庭センター」を設置するとともに、専門職を増員します。

《安全・安心の確保》
◆危機管理総室の「危機管理局」への移行
　危機管理体制を強化するため、部相当の危機管理総室を「危機管理局」へ
移行し、「危機管理課」を設置します。

◆盛土対策係の新設
　昨年５月に施行された、いわゆる盛土規制法への 
対応として、都市局内の開発審査課(※令和５年度ま
では開発指導課)に「盛土対策係」を新設します。

◆保健所体制の充実
　保健所保健予防課と新型コロナウイルス感染症対策課
を再編し、保健所に「保健所総務課」と「感染症対策課」を
新設します。

《地域経済の活性化》
◆産業基盤強化本部の新設
　企業立地の推進体制を強化し、取組を強力に推進す
るため、経済局内に「産業基盤強化本部」を新設すると
ともに、人員を増員します。

◆海洋文化都市政策課の再編
　本市をＢＸ(ブルー・トランスフォーメーション)の拠点
の一つにするとともに、清水のみなとまちづくりを進める
ため、経済局内の海洋文化都市政策課を「ＢＸ推進課」と

「清水みなと振興課」に再編します。

問合せ問合せ▶▶総務課☎221-1004総務課☎221-1004

申込方法など
詳しくは、各選考案内
をご覧ください。

　地域の基幹病院である静岡病院・清水病院では、さらなる医療の
充実を図るため職員を募集します。

令和6年度 市立病院職員採用選考令和6年度 市立病院職員採用選考

「子育て・教育環境の充実」、「地域経済の活性化」、「安全・安心の確保」の３つの柱を基本として、
社会情勢の変化や今後の行政需要に対応するための組織機構に改編します。主な改正点

◀市HP
申込み 市HPからどうぞ[5/24㈮まで・多数選考]

問合せ 青少年育成課☎354-2614

　来年1月に開催予定の二十歳の記念式典に関する企画・運営等をしてみま
せんか。詳しくは、市HPをご覧ください。

来年3月まで来年3月まで
(全体会議月1回程度)(全体会議月1回程度)
※その他、個別の活動あり※その他、個別の活動あり

任期

平成16年4月2日～平成16年4月2日～
平成18年4月1日平成18年4月1日

生まれの人生まれの人
20人程度20人程度

対象

2024
実行委員

長からのメッセージ

※担当課がわかる場合は、直接、担当課に
お問い合わせください。

僕は、約半年間の活動を通して、普段出会えない多く
の方々と出会い、皆さんの晴れ舞台を仲間と協力して創り上
げる中で、多くのことを学びました。この経験を大人としての
これからの人生にしっかりと活

い

かしていきたいと思います。
　新しいことに挑戦
してみたい人、自分
たちの式典を自ら
の手で創り上げた
い人など、ぜひ応募
してください。きっと
良い思い出になる
と思います！

僕は、約半年間の活動を通して、普段出会えない多く
の方々と出会い、皆さんの晴れ舞台を仲間と協力して創り上
げる中で、多くのことを学びました。この経験を大人としての
これからの人生にしっかりと活

い

かしていきたいと思います。
　新しいことに挑戦
してみたい人、自分
たちの式典を自ら
の手で創り上げた
い人など、ぜひ応募
してください。きっと
良い思い出になる
と思います！

　市は、市民の皆さんの
声が、市政を運営してい
くうえで、とても重要なも
のであると考えています。
　静岡市をより良くする
ためのご意見・ご提案
などを「提案ポスト」から
お届けください。ポストは、各区役所１階、井川
支所、長田支所、蒲原支所にあります。

　市HP内「市政へのご意見・ご提案
フォーム」からも投稿できます▶

葵区役所提案ポスト

提案ポスト

問合せ / 広報課☎221-1354

お気軽にお問い合わせください

200-4894
(にじゅうまるのしやくしょ)

「よくある質問」は
こちら▶

平日8:00～20:00
土日祝日・年末年始8:00～17:00

年中
無休

静岡市コールセンター
　担当課が、わからなくても大丈夫です。
　市役所でのお手続き等に関するご質問・
ご意見をお寄せください。

実行委員募集

2025
静岡市二十歳の記念式典

《その他》
◆動物の愛護および適正飼養を一層推進するため、動物指導センターの 
名称を「動物愛護センター」に変更します。

2024実行委員の皆さん2024実行委員の皆さん2024実行委員の皆さん



6　  2024年（令和6年）4月号 ※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

令和2年 令和3年 担当課・電話番号
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 葵　区 駿 河 区 清 水 区

市
　
　
税
　
　
等

市 民 税・県 民 税 1期
7/1

2期
9/2

3期
10/31

4期
1/31

市民税課
☎221-1041

市民税課
☎221-1542

清水市税事務所
☎354-2072

固 定 資 産 税・
都 市 計 画 税

1期
4/30

2期
7/31

3期
1/6

4期
2/28

固定資産税課
☎221-1046・1047

固定資産税課
☎221-1546・1547

清水市税事務所
☎354-2080・2082

償却資産については…　固定資産税課☎221-1048
軽自動車税種別割  定期  令和6年 5/31 市民税課☎221-1218

国 民 健 康 保 険 料 1期
7/1

2期
7/31

3期
9/2

4期
9/30

5期
10/31

6期
12/2

7期
1/6

8期
1/31

9期
2/28

10期
3/31

保険年金課
☎221-1070

保険年金課
☎287-8621

保険年金課
☎354-2141

後 期 高 齢 者
医 療 保 険 料

1期
9/2

2期
9/30

3期
10/31

4期
12/2

5期
1/6

6期
1/31

7期
2/28

8期
3/31

保険年金課
☎221-1070

保険年金課
☎287-8612

保険年金課
☎354-2208

介 護 保 険 料 1期
7/31

2期
8/26

3期
9/25

4期
10/25

5期
11/25

6期
12/25

7期
1/27

8期
2/25

高齢介護課
☎221-1180

高齢介護課
☎287-8679

高齢介護課
☎354-2110

下 水 道 事 業
受 益 者 負 担 金

1期
6/25

2期
9/25

3期
12/25 お客様サービス課☎270-9207

そ
の
他

国 民 年 金 保 険 料 4月分
5/31

5月分
7/1

6月分
7/31

7月分
9/2

8月分
9/30

9月分
10/31

10月分
12/2

11月分
1/6

12月分
1/31

1月分
2/28

2月分
3/31

3月分
4/30

葵・駿河区▶静岡年金事務所☎203-3707(駿河区中田二丁目)
清水区▶清水年金事務所☎353-2233(清水区巴町)

国
税

申 告 所 得 税 及 び
復 興 特 別 所 得 税

確定申告
延納

5/31

予定納税
第1期
7/31

予定納税
第2期
12/2

確定申告
3/17 自動音声で案内しています。

葵・駿河区▶静岡税務署☎252-8111(葵区追手町)
清水区▶清水税務署☎355-2360(清水区松原町)個人事業者の消費税

及 び 地 方 消 費 税
中間納付
9/2

確定申告
3/31

県
税

自 動 車 税 種 別 割  定期  令和6年 5/31 県静岡財務事務所 自動車税課☎286-9130(駿河区有明町)

個 人 事 業 税 1期
9/2

2期
12/2 県静岡財務事務所 直税第1課☎286-9161(駿河区有明町)

令和6年 令和7年

令令和和66年年度度 市税等市税等 のの 納期限 一覧表納期限 一覧表市税等市税等 のの 納期限 一覧表納期限 一覧表 << 問合せは、各担当課・各機関へ問合せは、各担当課・各機関へ >>

～思わぬ事故を防止するため、ご協力よろしくお願いします～

中山間地振興課☎294-8807

▲わな設置標識の一例

有害鳥獣有害鳥獣
捕獲　等捕獲　等

許可証番号　　　許可権者

捕獲期間  年  月  日 ～  年　月　日

氏名　　　　　住所

電話番号　　　　対象鳥獣

捕獲目的 鳥獣による　　に係る被害

問合せ

　単独処理浄化槽またはくみ取り便槽から合併処理浄化槽へ付け替える
人を対象に、補助金を交付しています。ぜひ、補助制度を活用し、合併処理
浄化槽を設置してください。(申込開始▶4/1㈪～。予算額に達し次第終了)

補助金額や申込方法は、廃棄物対策課☎221-1264へ

くみ
取り
便槽

合併処理浄化槽にすると

合併処理浄化槽
全ての排水が処理されて
放流されるので、衛生的

風呂 トイレ トイレキッチン キッチン風呂

　宅内配管工事費として、
最大30万円の上乗せがあ
ります。今年度から、くみ取
り便槽からの転換も対象に
なりました。
※地区によっては、さらに
10万円または20万円の上
乗せもあります。

補助内容
人槽 補助金額
5人槽 33万2,000円
7人槽 41万4,000円

10人槽以上 54万8,000円

浄化槽設置費用の補助制度浄化槽設置費用の補助制度
～浄化槽を設置して大切な河川を守りましょう～～浄化槽を設置して大切な河川を守りましょう～

　市内の中山間地や市街地周辺の田畑では、シカやイノシシなどの野生鳥
獣によって農作物が食い荒らされるなどの被害が発生しています。この被
害を防ぎ減らすため、猟友会などが銃・わなを使って有害鳥獣の捕獲を実
施しています。

　捕獲従事者を見かけたら、
一声かけて、存在を知らせて

ください。

　わな設置標識の先には、地面にわなが仕掛
けられていることがあります。誤って踏まない
ようにしてください。

　自転車利用者の多い本市では、交通事故全体に占める自転車事故の割合が
高いです。自転車は道路交通法上、車のなかま（軽車両）です。交通違反により
事故を起こすと、刑事上の責任が問われ、相手にケガを負わせたり、物を壊したり
すると、民事上の損害賠償責任も発生します。

　「被害者」にも「加害者」にもならないために、自転車安全利用五則自転車安全利用五則や交通ルールと 
マナーを守って安全運転に努めましょう。また、万が一事故を起こしてしまった場合に備えて、 
自転車保険に必ず加入しましょう。

問合せ問合せ▶▶生活安全安心課☎221-1058生活安全安心課☎221-1058

担当　障害福祉企画課担当　障害福祉企画課☎☎221-1198221-1198

発達障がい発達障がいについてご相談くださいについてご相談ください

　人は発達の過程でさまざまな能力を手に入れていきますが、認知や言語、　人は発達の過程でさまざまな能力を手に入れていきますが、認知や言語、  
コミュニケーション能力に偏りや遅れがある状態を「発達障がい」といいます。 コミュニケーション能力に偏りや遅れがある状態を「発達障がい」といいます。 
社会に適応する力を身につけ、自分らしく暮らしていくためには、社会に適応する力を身につけ、自分らしく暮らしていくためには、
早めに気付くことが大切です。気になることがあったら、まずは早めに気付くことが大切です。気になることがあったら、まずは
お電話ください。お電話ください。

4/2㈫ ～ 8㈪は4/2㈫ ～ 8㈪は 発達障害啓発週間発達障害啓発週間発達障害啓発週間発達障害啓発週間

問合せ問合せ ▶▶ 発達障害者支援センターきらり発達障害者支援センターきらり☎☎285-1124285-1124
受付時間：平日8:30～17:00（年末年始除く）受付時間：平日8:30～17:00（年末年始除く）

　　　 

オレンジ色の
帽子とベストが
目印です。

登山道にわなが
仕掛けられること
は、ありません。

　入園・入学を迎えるこの時期は、こどもが関係する交通事故が多く発生しています。
運転時は、こどもの飛び出し等の危険を常に予測し、安全運転を心がけましょう。

４/６土～15月４/６土～15月 春春のの全国交通安全運動全国交通安全運動

11　　こどもが安全に通行できる道路交通環境の確保と安全な横断方法の実践
22　歩行者優先意識の徹底と「思いやり・ゆずり合い」運転の励行
33　自転車・電動キックボード等利用時のヘルメット着用と交通ルールの遵守

運動の
重点

自転車のルールを守って事故防止を‼

保存版保存版

単独
処理

浄化槽

未処理の
生活雑排
水を放流

単独処理浄化槽
くみ取り便槽 の場合

１１　車道が原則、左側を通行 歩道は例外、歩行者を優先
２２　交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
３３　夜間はライトを点灯
４４　飲酒運転は禁止
５５　ヘルメットを着用 

守らないと事故に守らないと事故に
つながる危険性大！つながる危険性大！

自転車
安全利用
五則

発達障がいについて、詳しくはこちら発達障がいについて、詳しくはこちら▶▶

　4/2の「世界自閉症啓発デー」に、「癒し」や「希望」をあらわ　4/2の「世界自閉症啓発デー」に、「癒し」や「希望」をあらわ
す青色で、世界各地のランドマークがブルーにライトアップさす青色で、世界各地のランドマークがブルーにライトアップさ
れます。市内では、市役所静岡庁舎本館あおい塔やエスパルれます。市内では、市役所静岡庁舎本館あおい塔やエスパル
スドリームプラザの観覧車がブルーにライトアップされます！スドリームプラザの観覧車がブルーにライトアップされます！

4/2㈫は4/2㈫は  世界自閉症啓発デー世界自閉症啓発デー世界自閉症啓発デー世界自閉症啓発デー

問合せ問合せ ▶▶ 県自閉症協会県自閉症協会☎☎080-3620-8711080-3620-8711



2024年（令和6年）4月号　　7※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

　判断に迷うとき・契約を迫られたときは、信頼で
きる人や機関に相談しましょう。トラブルに遭った
ときもすぐに相談を！

「大人なら、こんなこと一人で決めないと。」と契約を迫る悪質な事業者がいます。
惑わされないで！相談することは、恥ずかしいことではありません！

く 報情のしら
　４月は進学や就職・転勤などに伴い新しい環境での生活が始まる人が多い季節です。
気持ちよくスタートが切れるよう消費者トラブル事例を知って対策をしましょう。

　ほかにもさまざまなトラブルに遭う可能性がありますが、契約前・サービス開始前の確認で
防ぐことができるものもあります。ほしいもの・受けたいサービスでも、慎重に確認しましょう！

新生活と消費者トラブル新生活と消費者トラブル
あなたは大丈夫！？ 消費者トラブルを防ぐために身につけたい消費者トラブルを防ぐために身につけたい  ３つの力３つの力

生活安全安心課 消費生活センター☎221-1054問合せ

　契約前に事業者の説明をよく聞いたり、広告やインターネットサイ
トの内容をしっかりと見ましょう。契約にあたっての大切なポイント
や説明内容におかしな点がないか、よく確認しましょう。

　自分には不要だと思ったときや、おかしな点に気づいたときは、 
勇気をもってきっぱりと断りましょう。

気づく力気づく力

断る力

相談する力

新成人・新社会人の皆さんへ
　　　　　　　　　　　   ＳＮＳで知り合った人や友人・知人から「簡単に儲

もう

かる」と誘
われ、マニュアル（情報商材）や手数料の名目でお金を払ったが、全然儲からないという相
談が年代を問わず寄せられています。「確実」・「楽に」といった誘い文句には要注意！

儲け話（投資・副業）

　　　　　　　　　　　  　「注文したのに届かない」「１回のつもりが定期購入だった」というトラブル 
の相談が多く寄せられています。通信販売での契約はクーリング・オフの対象外です。購入条件 
は注文前によく確認を！

通信販売（ネット通販）

か
い
け
つ
！

ハ
ナ
ミ
ン
◀

楽
に

   

儲
か
る
！

本当に？本当に？

◆市消費生活センター(相談専用)
☎221-1056(平日9:00～16:00)

◆全国共通消費者ホットライン☎188
「泣き寝入りは“い・や・や”」

困ったときは一人で悩まずに 困ったときは一人で悩まずに 
「消費生活センター」に「消費生活センター」に

相談してください!相談してください!

市立図書館では、絵本の読み聞かせや工作などのイベントを行います。
詳しくは、各館にお問い合わせください。

と こ ろ ・ 問 合 せ と　き 読 書 の 日 記 念 イ ベ ン ト ( 無 料 )

葵
　
区

中央図書館 麻機分館(葵区有永町☎248-5035) 4/20㈯、10:30～11:304/20㈯、10:30～11:30 図書館からのちょうせんじょう！？
●レシートから本を探し、クイズの答えを見つける
人 子どもと保護者5組　申込開始日▶4/5㈮

中央図書館(葵区大岩本町☎247-6711)
4/20㈯4/20㈯

11:00～11:45、14:00～14:4511:00～11:45、14:00～14:45 おはなしワンダーランド・スペシャル ★静岡おはなしの会によるストーリーテリング

4/27㈯ 午前4/27㈯ 午前 日本平動物園とのコラボ企画 詳しくは、HPをご覧ください。

御幸町図書館(葵区御幸町☎251-1868) 4/21㈰、11:00～11:454/21㈰、11:00～11:45 春のわくわくおはなし会
★絵本の読み聞かせ、紙芝居など
※開館20周年イベントも開催中です。

中央図書館 美和分館(葵区安倍口団地☎296-6501) 4/23㈫4/23㈫～～5/12㈰5/12㈰ ガチャカプセルに
　　　　  かくされた本はどこだ?

★ガチャのカプセルに入っているテーマの本を探してカウンターへ
人 小学生以下の子ども

西奈図書館(葵区瀬名二丁目☎265-2556) 4/27㈯、15:00～15:304/27㈯、15:00～15:30 おはなしはらっぱおはなし会
●おはなし会、本の紹介(ブックトーク)
人 子どもと保護者15人程度　申込開始日▶4/11㈭

北部図書館(葵区与一六丁目☎653-1817) 4/28㈰、10:30～11:304/28㈰、10:30～11:30 おはなし会とバルーンアート
●絵本の読み聞かせ、バルーンアート
人 5歳～小学生と保護者6組　申込開始日▶4/5㈮

駿 

河 

区

長田図書館(駿河区上川原☎259-7878) 4/20㈯、10:30～11:304/20㈯、10:30～11:30 春のわくわくおはなし会
●おはなしキャラバンによる絵本の読み聞かせ、手遊び、歌など
人 小学生以下の子と保護者20人　申込開始日▶4/5㈮

南部図書館(駿河区南八幡町☎288-2151) 4/28㈰、10:30～11:004/28㈰、10:30～11:00 春のおはなしフェスティバル
●すまいるハートによる絵本の読み聞かせ、手遊びなど
人 子どもと保護者10組　申込開始日▶4/3㈬

清 
水 

区

清水中央図書館(清水区入江岡町☎354-1331) 4/20㈯、10:30～11:304/20㈯、10:30～11:30 おはなしパンダのつくってみよう！
●絵本の読み聞かせ、工作
人 4歳～小学生と保護者10組　申込開始日▶4/4㈭

清水興津図書館(清水区興津本町☎360-4311) 4/21㈰、10:30～11:304/21㈰、10:30～11:30 春のわくわくおはなし会
●絵本の読み聞かせ、工作など
人 4歳～小学生と保護者6組　申込開始日▶4/4㈭

蒲原図書館(清水区蒲原新田一丁目☎388-3456) 4/21㈰、10:30～11:304/21㈰、10:30～11:30 春のわくわくおはなし会
●絵本の読み聞かせ、紙芝居、手遊びなど
人 子どもと保護者20組　申込開始日▶4/11㈭

４/23火は４/23火は 子ども読書の日子ども読書の日
読書を楽しもう！ 読書を楽しもう！ 

★のイベント…予約不要 ●のイベント…要予約 電話か直接、各館へ[各申込開始日～・申込順]

図書館HP▶

　　　　　　　　　　賃貸住宅の入居者に「管理会社からの紹介」であるかのように装い訪問する
悪質な各種点検・インターネット回線などの事業者もいます。引越し直後は要注意です。その場で
契約せず、疑問を感じたら、管理会社などに確認しましょう。訪問販売での契約は、クーリング・オフが

できる場合があります。意図せず契約してしまった場合は、すぐに消費生活センターに相談を！

悪質な訪問販売

※クーリング・オフ▶ 法律で定められた取引形態について一定期間内であれば、無条件で申込みの撤
回や契約の解除ができる制度

4/19㈮まで▶中央図書館☎247-6711　4/20㈯から▶藁科図書館☎278-4100問合せ

藁科図書館リニューアルオープン記念イベント第１弾

小学生以上の2～5人のグループ5組(無料)
※17歳以下保護者要参加。
１グループにつき駐車場2台まで使用可

藁科図書館藁科図書館

リニューア
ルオープン

リニューア
ルオープン

(葵区羽鳥本
町)

(葵区羽鳥本
町)

4/204/20土土

　藁科地域の良さを感じられる図書館を目指してリニューアル！
より快適に、使いやすくなりました！

※藁科保健福祉センター駐車場への移動図書館は、4/12㈮で終了します。

　リニューアルしたて！ピカピカの藁科図書館で一晩中、心ゆくまで読書を　リニューアルしたて！ピカピカの藁科図書館で一晩中、心ゆくまで読書を
楽しんでみませんか。寝袋・毛布・クッション・飲み物…快適にくつろぐた楽しんでみませんか。寝袋・毛布・クッション・飲み物…快適にくつろぐた
めのグッズ持ち込みOK！本に囲まれて眠ってみたい…。読書好きのあなた めのグッズ持ち込みOK！本に囲まれて眠ってみたい…。読書好きのあなた 
の夢、の夢、叶叶

か なか な

えます！えます！

Night LibraryNight Library  ～ 図書館に泊まろう！～～ 図書館に泊まろう！～Night LibraryNight Library  ～ 図書館に泊まろう！～～ 図書館に泊まろう！～
ナ イ ト ライブラリー

●　藁科川の風景が見える読書席を南側に設けました。
●　照明をLEDに変え、より明るい雰囲気になりました。
●　館内に蓋

ふ た

つき飲み物を持ち込んで、読書ができるようになりました。
●　書架サインが大きくなり、資料の場所がわかりやすくなりました。

主な主な
リニューアルリニューアル
ポイントポイント

4/28㈰、20:00～29㈷、7:004/28㈰、20:00～29㈷、7:004/28㈰、20:00～29㈷、7:004/28㈰、20:00～29㈷、7:00
※食事、入浴等は済ませてから参加してください。

右記フォームからどうぞ[4/2㈫、9:30～ 14㈰、17:00まで・
多数抽選]

申込み

対　象

この他にもリニューアルこの他にもリニューアル
オープン記念イベントをオープン記念イベントを

企画しています！企画しています！

火～金曜、9:30 ～19:00
土・日曜、9:30 ～17:00

開館時間

月曜日、祝日、第4水曜日(祝日
の場合は翌日)、資料点検期間
中、年末年始

休 館 日



8 2024年（令和6年）4月号 ※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

いずれも原則として無料・申込順

教室・講座名 とき 対象 申込み ところ(問合せ)

元気で長生き
栄養講座

13㈪
13:30～15:00

65歳以上の人
10人程度

電話
[4/10㈬～]

城東保健福祉センター
(葵区健康支援課
☎249-3196)

動画でみる
マタニティ
教室

配信期間
4/15㈪～
7/26㈮

妊婦と
その家族など

北部保健福祉センター
(☎271-5131)

マタニティ
教室

16㈭
13:30～15:30

開催日時点で、妊娠
16～35週 6日まで
の妊婦20人

城東保健福祉センター
(☎249-3180)

プレママ
育児講座

28㈫
13:30～15:30

妊婦20人(夫婦での 
参加も可)

南部保健福祉センター
(☎285-8111)

両親教室
はじめての
パパ・ママへ

①1㈬
9:30～11:00

②18㈯
③25㈯

10:00～11:30

開催日時点で、妊娠
35週6日までの初
めて親になる夫婦
①②各24組
③20組

各保健福祉センター
①南部(☎285-8111)
②城東(☎249-3180)
③清水(☎348-7711)

歯みがき
スタート
教室

①16㈭②24㈮
③27㈪④29㈬
10:00～11:00

8か月～1歳2か月
頃の幼児と保育者
各20組程度

こちらからどうぞ ▼ 各保健福祉センター
①蒲原②大里
③東部④清水

(口
こうくう

腔保健支援センター
☎249-3175)

時 5/13～8/5の毎週月曜日、
9:30～12:30(祝日除く・全12回)
内うつ病の回復に効果がある集団認
知行動療法
人うつ病等で長期(おおむね6か月以
上)にわたり治療中の人10人程度　
費有料(保険診療扱い・自立支援医療
利用可）　限 4/26㈮　 ▼市HP

4月 健康・生活に関する無料相談

●消費生活・多重債務についての相談は、生活安全安心課 消費生活センター相談窓口へどうぞ(静岡庁舎新館1階/清水庁舎４階☎221-1056・FAX221-1291)　※平日9:00～16:00

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

税
務
・
法
律
な
ど
に
関
す
る
相
談

税理士相談

※予約制

葵 11㈭、18㈭、25㈭
13:00～16:00

駿河   8㈪
13:00～16:00

清水 18㈭
13:30～15:30

行政書士相談
※駿河区は入国、在
留・帰化、相続に関
する相談のみ

葵 22㈪
13:00～16:00

駿河 23㈫
13:00～16:00

清水   9㈫
13:30～15:30

司法書士相談

※予約制

葵   3㈬
13:00～16:00

駿河 17㈬
13:00～16:00

清水   4㈭
13:30～15:30

弁護士法律相談

※予約制

葵 毎週金曜
13:30～15:30

駿河 毎週木曜
13:30～15:30

清水 毎週水曜
13:30～15:30

社会保険
労務士相談

葵   1㈪
13:00～16:00

駿河 19㈮
13:00～16:00

公証人相談

※予約制

葵   8㈪
13:00～16:00

駿河 24㈬
13:30～15:00

清水 19㈮
13:30～15:30

相 談 名 と き (祝休日除く) と こ ろ (問合せ)

０ 歳 児 の
育 児 相 談

※予約制

 8 ㈪

9:00
～

12:00

各
保
健
福
祉

         

セ
ン
タ
ー

城東(☎249-3180)　東部(☎261-3311)
長田(☎259-5112)　

12㈮ 蒲原(☎385-5670)
15㈪ 大里(☎288-1111)
19㈮ 南部(☎285-8111)
24㈬ 北部(☎271-5131)　 藁科(☎277-6712)

11㈭、25㈭ 清水(☎348-7711)

禁 煙 相 談 15㈪
14:00～16:00

保健所(健康づくり推進課☎221-1376・予約制)
※本人以外・19歳以下の人も可。別日対応も可

リ ハ ビ リ・
介 護 相 談

毎週月～金曜
8:30～17:15

地域リハビリテーション推進センター(☎249-3182・ 
予約制)  ※理学療法士・作業療法士が対応

健 康 や 医 療 に
関する電話相談

毎週月～金曜
9:00～12:00、13:00～16:00

ほっとはあと(☎209-0311)
※面談希望の場合は要予約

職 場 の
メンタルヘルス相談

17㈬
18:00～21:00

清水テルサ(商業労政課☎354-2430)
※15㈪までに要予約

労 働 相 談 ①10㈬②17㈬③24㈬
18:00～21:00

①清水テルサ②ペガサート③来・て・こ
(商業労政課☎354-2430・予約制)

若 者 と 家 族 の
就 労 相 談 今月はありません (静岡地域若者サポートステーション☎351-7555)

女
性
の
た
め
の

総
合
相
談

電 話

毎週火・水・木・金曜
9:00～13:00、14:00～17:00
 (木曜の午前は11:00まで)

土曜 9:00～13:00

(

ア
イ
セ
ル
21)

女
性
会
館

(☎248-1234)
※女性相談員対応。希望や必要に応じて面接
相談を行います。

法 律 6㈯、18㈭、14:00～17:00 (☎248-1234・予約制)　※女性弁護士対応
就職・転職

・キャリア
17㈬、19㈮、20㈯、

10:30～11:20、13:30～14:20
(☎248-7330・予約制　1㈪、12:30～)
※おおむね40代以下の女性対象。HP申込可

女性のためのほっと
ス ペ ー ス ふ らり

20㈯
10:00～13:00

女性会館(男女共同参画・人権政策課☎221-1349)
※居場所・交流スペースです。

セクシュアリティ 
に 関 す る 相 談 電話▶13㈯、14:00～17:00 にじいろ電話相談(☎248-2216)

男 性 電 話 相 談 9㈫、23㈫、19:00～21:00 メンズほっとライン静岡(☎274-0105)　※男性相談員対応       

精 神 保 健 相 談
  2㈫、13:30～15:45 ※

予
約
制

保健所(葵区障害者支援課☎221-1589)
16㈫、13:30～15:45 各区障害者 

支援課
駿河(☎287-8690)

24㈬、14:00～16:15 清水(☎354-2168)
酒 害 相 談 26㈮、13:30～15:45 保健所(精神保健福祉課☎249-3174・予約制)
聴 覚 障 が い 者
相 談

30㈫
13:00～16:30

障害福祉企画課(☎221-1198・FAX221-1494)　
※23㈫までに要予約

保 護 司 相 談
※第5火曜日除く

 10㈬、13:00～15:00 葵区市民相談室(サポートセンター葵☎209-0170)
 17㈬、10:00～15:00 みなくる(駿河区保護司会☎284-6135)

毎週火曜 10:00～12:00 はーとぴあ清水(清水区保護司会☎366-3932)

区を問わず利用できます。問合せは、各市民相談室へ

4月 専門家の無料相談
●葵区役所1階(静岡庁舎新館)☎221-1053
●駿河区役所3階☎287-8698
●清水区役所4階(清水庁舎)☎354-2036

相　談　名 区 とき(祝休日除く)

交
通
事
故
相
談

専門相談員による
交通事故相談
※12:00～13:00除く
※葵・駿河区は予約制

葵 今月はありません

駿河 今月はありません

清水 今月はありません

弁護士による交通事故相談
※予約制 清水 16㈫

13:30～15:30
行政書士による交通事故
後遺障害認定申請相談
※相続相談も可

葵   1㈪
13:00 ～16:00

不
動
産
・
建
築
な
ど
に
関
す
る
相
談

不動産取引相談

葵   9㈫、10㈬、24㈬
13:00～16:00

駿河   5㈮、16㈫
13:00～16:00

清水 11㈭、23㈫、25㈭
13:30～15:30

土地家屋調査士相談

葵   4㈭、18㈭
13:00～16:00

駿河 10㈬
13:00～16:00

清水 16㈫
10:00～12:00

住宅相談

※予約制

建築設計相談
葵   2㈫、16㈫

13:00～16:00

清水   2㈫
13:30～15:30

リフォーム相談 葵 23㈫
13:00～16:00

マンション管理相談 駿河 22㈪
13:00～16:00

そ 

の 

他

行政相談
葵 毎週月曜

10:00

～

12:00

駿河 毎週水曜

清水 毎週金曜

蒲原支所2階 清水 18㈭
清水保健福祉センター

由比分館2階 清水 18㈭

人権相談
葵 10㈬

10:00～12:00

清水   9㈫
10:00～12:00

●●5月 健康ひろば ●●
教室・講座名 とき 対象 ところ 申込み・問合せ

離
乳
食
の
作
り
方
教
室

スタート編
▶満5～6か月頃

① 9 ㈭
②13㈪
③16㈭
④22㈬
⑤24㈮

13:30

～

15:00

乳児の
保育者
各10～

20人程度

①城東保健福祉センター
②清水保健福祉センター
③南部保健福祉センター
④長田保健福祉センター
⑤藁科生涯学習センター

申 こちらからどうぞ ▼

問 各区健康支援課
①⑤⑥⑧葵区
☎249-3196
③④⑨駿河区
☎285-8377
②⑦⑩清水区
☎348-7981

ステップアップ編
▶8～11か月頃

⑥15㈬
⑦20㈪
⑧28㈫
⑨29㈬

⑥東部生涯学習センター
⑦清水保健福祉センター
⑧城東保健福祉センター
⑨南部保健福祉センター

スタート・
ステップアップ編
▶満5～11か月頃

⑩23㈭ ⑩蒲原保健福祉センター

おやこ食育教室
①30㈭
②31㈮

10:00～11:30

1歳半～ 
3歳の幼児 
と保育者
各6組
程度

①南部保健福祉センター
②城東保健福祉センター

申 電話[4/10㈬～]

　詳しくはこちら▼

問 各区健康支援課
①駿河区☎285-8377
②葵区☎249-3196

[4/10㈬～]

※通常は面談が基本ですが、電話相談に
なる場合があります。予約制でないものも、
事前に電話か市HPで確認してください。

[4/8㈪～]

こちらから
どうぞ▼

[4/10㈬～]

[4/15㈪～]

　静岡市こころの健康センターでは、うつ病の人　静岡市こころの健康センターでは、うつ病の人
への直接的な支援として、認知行動療法プログラへの直接的な支援として、認知行動療法プログラ
ムを実施しています。ムを実施しています。
　認知行動療法は、うつ病や不安障害などの疾患　認知行動療法は、うつ病や不安障害などの疾患
に効果的な方法です。うつ・不安などの気分と結に効果的な方法です。うつ・不安などの気分と結
びついた考えや行動を見直すことにより、症状のびついた考えや行動を見直すことにより、症状の
改善を図ります。改善を図ります。
　昨年度のプログラム参加者からは、「本来の自　昨年度のプログラム参加者からは、「本来の自
分を取り戻すことができました」「落ち込んだ時分を取り戻すことができました」「落ち込んだ時
の対処法をお守りのように感じている」などの感の対処法をお守りのように感じている」などの感
想をいただいています。想をいただいています。
　プログラム終了後の生活にも活用し、再発予防　プログラム終了後の生活にも活用し、再発予防
に役立てていくことができます。に役立てていくことができます。

◆◆申込方法などは、申込方法などは、

こころの健康センターこころの健康センター
(葵区柚木)(葵区柚木)☎262-3011☎262-3011へへ

広報課☎221-1021・FAX221-1487

ご利用くださいご利用ください

　市では、広報紙の内容を抜粋し、音声版(デイ
ジーCD)を、希望する人に送付しています。デイ
ジーCDは、専用の機器のほか、パソコンやMP3
が再生できるCDプレイヤー
で聴くことができます。
　また、点字版冊子(全文版・
縮訳版)もありますので、希
望する人は広報課までご連
絡ください。

▲▲音声版デイジーCD
　と点字版冊子問合せ

「声の広報しずおか」「声の広報しずおか」
「広報しずおか点字版」「広報しずおか点字版」

無 料うつ病集団回復プログラムうつ病集団回復プログラム「しずここ」開催「しずここ」開催
　静岡市こころの健康センターでは、うつ病の人　静岡市こころの健康センターでは、うつ病の人
への直接的な支援として、認知行動療法プログラへの直接的な支援として、認知行動療法プログラ
ムを実施しています。ムを実施しています。
　認知行動療法は、うつ病や不安障害などの疾患　認知行動療法は、うつ病や不安障害などの疾患
に効果的な方法です。うつ・不安などの気分と結に効果的な方法です。うつ・不安などの気分と結
びついた考えや行動を見直すことにより、症状のびついた考えや行動を見直すことにより、症状の
改善を図ります。改善を図ります。
　昨年度のプログラム参加者からは、「本来の自　昨年度のプログラム参加者からは、「本来の自
分を取り戻すことができました」「落ち込んだ時分を取り戻すことができました」「落ち込んだ時
の対処法をお守りのように感じている」などの感の対処法をお守りのように感じている」などの感
想をいただいています。想をいただいています。
　プログラム終了後の生活にも活用し、再発予防　プログラム終了後の生活にも活用し、再発予防
に役立てていくことができます。に役立てていくことができます。
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清水蛇塚スポーツグラウンド
清水蛇塚スポーツグラウンド
〒424-0916清水区蛇塚30-5☎336-3015
◆芝生で運動遊び
時 5/18㈯、10:00 ～11:30
内 天然芝グラウンドで、運動器具を使い、遊
びながら運動する
講 きのいい羊達
人 3歳(4/2時点) ～小学3年生の子と保護
者60組(1組2人)　費 1組1,000円
申 HPからどうぞ［4/5㈮～・申込順］
◆Let's try! わんぱくラグビー教室
時 5/18㈯、13:30 ～15:00
講 静岡ブルーレヴズスクールコーチ
人 5歳(4/2時点) ～小学生のラグビー初心
者50人程度　費 800円
申 HPからどうぞ［4/5㈮～・申込順］
◆蛇塚キッズクラブ
時 5/19 ～10/6の月2回日曜日、10:00 ～
11:00(全10回)
所 清水蛇塚スポーツグラウンドほか
内 野球、体操などさまざまなスポーツの体験
人 5～6歳(4/2時点)の子20人程度
費 6,500円
申 申込書をFAXか窓口［4/25㈭、17:00ま
で・多数抽選］　※申込書は、同施設などに
あります。HP申込可
しずもーる西ケ谷
しずもーる西ケ谷
〒421-2116葵区西ケ谷553-2☎294-7451
◆クラフトバンド体験 3色使いの小物入れ
時 4/12㈮、10:00 ～12:00
人 中学生以上の人4人
費 1,040円(材料費別途)
申 電話[4/3㈬～・申込順]
◆フリマでお買い物
時 4/21㈰、9:00 ～12:00　※雨天中止
内 衣料品、日用品、雑貨等を販売
※当日、直接会場へ。マイバッグ持参にご協
力をお願いします。
◆子ども服リユースマーケット
時 5/19㈰、10:00 ～14:00
内 95㎝以下の子ども服・靴・服飾雑貨を 
1人10点以内で譲渡
人 市内に住む18歳以上の人50人程度(無料)
※申込者(1家族1人)のみ参加可
申 HPからどうぞ［4/27㈯～5/7㈫・
多数抽選］
★シルバーアクセサリー
★端午の節句の季節湯「しょうぶ湯」
★ガラスモザイクで小物を作ろう
★板ガラスで作るカラフルペンダント
★ウッドバーニングで作品を作ってみよう
★サンドブラスト体験 色被せガラスのコップ
★再生ガラスで吹きガラス体験

北部体育館
北部体育館
〒420-0941葵区松富四丁目14-1☎255-6262
※詳しくは、市スポーツ協会HPをご覧ください。
◆ママシェイプ
時 4/9㈫、5/14㈫、6/11㈫、10:00 ～11:00
内 かたくなった体をほぐすストレッチや骨盤
底筋を鍛える運動
人 産後3か月以降(開催日時点)の母親各20人
※子ども同伴可
費 各500円
※当日、直接会場へ(先着順)
◆やさしい女性YOGA教室
時 4/10㈬、24㈬、19:00 ～20:00
人 18歳以上の女性各20人
費 各700円
※当日、直接会場へ(先着順)
◆かけっこ教室
時 4/25㈭、5/2㈭、9㈭、16㈭の16:30 ～
17:30(全4回)
人 小学1 ～3年生20人
費 3,000円
申 窓口［4/15㈪～・会費持参・申込順］
清水総合運動場
清水総合運動場
〒424-0924清水区清開二丁目1-1☎334-5049
申 窓口［各申込日、9:00集合・会費持参・多
数抽選］
※詳しくは、市スポーツ協会HPをご覧ください。
◆幼児体操教室
時 4/23～7/16の毎週火曜日、15:00～16:00 
(5/7除く・全12回)
人 4 ～5歳(4/1時点)の子25人
費 6,000円　※申込日▶4/9㈫
◆小学生運動教室
時 4/25～7/4の毎週木曜日、16:30～17:30 
(5/2除く・全10回)
人 小学1～2年生25人
費 5,000円　※申込日▶4/11㈭
◆シニアストレッチ教室
時 4/25～7/18の毎週木曜日、13:30～14:30 
(5/2除く・全12回)
人 60歳以上の人30人
費 5,000円　※申込日▶4/11㈭
清水清見潟公園スポーツセンター
清水清見潟公園スポーツセンター
〒424-0031清水区横砂408-38☎367-9780
人 18歳以上の人各50人程度
費 各500円
※当日、直接会場へ(先着順)
◆身体ほぐしヨガ教室
時 4/8 ～7/8の毎週月曜日、9:15 ～10:15 
(4/29、5/6、6/3、7/1除く)
◆鍛えて緩めてすっきりヨガ教室
時 4/17～7/31の毎週水曜日、9:15～10:15

ゆらら
ゆらら
〒420-0905葵区南沼上1379-1☎263-3456
◆ゴールデンウイーク期間中の営業
　期間中も通常通り営業します。
時 4/29㈷～5/6(振休)、10:00 ～21:00
※日曜・祝日は20:00閉館、4/30㈫は休館
◆エンジョイアクア
時 4/25㈭、15:00 ～15:30
内 運動初心者でもできる水中ウオーキング
人 15歳以上の人15人(中学生除く)
費 300円
申 往復ハガキ［4/17㈬必着・生年月日も記
入・多数抽選］　※HP申込可
有度山
有度山
〒422-8021駿河区小鹿1883-4☎264-2722
◆少人数テニスフリーレッスン
時 4/3～25の毎週水・木曜日、13:30～15:00
人 中学生以上の人各日4人
費 各日2,500円
申 電話か窓口[各開催週の月曜日～・申込順]
◆ターゲットバードゴルフ無料体験会
時 4/13㈯、9:00 ～13:00
※当日、直接会場へ(道具貸出あり)
トレセン
トレセン
〒424-0105清水区山切1487-1☎371-9000
◆グリーンフィットネス
時 5/1㈬、9:30 ～10:00　※雨天中止
内トレーナーによる運動指導と、屋外施設で
ストレッチやウオーキング
人 15歳以上の人10人程度(中学生除く)
※当日、直接会場へ(無料・先着順)
◆親子 de サッカー
時 5/19㈰、10:00 ～11:00
内 天然芝グラウンドで、親子でサッカーを楽しむ
人 4歳(4/2時点) ～小学1年生のサッカー初
心者と保護者40組(1組2人)
費 1組1,000円
申 窓口［4/2㈫～・申込順］　※HP申込可

しずもーる沼上
しずもーる沼上
〒420-0905葵区南沼上1217-1☎207-8971
◆親子で挑戦 ～竹で水鉄砲作り～
時 5/6(振休)、10:00 ～12:00
人 親子12組(無料)
申 電話[4/15㈪～・申込順]
静岡科学館る・く・る
静岡科学館る・く・る
〒422-8067駿河区南町14-25☎284-6960
◆予約不要の催し
※当日、直接会場へ(無料・要入
館料)
＜奥深くてかわいいねじの世界を体験しよう！＞
　本物のねじ作りの機械を使った金属加工・
表面処理・レーザーマーキングを体験して、
世界で一本の自分だけのねじをつくろう！
時 4/20㈯、13:30 ～15:30受 付(1回20分
程度)　講 興津螺

ら せ ん

旋
＜サイエンスショー 回転の科学＞
　回転に隠れた科学の不思議を見つけにい
きましょう！
時 4/28㈰、29㈷、11:00、14:00(各30分程度)
★めばえのかがく くるくるレインボー など
◆予約が必要な催し
＜科学教室 手作りコマ合戦＞
　作ったコマを手で回して何秒回るか、喧

け ん か

嘩
ゴマで勝ち残れるか競い合います。
時 4/27㈯、10:00 ～12:00、14:00 ～16:00
人 小学3 ～6年生各18人
費 各500円
申 HPからどうぞ［4/10㈬まで・多数抽選］
★宇宙もグルグル！？星だって銀河だって回ってる！
★理数大好き教室
★科学コミュニケーター育成講座

※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

清水蛇塚スポーツグラウンド

ゆ・ら・らふ れ あ い
健 康 増 進 館

有度山総合公園運動施設

清水清見潟公園スポーツセンター

清水総合運動場

北 部 体 育 館

LINE X
(旧Twitter) Instagram

災害情報やくらし・観光情報などの
市政情報を発信しています。
登録はこちらから▼

市の公式SNSをご登録ください

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。

★印の講座・イベントは、各施設のHPを
ご覧になるかお問い合わせください。

清水エスパルスホームゲーム
◁　IAIスタジアム日本平　▷

●4/ 3 ㈬、  
●4/20㈯、

19:00 ～   ｖｓ.徳島
14:00 ～   ｖｓ.仙台

しずもーる西ケ谷資源循環
体験プラザ

静岡科学館 る・く・る

しずもーる沼上資源循環
学習プラザ

J-STEP清水ナショナル
トレーニングセンター

JR静岡駅アスティ静岡内

●4/ 2 ㈫ 〜 10 ㈬ 駿河蒔
ま き え

絵師展

●4/12㈮ 〜 23 ㈫ 暮らしの調度展

●4/25㈭ 〜 5/7 ㈫ 暮らしを楽しむ
インテリア雑貨

　これまで季節に合わせて年4回、紙面やGO TOアプリ内で５市２町の
イベント情報などを紹介してきたイベントニュースGO TOを、2/10㈯
にアプリ内で配信したGO TO冬号を最後に、紙面
発行・デジタル配信やアプリ内でのプッシュ通知
も含め、3月末で終了します。長い間、ご愛読いた
だきありがとうございました。

しずおか中部5市2町イベントニュース

GO TO終了のお知らせ

広報課☎221-1021
観光政策課☎221-1454(3月までは観光・ＭＩＣＥ推進課)問合せ

　今後も5市2町の皆さんに楽しんでいただけるようなイベント情報の発
信や、お得な周遊企画を検討中です。どうぞ、楽しみにお待ちください。

静岡市ホームページを

広報課☎221-1353問合せ

リニューアルしました

リニューアル後のホーム
ページはこちらからどうぞ▶

ポイント

　ホームページが見やすく・調べやすくなりました。市民の皆さんが
｢知りたい｣と思った情報を、ぜひ探してみてください。

●スマートフォンでの閲覧を意識したデザイン●

　知りたい情報を簡単に調べられるように、｢子ども・子育て｣
｢高齢者・福祉｣ ｢事業者｣といった対象者別のメニューを新た
に設けるなどの工夫もしています。

●知りたい情報を調べやすく●

　市ホームページをスマートフォンで見ている人が多いことを踏まえ、
スマートフォンで見やすい画面表示、操作しやすいデザインとしました。
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帯
南部生涯学習ｾﾝﾀ422-8074駿河区南八幡
町25番21号℡054-281-2184
●デジタル一眼レフを使いこなそう
時 5/12㈰、19㈰、26㈰、6/9㈰、16㈰ の 
9:30 ～12:00(全5回)
内 プロカメラマンからデジタル一眼レフカメ
ラの機能や操作を学ぶ
人 デジタル一眼レフカメラを持参できる人20人
費 4,000円
申 電話[4/14㈰、10:00 ～・申込順]
●囲碁講座 中級編
時 5/14㈫、21㈫、28㈫の13:30 ～15:30 
(全3回)
人 対局経験のある人16人(無料)
申 電話[4/16㈫、14:00 ～・申込順]
●やさしい日本語ってなに ? 初級編
時 5/25㈯、10:00 ～11:30
内 外国人にも分かりやすい日本語を学ぶ
人 20人(無料)
申 電話[4/20㈯、10:00 ～・申込順]
長田生涯学習ｾﾝﾀｰ】
長田生涯学習ｾﾝﾀｰ】
●こどもが伸びる親の関わり
時 5/9㈭、16㈭、23㈭、30㈭、6/6㈭ の
10:00～11:30(全5回)
内 子どもの睡眠、コミュニケーションや自己
肯定感を伸ばす方法を学ぶ
人 3歳～小学3年生の子の保護者15人
※託児あり(要予約)　
費 1,000円
申 電話[4/11㈭、10:00 ～・申込順]
●初めてのなぎなた教室
時 5/15㈬、22㈬、29㈬、6/5㈬の13:30 ～ 
15:00(全4回)
内 なぎなたを使った軽い運動
人 10人　費 1,000円
申 電話[4/10㈬、10:00 ～・申込順]
大里生涯学習ｾﾝﾀｰ】〒422-8051駿河区中
野新田57番5号℡054-283-1698
●大里心の乙女塾 女性のための教養講座
時 5/8～来年3/12の毎月第2水曜日、19:00 
～21:00(全11回)
内 一般教養から現代的課題まで幅広いテー
マを学ぶ
人 女性48人　費 2,000円
申 往復ハガキ[4/12㈮必着・多数抽選]　
※HP申込可
●大里ファミリーコンサート
　ソプラノ歌手による、クラシックから歌謡曲
まで楽しめるコンサートです。
時 5/25㈯、13:30 ～15:00
人 全自由150人　　
費 1家族500円
申 電話[4/19㈮、10:00 ～・申込順]

●支援者向けアナログゲーム療育講座
時 5/12㈰、19㈰、6/2㈰の10:00 ～12:00 
(全3回)
内 療育現場におけるアナログゲームの意義
や活用方法を実践的に学ぶ
人 発達障がいの子どもの支援者、教育関係
者、保護者16人　費 1,500円
申 電話[4/12㈮、10:00 ～・申込順]
●はじめての色えんぴつ画
時 5/24㈮、31㈮、6/7㈮の10:00 ～12:00 
(全3回)
人 18歳以上の人20人　費 1,000円
申 電話[4/26㈮、10:00 ～・申込順]
★ゲツワン！子ども寄り道ひろば
★日本書紀・古事記の神話を読んでみよう
★しぞ～かでん伝体操 体験入門講座
アカデ美和北部　〒421-2113葵区安倍口
団地5番1号℡054-296-7122
●おり紙で作るランドセル おり紙アート
時 5/14㈫、28㈫、6/11㈫
の10:00～12:00(全3回)
人 20人　費 500円
申 電話[4/9㈫、10:00 ～・申込順]
●男性料理教室「団らんの定食」
時 5/17㈮、24㈮、31㈮の9:00～12:00 
(全3回)
内 初心者でも楽しめる和・洋・中の定食を作る
人 男性12人
費 2,500円
申 往復ハガキ[4/15㈪必着・年齢も記入・1枚 
1人・多数抽選]
●おやこで体験!!リトミック
　リズムに合わせて、親子で楽しく身体を動
かしましょう！簡単な工作もあります。
時 5/24㈮、6/7㈮、21㈮、7/5㈮の10:00～ 
11:30(全4回)
人 1歳半～3歳の子と保護者10組
費 1組800円
申 電話[4/26㈮、10:00 ～・申込順]
★アカデ美和 こども英語ひろば
藁科生涯学習ｾﾝﾀｰ〒421-1217葵区羽鳥本
町5番9号℡054-278-4141
●わらしな子ども寄席
　江戸ってどんな町? 初心者でも楽しく聞け
る落語会です。
時 5/18㈯、14:00 ～15:00
人 小・中学生と保護者50人(無料)
申 往復ハガキ[4/26㈮必着・年齢も記入・1枚 
5人まで・多数抽選]　
※HP申込可
●春のギャザリング ～ 新しい寄せ植え ～
時 5/19㈰、13:30 ～15:30
人 18歳以上の人15人
費 3,000円　申 電話
[4/14㈰、14:00～・申込順]

内容
アイセル21葵生涯学習ｾﾝﾀｰ〒420-0865葵区
東草深町3番18号℡054-246-6191
●歴史講座「駿府の今川氏」
時 5/8㈬、22㈬、6/12㈬、26㈬の13:30～ 
15:30(全4回)
内「今川氏」について、今川館や今川文化な
どを学ぶ
講 小

お わ だ て つ お

和田哲男氏(静岡大学名誉教授)
人 120人　費 2,500円
申 往復ハガキ[4/19㈮必着・年齢も記入・1枚 
1人・多数抽選]　※HP申込可
●ちゃんと知りたい。こどもの発達障害
時 5/10～7/5のおおむね隔週金曜日、10:00 
～11:30(全5回)
内 特性のある子どもに寄り添うため、関連す
る知識と適切なサポートを学ぶ
人 3歳～小学3年生で、発達障がいの傾向が
ある子の保護者30人　※託児あり(6か月以
上の子・要予約)　費 1,500円
申 電話[4/12㈮、10:00 ～・申込順]
東部生涯学習ｾﾝﾀｰ420-0803葵区千代田七
丁目8番15号℡054-263-0338
●七

しっぽうやき

宝焼体験講座
時 5/7㈫、21㈫、6/4㈫の
9:30 ～11:30(全3回)
内 キーホルダーやアクセサリー
などの小物作品を制作する
人 10人　費 1,500円
申 電話[4/9㈫、10:00 ～・申込順]
●平安王朝と静岡 ～『源氏物語』の時代～
時 5/10㈮、17㈮、24㈮、31㈮の14:00 ～ 
15:30(全4回)
内 平安時代の地域の歴史について学ぶ
人 30人　費 500円
申 往復ハガキ[4/15㈪必着・多数抽選]　
※HP申込可
●AOI 探検ツアー
時 5/16㈭、10:00 ～12:00
所 静岡音楽館AOI(葵区黒金町)　
※現地集合解散
内 ホール等の施設や楽器庫を見学
人 18歳以上の人15人(無料)
申 電話[4/11㈭、10:00 ～・申込順]
★わが子の思春期、親ができること

"西部生涯学習ｾﾝﾀｰ〒420-0068葵区田町三
丁目46番地の5℡054-255-3960
●琳派、若冲…コレクターが愛した日本美術
　静岡市美術館の「京都細見美術館の名品
-琳

り ん ぱ

派、若
じゃくちゅう

冲、ときめきの日本美術-」展の解説
を聞く、しずび出前講座です。　
※関連記事を13ページに掲載
時 4/25㈭、5/9㈭ の10:00～11:30(全2回) 
※5/9㈭は、静岡市美術館(葵区紺屋町)集合
解散
人 20人(無料・要観覧料)
申 電話[4/4㈭、10:00 ～・申込順]
●はじめよう！やさしいリラックスヨガ
時 5/11㈯、25㈯、6/8㈯、22㈯の10:00 ～ 
11:30(全4回)
内 身体が硬い人でも可能なヨガのポーズを
学び、血行の促進やインナーマッスルの強化
をする
人 15人　費 1,000円
申 往復ハガキ[4/22㈪必着・1枚1人・多数
抽選]　※HP申込可
●最近の金融経済の動向
時 5/30㈭、13:30 ～15:30
講 水

み ず の ひ ろ お

野裕央氏(日本銀行静岡支店長)
人 50人(無料)
申 電話[4/26㈮、14:00～・申込順]
リンク西奈西奈生涯学習ｾﾝﾀｰ420-0911葵
区瀬名2丁目32番43号℡054-265-2468
●スマホ・タブレット講座
時 5/15㈬、29㈬の9:30 ～11:30(全2回)
内 スマホやタブレットの操作方法・活用方法
を学ぶ
人 スマホかタブレットを持参できる初心者15人
費 1,000円
申 電話[4/16㈫、10:00～・申込順]
●駿河竹千筋細工体験講座
時 5/19㈰、10:00～12:00
人 小学生以上の人16人　
※小学3年生以下保護者同伴
費 2,000円
申 電話[4/21㈰、13:30 ～・申込順]
●男性向け料理講座
時 5/26㈰、6/9㈰の10:00～13:00(全2回)
内 季節を感じるお弁当作り
人 18歳以上の男性12人　費 2,000円
申 電話[4/28㈰、10:00 ～・申込順]
★クラフトバンド上級講座
北部生涯学習ｾﾝﾀｰ〒420-0871葵区昭府二
丁目14番1号℡054-271-5111
●梅ケ島紅茶でティータイム
時 4/26㈮、10:00 ～11:30
内 生産者の話を聞きながら、入れたての紅茶
とチャイシロップをお菓子とともに味わう
人 18歳以上の人15人　費 1,000円
申 電話[4/5㈮、10:00 ～・申込順]

　感染予防にご配慮いただき、体調がすぐれ
ない場合は、参加をご遠慮ください。

大里生涯学習センター ☎283-1698
〒422-8051 中野新田57-5

東部生涯学習センター ☎263-0338
〒420-0803 千代田七丁目8-15

南部生涯学習センター ☎281-2184
〒422-8074 南八幡町25-21

葵　　　　　区
葵生涯学習センター ☎246-6191

〒420-0865 東草深町3-18 (アイセル21)

西部生涯学習センター ☎255-3960
〒420-0068 田町三丁目46-5

西奈生涯学習センター ☎265-2468
〒420-0911 瀬名二丁目32-43(リンク西奈)

北部生涯学習センター ☎271-5111
〒420-0871 昭府二丁目14-1

長田生涯学習センター ☎257-0780
〒421-0137 寺田131-1

駿　　河　　区

北部生涯学習センター 美和分館 ☎296-7122
 〒421-2113 安倍口団地5-1(アカデ美和)

★印の講座・イベントは、各施設のHPを
ご覧になるかお問い合わせください。

生涯学習センター・交流館

◀ ●● 葵区 ●● 駿河区
●● 清水区 ▶

HPはこちら

クーリング・オフの通知は
　電子メールでも可能です！

　３日前に脱毛エステ(期間１年、
金額２０万円)の契約をしました。
高額なので、クーリング・オフをし
ようと思います。契約書面を見る

と「クーリング・オフは電子メールでも可能」
と書かれています。書面でなくてもよいので
しょうか。

　クーリング・オフ通知は従来
のハガキ等に加えて、令和4年 
6月から電磁的記録(電子メー

ル、事業者のウェブサイトの専用フォーム、
SNS等)でも行うことが可能になりました。 

　クーリング・オフを申し出る場合、対象とな
る契約を特定するための情報(契約日、契約
者名、購入品名、契約金額等)とクーリング・ 
オフの申出日を必ず記載してください。また、
証拠を残すため、申出方法が電子メールで
あれば送信したメールを、ウェブサイトの専
用フォームであれば申出画面のスクリーン 
ショットを保存しておきましょう。
　クーリング・オフは申出期間や対象となる
取引が法律で定められています。クーリング・
オフができる契約かどうかわからない場合
は、消費生活センターにご相談ください。

くらしの

問合せ 生活安全安心課 消費生活センター 
☎221-1056(平日9:00 ～16:00)・FAX221-1291

時 6/22㈯　所 市教育センター(葵区与一六丁目)
内 基礎教養、面接(グループ・個人)　人 昭和41年4月2日以降に生
まれ、静岡市立小学校の教員を目指している人30人程度　※要小学
校教員免許(令和8年4月1日までに取得見込み含む)
申 右記申込フォームからどうぞ[4/1㈪～5/13㈪]　
※試験案内は教職員課(市役所清水庁舎8階)、各区役所の総合案内、
各生涯学習施設、各市立図書館、市HPにあります。

問合せ▶教職員課☎354-2297

藁科生涯学習センター ☎278-4141
〒421-1217 羽鳥本町5-9

8月初旬～来年3月初旬(全18回)
開催場所
通塾期間 

伝馬町小学校(葵区伝馬町) ほか

　第16期の卒塾者は、令和7年度に実施される静岡市教員
採用試験で、特別選考試験の受験資格を得られます。

入
塾
選
考
試
験

※イメージ

～静岡市立小学校の教員を志望する皆さん、「しずおか教師塾」で学んでみませんか～

第16期生第16期生募集募集
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帯
辻生涯学習交流館〒424-0807静岡市清水
区宮代町5番75号054-364-0234
●家庭教育学級 ハッピー子育て講座
時 5/10㈮、24㈮、6/7㈮、21㈮、7/5㈮の 
10:00 ～12:00(全5回)
内 専門家による子育ての話、バランスボール、 
消しゴムはんこでバッグ作り、紅茶を飲みなが
らの育児に役立つマナー講座、護身術
人 3歳～中学生の子の保護者12人
費 500円
申 電話か窓口[4/5㈮、10:30 ～・申込順]
●ママと一緒に楽しくベビーダンス教室
時 5/13～7/8の隔週月曜日、10:00～11:30 
(全5回)
内 赤ちゃんを抱っこしたままで行う 
エクササイズ
人 4か月～1歳6か月(5/13時点)の
首のすわった乳幼児と母親16組　
費 1組1,000円
申 電話か窓口[4/9㈫、10:30 ～・申込順]
入江生涯学習交流館〒424-0831静岡市清
水区入江三丁目8番12号054-363-2802
●高齢者学級 笑

しょうわ

和大学
時 5/1～12/4の毎月おおむね第1水曜日、
9:30 ～11:30(全8回)
内 健康講座、脳トレ、音楽などを通した仲間づ
くり
人 60歳以上の人50人　
費 500円
申 電話か窓口[4/1㈪、10:00 ～・申込順]
●やさしい有酸素運動と基本のストレッチ
時 5/10㈮、17㈮、31㈮の10:00～12:00(全 
3回)
内 簡単なエアロビクスとストレッチ
人 20人　費 500円
申 電話か窓口[4/15㈪、10:00 ～・申込順]
岡生涯学習交流館424-0836静岡市清水区
桜が丘町7番1号054-354-1350
●己

おのれしょ

書体験
時 5/16㈭、23㈭の10:00～11:30(全2回)
内 筆ペンで自分だけの書を心のままに描く
人 15人
費 1,000円
申 電話か窓口[4/18㈭、10:00～・申込順]
●産後ママのバランスボールエクササイズ
時 5/21㈫、28㈫、6/4㈫の10:00～11:30 
(全3回)
内 産後の身体のケア、リフレッシュと仲間づく
り、情報交換
人 2 ～12か月の子と保護者10組
費 1組1,000円
申 電話か窓口[4/23㈫、10:00～・申込順]
不二見生涯学習交流館424-0926静岡市清
水区村松534番地の2054-335-6211
●スリッパ風の布ぞうりを作ろう
時 5/14㈫、21㈫の13:30～15:30(全2回)
人 15人　
費 1,000円
申 電話か窓口[4/17㈬、10:00 ～・申込順]
●親子で楽しむキッズ体操
時 5/18㈯、25㈯、6/1㈯の10:00～11:30 
(全3回)
人 4～6歳の未就学児15人　※要保護者同伴
費 500円
申 電話か窓口[4/18㈭、10:00～・申込順]
●家庭教育学級 わいわいクラブ
時 5/24㈮、6/14㈮、28㈮、7/12㈮、26㈮の 
10:00～11:30(全5回)
内 食育教室、ピラティス、市の子育てサービ
ス、草木染め体験
人 6か月～2歳の子の保護者15人(無料)
※託児あり(無料)
申 電話か窓口[4/19㈮、10:00～・申込順]
★高齢者学級 おもと大学
★女性のための骨盤底筋エクササイズ

船越生涯学習交流館〒424-0874静岡市清
水区今泉40番1号054-351-3121
●高齢者学級 桜華大学
　認知症の最前線について学び、寄せ植えや
ボッチャに挑戦。また、ナラティブで自分の人生
を振り返り、これからの人生を考えます。
時 5/9 ～来年1/9のおおむね毎月第1木曜
日、9:30 ～11:30(全8回)
人 60歳以上の人50人　費 1,000円
申 往復ハガキ［4/26㈮必着・多数抽選］
●親子で楽しもう！ダンボールのお家

うち

作り
時 5/11㈯、13:00～15:00
人 3歳～小学生の子と保護
者15組　費 1組400円　
申 往復ハガキ[4/25㈭必着・
子の年齢も記入・多数抽選]
●椅子ヨガで心も体もリラックス
時 5/23㈭、30㈭の10:00～12:00(全2回)
内 椅子に座って呼吸法を学び、隙間時間にで
きる簡単なヨガをする
人 30人　費 200円
申 電話か窓口[4/23㈫、9:30 ～・申込順]
★歴史ウオーキング
江尻生涯学習交流館〒424-0812静岡市清
水区小芝町3番35号054-367-3321
●おはなしあのね
時 5/14～来年3/11の毎月おおむね第2火
曜日、10:30～11:00(8月除く・全10回)　
内 絵本の読み聞かせ、パネルシアターなど
人 3歳以下の子と保護者10組(無料)
申 電話か窓口[4/12㈮、10:00 ～・申込順]
●自分磨きをして社会へ
時 5/18㈯、25㈯の10:00～11:30(全2回)
内 パーソナルカラー診断と骨格診断を行い、
自分に似合う服の色や服装を知る
人 女性12人　費 500円
申 電話か窓口[4/16㈫、10:00 ～・申込順]
清水生涯学習交流館〒424-0921静岡市清
水区松井町7番22号054-352-7755
●はじめての八極拳
時 6/1㈯、8㈯、15㈯、22㈯の19:00～21:00 
(全4回)
人 小学4年生以上の人20人　費 600円
申 電話か窓口[4/25㈭、9:30 ～・申込順]
★巡ろう! 清水港線
"駒越生涯学習交流館〒424-0913静岡市清
水区迎山町1番7号054-335-6171
●komaゆうゆうクラブ
時 5/9 ㈭、6/13 ㈭、7/11 ㈭、8/27 ㈫、
9/12㈭、10/10㈭、11/14㈭、12/5㈭ の
おおむね10:00 ～11:30(全8回)
内 的あてピッチング、音楽、詐欺の手口、異常
気象や自然の脅威についてなど
人 60歳以上の人20人　費 2,000円
申 電話か窓口[4/9㈫、9:30 ～・申込順]
●ベビーとママの子育てtime
時 5/14～7/9の隔週火曜日、10:00～11:30 
(全5回)
内 ベビーダンス、離乳食、子どもの名前書き
などを通して仲間作りをする
人 4か月～1歳6か月の首のすわった子の保
護者10人(無料)
申 電話か窓口[4/5㈮、9:30 ～・申込順]
飯田生涯学習交流館】〒424-0028静岡市
清水区下野東9番1号054-364-0911
●バランスボールでエクササイズ
時 5/8㈬、22㈬、29㈬の10:00～12:00(全 
3回)
内 有酸素運動やストレッチ、筋トレ
人 18歳以上の人16人　費 600円
申 電話か窓口[4/10㈬、10:30 ～・申込順]
●お母さんにお花をプレゼントしよう
時 5/11㈯、10:00 ～11:30
内 親子でアレンジメントをつくる
人 小学生と保護者12組　費 1組2,600円
申 電話[4/11㈭、10:30 ～・申込順]

折戸生涯学習交流館〒424-0902静岡市清
水区折戸四丁目8番60号054-335-6470
●女性学級 折戸レディース
時 5/1～11/6の毎月第1水曜日、9:30～11:30 
(8月除く・全6回)　
内 健康づくり、郷土理解、お茶を使った料理、
人権問題、髪と頭皮ケア、寄せ植え
人 18歳以上の女性20人　
費 1,000円(実費負担あり)　
申 電話か窓口[4/3㈬、10:30～・申込順]
●リラックスヨガで元気に！
時 5/10㈮、17㈮の13:30～15:00(全2回)
内 ヨガで呼吸を整え、心身の緊張をほぐして
リラックス効果を得る
人 18歳以上の人15人　費 400円
申 電話か窓口[4/11㈭、10:30 ～・申込順]
●子どもの発達障害を理解する
時 5/22㈬、10:00 ～12:00
内 子どもの発達障害のタイプ・特性を学び、一人 
一人にあった適切なサポート力を身につける
人 18歳以上の人30人　費 100円
申 電話か窓口[4/17㈬、10:30 ～・申込順]
★家庭教育学級 すくすく子育てくらぶ
三保生涯学習交流館〒424-0908静岡市清
水区三保松原町39番地の5054-334-
●女性学級 エレーヌの会
時 5/22～10/23の毎月第4水曜日、おおむね 
10:00～12:00(全6回)
内 こけ玉や水引ブローチ作り、料理など
人 18歳以上の女性20人　費 2,000円
申 電話か窓口[4/16㈫、9:30 ～・申込順]
有度生涯学習交流館〒424-0884静岡市清
水区草薙一里山3番1号054-345-4886
●家庭教育学級 将来につながる子育て講座
時 5/15～11/20の毎月1回水曜日、10:00～ 
12:00(8月除く・全6回)
内 現代の子どもと保護者が抱える課題や、思
春期の子どもへの関わり方について学ぶ
人 4歳～小学生の子の保護者20人(無料)
申 電話か窓口[4/12㈮、10:00 ～・申込順]
袖師生涯学習交流館〒424-0037静岡市清
水区袖師町1092番地の1054-367-1138
● 筍

たけのこ

と春野菜のピクルス
時 5/8㈬、9:30 ～11:30
人 12人　費 1,000円
申 電話か窓口[4/10㈬、9:30 ～・申込順]
●お気軽英会話でおもてなし
時 5/16㈭、23㈭、30㈭の
10:00～12:00(全3回)
内 外国人と簡単なコミュニケー
ションができることを目標に、英
会話の基礎と上達のコツを学ぶ
人 18歳以上の人16人　費 600円　
申 電話か窓口[4/16㈫、9:30 ～・申込順]
●親子なかよし体操 春夏編
時 5/18 ～9/21の毎月第3土曜日、9:30 ～
11:00(全5回)
内 マット、とび箱、鉄棒等を使った運動
人 3歳以上(4/2時点)の未就学児と保護者
40人　 費 1組600円(子2人目からは1人に
つき300円増)
申 電話か窓口[4/11㈭、9:30 ～・申込順]
高部生涯学習交流館〒424-0008静岡市清
水区押切1086番地の2054-346-0828
●高部おはなしの会 ティンカーベル
時 4/13～来年3/8の毎月おおむね第2土曜
日、10:00 ～10:30(8月除く・全11回)
内 絵本の読み聞かせ、紙芝居、歌遊び、パネル
シアター、手袋人形など
人 20人
※当日、直接会場へ(無料・先着順)
●母の日にお花をプレゼントしよう!
時 5/11㈯、10:00 ～12:00
内 フラワーアレンジメントとメッセージカード
を作る　人 小学生15人　費 800円
申 電話か窓口[4/11㈭、10:00 ～・申込順]

由比生涯学習交流館〒421-3104静岡市清
水区由比北田457番地の1054-376-0511
●ふれあいコンサート
時 4/28㈰、14:00～16:00
内「アンサンブルW

ウ イ ン ド

INDS」による吹奏楽 
コンサート
人 200人(無料)　
問 申込方法は、お問い合わせください。
●母の日の顔パンづくり
時 5/11㈯、9:30 ～11:30
人 小・中学生16人
費 500円
申 電話か窓口[4/10㈬、9:30 ～・申込順]
興津生涯学習交流館〒424-0205静岡市清
水区興津本町829番地054-369-1111
●自分の強みを探せ！脳の傾向性診断
時 5/18㈯、9:30～11:30
内 自分の強みを知るために脳の傾向性診断
を行い、今後の生活を豊かなものにする
人 10人　
費 2,800円
申 電話[4/6㈯、11:00 ～・申込順]
●どくだみ de 発酵ドリンク
時 5/24㈮、13:30 ～15:30
人 18歳以上の人12人　
費 1,300円
申 電話[4/17㈬、11:00 ～・申込順]
●わくわく子育て学級
時 6/7㈮、7/5㈮、9/13㈮、26㈭、11/8㈮、
12/6㈮の10:00 ～11:30(全6回)
内リトミック、運動会、エアロビ、みそ作り、整理
整頓術、食育について
人 3歳以下の子の保護者12人(無料)　
※子ども同伴可。託児あり(無料)
申 電話か窓口[4/26㈮、11:00 ～・申込順]
★手打ちパスタで春パスタ
★リラクゼーションヨガ
小島生涯学習交流館424-0303静岡市清水
区但沼町284番地の1054-393-2053
●楽しく歩こうノルディックウオーキング
時 5/9㈭、16㈭、23㈭の10:00 ～12:00(全 
3回)　※雨天時室内講義(ポールを使ったエ
クササイズ)
内 基礎を学び、交流館周辺を歩く
人 18歳以上の人15人　費 600円
※ポール無料貸出もあり
申 電話[4/11㈭、9:30 ～・申込順]
蒲原生涯学習交流館〒421-3211静岡市清
水区蒲原新田一丁目21番1号054-385-
●かんばら子育てクラブ
時 5～9月の土曜日、10:00～11:30(全5回)
※初回5/18㈯
内 これからの子育てに必要な、心理学・マネー 
プラン・デジタル端末との付き合い方などを 
学ぶ
人 小学生以下の子の保護者15人(無料)
※託児あり(無料・要予約)
申 電話か窓口[4/18㈭、9:30 ～・申込順]
●蒲原の歴史を歩く岩淵から蒲原へ
時 5/25㈯、9:00～12:00　
※JR富士川駅集合、新蒲原駅解散。雨天時 
26㈰
内 旧東海道の間

あいのしゅく

宿岩淵から蒲原宿場の史
跡名所を散策する(約5km程度)
人 18歳以上の人20人　
費 200円
申 電話か窓口[4/25㈭、9:30 ～・申込順]
●きれいな姿勢と呼吸を学ぶ
時 5/26㈰、6/9㈰、23㈰の10:00 ～11:30 
(全3回)
人 18歳以上の人15人　費 600円
申 電話か窓口[4/26㈮、9:30 ～・申込順]

岡生涯学習交流館 ☎354-1350
〒424-0836 桜が丘町7-1

高部生涯学習交流館 ☎346-0828
〒424-0008 押切1086-2飯田生涯学習交流館 ☎364-0911

〒424-0028 下野東9-1

小島生涯学習交流館 ☎393-2053
〒424-0303 但沼町284-1

辻生涯学習交流館 ☎364-0234
〒424-0807 宮代町5-75

清　　水　　区

駒越生涯学習交流館 ☎335-6171
〒424-0913 迎山町1-7

清水生涯学習交流館 ☎352-7755
〒424-0921 松井町7-22

入江生涯学習交流館 ☎363-2802
〒424-0831 入江三丁目8-12

船越生涯学習交流館 ☎351-3121
〒424-0866 船越三丁目12-74

江尻生涯学習交流館 ☎367-3321
〒424-0812 小芝町3-35

三保生涯学習交流館 ☎334-2230
〒424-0908 三保松原町39-5

袖師生涯学習交流館 ☎367-1138
〒424-0037 袖師町1092-1

興津生涯学習交流館 ☎369-1111
〒424-0205 興津本町829

蒲原生涯学習交流館 ☎385-4331
〒421-3211 蒲原新田一丁目21-1

折戸生涯学習交流館 ☎335-6470
〒424-0902 折戸四丁目8-60

有度生涯学習交流館 ☎345-4886
〒424-0884 草薙一里山3-1

由比生涯学習交流館 ☎376-0511
〒421-3104 由比北田457-1

不二見生涯学習交流館 ☎335-6211
〒424-0926 村松534-2

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。
多数抽選の場合、原則1人1枚です。
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CCC
CCC
〒420-0035葵区七間町15-1☎205-4750
◆静岡の若手クリエーターの展覧会
時 4/6㈯～5/6(振休)、10:00 ～21:00
内 家具デザイナー田

た な べ

邊耕
こ う じ

治氏による椅子や、
masuo氏によるグラフィックアート作品の展示
※当日、直接会場へ(無料)
◆街カル ワークショップ
時 5/11㈯、12㈰、10:30 ～15:30
内 ものづくりクリエーターによる子ども向け
の多彩なワークショップ
※当日、直接会場へ。会費など詳
しくは、HPをご覧ください。
来てこ
来てこ
〒422-8021駿河区小鹿二丁目25-45☎202-4300
◆パンチキックエクササイズ
時 4/6㈯、13㈯、20㈯、27㈯、11:45～12:30
人 19歳以上の人か勤労者各10人
費 各300円(施設使用料別途)
※当日、直接会場へ(先着順)
◆5月開講の講座

講座名 とき(各全8回) 会費
① 健康体操 第2、4火・午前

各
1,000円② 3B体操で

いきいき健康! 第2、4月・午後

③ やさしいヨガ 第1、3水・午前
人 市内に住む60歳以上の人①②各12人 
③20人　※要入館者カード(本人確認書類
提示で無料作成)。①は、医師から運動制限を
受けていない人
申 往復ハガキ[4/6㈯必着・生年月日も記入・
多数抽選]
◆運動でつながる ～スキルを活かそう ～
　スキルを活かして運動講座の
講師をしてみませんか？講座企
画のノウハウを学びます。
時 5/29㈬、6/12㈬、26㈬、7/3㈬、17㈬の 
10:00 ～11:30(全5回)
人 8人(無料)
申 生涯学習センターHPからどうぞ
[5/6(振休)まで・多数抽選]
★5～7月開講 パソコン講座
★初心者対象パソコン相談室
★お産が楽しみになる！マタニティヨガ
★Googleサービス入門 5月
★暮らしを楽しむ季節の手しごと～春夏～
★ステンドグラス講座・すみれ
★産後ママのための骨盤底筋トレーニング

静岡市歴史博物館
静岡市歴史博物館
〒420-0853葵区追手町4-16☎204-1005
◆しずれきガイドツアー
時 5月の土日祝休日、10:00 ～
11:30、13:30 ～15:00
※荒天中止。同館集合、各ゴール地点解散
内 歴史ガイドの説明を聞きながら、約2kmの
街歩きをする
人 各15人(無料)
申 電話［4/2㈫～・申込順］
◆歴史トークショー「今川氏と静岡」
　今川義元をはじめとする今川氏が、静岡を
舞台に激動の戦国時代をどう生き抜いたか
を、静岡市歴史博物館名誉顧問である小

お わ だ

和田
哲
て つ お

男氏、春
しゅんぷうてい

風亭昇
しょうた

太氏の2人が語ります。
時 5/3㈷、13:00 ～16:00
所 静岡市民文化会館
人 800人(無料)
問 申込方法など詳しくは、HPをご覧いただ
くか、お問い合わせください。
AOI
AOI
〒420-0851葵区黒金町1-9☎251-2200
◆静岡の名手たちオーディション観覧者募集
時 ①5/3㈷②4㈷
内 ①鍵盤楽器部門・邦楽部門②管楽器部門・
アンサンブル部門
人 各300人
※当日、直接会場へ(無料・先着順)。未就学
児入場不可。観覧は2階席のみです。
問 開催時間などは、お問い合わせください。
◆ベートーヴェン 交響曲全集Ⅴ
時 5/11㈯、15:00 ～16:30
所 静岡市民文化会館
内 出演▶沼

ぬまじり

尻竜
りゅうすけ

典(指揮)、読売日本交響楽団 
ほか　曲目▶L.v.ベートーヴェン:交響曲第9番

《合唱付》ニ短調 op.125
費 全指定A席7,000円、B席6,000円、22歳以
下(B席のみ)1,000円　※未就学児入場不可
問 申込方法などは、お問い合わせください。
女性会館
女性会館
〒420-0865葵区東草深町3-18☎248-7330
◆お墓どうしたら？
時 4/24㈬、13:00 ～15:00
内 お墓にまつわる現代社会の課
題について
講 小

こ た に

谷みどり氏(シニア生活文化研究所代
表理事)　人 30人(無料)
申 電話[4/1㈪、10:00 ～・申込順]
※HP申込可

ラペック静岡
ラペック静岡
〒420-0064葵区本通七丁目11-9☎251-2315
問 申込方法など詳しくは、お問い
合わせください。HPもご覧くださ
い。
◆ゴールデンウイークフィットネス体験講座
時 5/1㈬、2㈭、10:30～、14:00～、19:30～ 
(各60分)
人 19歳以上の人各25人　費 各800円
◆産後ケア講座
時 5/16㈭、13:15 ～14:30
内 バランスボールを使った骨盤ケア
人 19歳以上の人12人　費 600円
◆アロマ講座
時 5/19㈰、10:00 ～12:00
内 アロマスプレーを作り、香りを楽しみながら
ヨガをする
人 19歳以上の人16人　費 1,800円
清水テルサ
清水テルサ
〒424-0823清水区島崎町223☎355-3111
◆5月開講フィットネススクール1か月講座

講座名 とき(各全4回) 会費
筋トレ & ほぐし 水・夜間

各
2,500円

ヒップメイク 木・夜間
ゆるHI IT 土・午後

脱! メタボスクール 日・午前
人 19歳以上の人
申 HPかハガキ[4/16㈫必着・年齢も記入・
1枚1人・多数抽選]　※4階窓口申込可
◆春から始める投資のいろは
時 5/24㈮、6/7㈮、14㈮の18:30～20:00 
(全3回)
内 1月からスタートした「新NISA」に焦点を当
て、より具体的かつ実践的に資産運用(投資)を
学ぶ　人 18歳以上の人20人程度
費 4,950円
申 HPからどうぞ［4/30㈫まで・多数抽選］
◆洞窟探検家 吉

よ し だ か つ じ

田勝次トークショー
　膨大な写真コレクションも見られます。
時 6/2㈰、13:00 ～15:30
人 小学生以上の人400人程度　※小学生
保護者要参加
費 1,500円、小・中学生1,000円
問 申込方法などは、お問い合わせください。
★大人の癒し 苔

こけ

ワークショップ
★日常を彩る 生け花ワークショップ
★スポーツテーピング講座
★すいすいマタニティ 5月期
★マタニティピラティス 4月期
★清水テルサ 健康相談day
★日商PC検定

◆産後ママのリフレッシュエクササイズ
時 4/24㈬、9:45 ～11:15
内 ボクシングの要素を取り入れたエクササイ
ズ、参加者同士の交流
人 6か月までの子の母親12人(無料)　※子連
れ可　申 HPからどうぞ［4/10㈬、17:00まで・ 
多数抽選］
安倍ごころ
安倍ごころ
〒421-2106葵区牛妻2352☎294-2501
◆春のわくわく祭り
　らくがきせんべい、イースターエッグ作り、 
ミニSLなど楽しいイベント盛りだくさん！
時 4/29㈷、5/5㈷、19㈰、10:00～12:00　※ミ
ニSLは5/5㈷、10:00 ～15:00(雨天時19㈰)
費 各コーナー50円～300円程度
※当日、直接会場へ
◆里山のばあばの味 柏

かしわもち

餅作り
時 5/23㈭、10:00 ～12:00
人 18歳以上の人8人(初めての人
優先)　費 500円
申 往復ハガキ[5/9㈭必着・1枚1人・多数抽選]
動物愛護館
動物愛護館
〒421-1222葵区産女954☎278-4070
◆動物大好きフォトコンテスト2024
　身近な動物のベストショットを募集します。
参加賞もあります。
内 令和5年度中に応募者本人が撮影した未
発表のもので、身近な動物を主体とし、人物
が特定できないもの　※合成や画像処理し
た作品不可
申 A4サイズの写真に応募用紙を添付し、郵送
か窓口[5/14㈫必着・1人1作品]　※応募用
紙は、同館、県動物保護協会HPに
あります。データでの応募可。詳し
くは、同協会HPをご覧ください。
◆お家でできるグルーミング講座
　プロのトリマーから犬のシャンプーの仕方
や爪の切り方、お家でできるグルーミングの
コツを学びます。
時 4/21㈰、10:00 ～11:30
人 15人(無料)　※ペット同伴不可
申 電話[4/5㈮、10:00 ～・申込順]
由比本陣公園
由比本陣公園
〒421-3103清水区由比297-1☎375-5166
◆大わなげ小わなげ
　大きな輪、小さな輪、好きな方を投げて景
品ゲット！
時 4/13㈯、10:00 ～15:30
※当日、直接会場へ(無料)

※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

★印の講座・イベントは、各施設のHPを
ご覧になるかお問い合わせください。

C C C文化・クリエイティブ
産 業 振 興 センター

由 比 本 陣 公 園

安倍ごころ賤機都市山村
交流センター

来・て・こ健康文化
交 流 館

静岡市歴史博物館

静岡音楽館 AOI

女性会館(アイセル21)

清 水 テ ル サ東部勤労者
福祉センター

ラペック静岡北部勤労者
福祉センター

動 物 愛 護 館

　プラモデルや鉄道模型、RCモデル等日本が
世界に誇る模型ブランドが一堂に会し、発表・展
示を行う日本最大級の展示会です。「第33回 
モデラーズクラブ合同作品展」も同時開催！
　さらに、隣の南部体育館では、RCカー(ラ
ジオコントロールカー)の体験走行会や白熱の 
レース、ＲＣ組み立て教室もあります。ぜひ、お越
しください。

※入場には、事前登録が必要です。詳しくは、HPをご覧ください(4/1㈪～)▶

　生しらすの即売、釜揚げしらすの試食、出店など　生しらすの即売、釜揚げしらすの試食、出店など
のほか、体験乗船もあるよ♪のほか、体験乗船もあるよ♪
※体験乗船※体験乗船▶▶先着1,000人程度(有料)先着1,000人程度(有料)
((天候により中止の場合あり天候により中止の場合あり))

用宗漁港まつり実行委員会用宗漁港まつり実行委員会((清水漁協用宗支所内☎259-2111清水漁協用宗支所内☎259-2111))問合せ

水産振興課☎354-2337(3月までは水産漁港課)水産振興課☎354-2337(3月までは水産漁港課)担　当

待っ
てるよ

♪
待っ
てるよ

♪

用宗用宗漁漁港港まつりまつり
5/185/18㈯㈯ 88::30 ～ 1430 ～ 14::0000

※雨天時19㈰※雨天時19㈰

会場/用宗漁港会場/用宗漁港((駿河区用宗二丁目駿河区用宗二丁目))
※当日、直接会場へ。当日の開催可否は、※当日、直接会場へ。当日の開催可否は、用宗漁港まつり実行委員会用宗漁港まつり実行委員会(前日(前日
9:00 ～12:00、当日8:00 ～)9:00 ～12:00、当日8:00 ～)かか市コールセンター☎200-4894市コールセンター☎200-4894へへ
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◆御幸亭 お抹茶DAY
　抹茶と菓子を楽しみながら、素敵な庭を鑑
賞できます。
時 4/13㈯、10:00～15:30
費 350円(入館料別途)
※当日、直接会場へ。菓子がなくなり次第終了
イベント
イベント

素敵な出会いを!
 婚活始めてみませんか

※対象は、独身の人に限ります。
所 ジュノール(葵区常磐町一丁目)
申 ジュノール☎205-4122のHP
からどうぞ[各申込期限まで・多数抽選]
担 青少年育成課☎354-2614
◆婚カフェ
時 ①4/27㈯②5/12㈰、14:00 ～16:00
内 自己紹介、マッチング
人 ①25 ～32歳②50代の男女各5人
費 男性各3,000円、女性各2,500円
限 ①4/12㈮②4/26㈮
◆ジュノール見学会
時 5/11㈯、10:30～16:00(1人40分程度)
内 施設見学、お見合いまでの流れ、質疑応答
人 20 ～40代の人(無料)　限 5/10㈮

登呂遺跡(駿河区登呂五丁目)で
 赤米づくり体験

　登呂遺跡に復元した田んぼで、赤米づくり
が体験ができます。家族や友だちとコメ作り
に挑戦してみませんか？
時 4 ～11月(全5回程度)
初回(説明会)▶4/28㈰、10:00 ～11:30
人 18歳以上の2人以上のグループ35組程度
費 1区画(約4m×6m)500円
申 電 話 で、登 呂 博 物 館 ☎285-0476へ
[4/11㈭～・申込順]

トム・ソーヤ
 ビギナーキャンプ

　ひみつ基地を作ったり、自然の中で遊んだ
りして、仲間と楽しい思い出を作ろう。
時 5/11㈯～12㈰(1泊2日・4食付き)
所 井川自然の家(葵区井川)
※JR東静岡駅集合解散
人 小学2 ～3年生40人程度　※会費などは、 
市HPをご覧ください。
申 右記申込フォームからどうぞ
[4/16㈫まで・多数抽選]
問 井川自然の家☎260-2761

清水みなと祭り
 新規連頭(れんがしら)説明会

　総おどりに初めて参
加予定の連は、必ず出
席してください。
時 4/12㈮、19:00 ～20:30
所 清水産業・情報プラザ3階(清水区相生町)
※当日、直接会場へ(無料)
問 清水みなと祭り実行委員会☎354-2189
担 まちは劇場推進課☎221-1228

春のやじきたウオーク
 in 宇津ノ谷峠

時 4/21㈰、8:30 ～13:00　※道の駅宇津
ノ谷峠下り口(駿河区宇津ノ谷)集合解散。雨
天中止
内 宇津ノ谷峠を巡るガイドウオークと健康 
チェック
人 3km程度の山道を歩ける人100人
費 1,000円(特製弁当・お茶付き)
申 HPからどうぞ［4/2㈫～・申
込順] 
問 道路計画課☎221-1239

ラウドヒル計画大型公演
 参加者募集

　「静岡の人々が楽しめる、元気になれる舞
台」をテーマに、演劇の大型公演を行います。
時 審査会▶5/11㈯、12㈰　※いずれか1日
所 静岡市民文化会館
内 審査員▶勝

かつやま

山康
やすはる

晴氏(総監督・プロデュー
サー)、河

か わ だ

田園
そ の こ

子氏(演出)
申 申込書を郵送か直接、静岡市民文化会館
☎251-3751へ[5/6(振休)必着・
多数選考]
※申込書は、同館窓口、HPな
どにあります。HP申込可

葵トラベラー清沢編
 お茶感謝祭＆地域散策

時 5/26㈰、8:00 ～14:00　※駿府城跡観
光バス駐車場(葵区追手町)集合解散。バス
代無料
所 きよさわ里の駅(葵区相俣)ほか
内 地域散策、地場産品販売、闘茶体験、太鼓
演奏など
人 40人
申 電話で、市コールセンター☎200-4894へ
[5/2㈭まで・多数抽選]
※HP申込可
問 葵区地域総務課☎221-1051

歯と口の健康に関する
 アドバイスを受けてみませんか

時 4/19㈮、10:00 ～11:50、14:00 ～16:50 
受付(1回10分程度)
所 ウェルネスパーク静岡(葵区呉
服町一丁目 静岡伊勢丹7階)
内 オーラルフレイルチェック、咀

そ

しゃ
く力チェックなど　※当日、直接会場へ(無料)
問 口

こうくう

腔保健支援センター☎249-3175

健診レディースデーを
 開催します

時 4/27㈯、8:30 ～
所 聖隷健康サポートセンターShizuoka(駿
河区曲金六丁目)
内 女性を対象とした各種がん検診や特定健
診、人間ドックなど　※対象、自己負担金など
詳しくは、お問い合わせください。市の検診と
して申込む際は、「市の検診で」と伝えてくだ
さい。
申 電 話で、聖 隷 健 康サポートセンター
Shizuoka予約センター☎0120-283-170
へ[4/5㈮、9:00～・申込順]
問 健康づくり推進課☎221-1579

噛(か)むカムケア8020コンクール
 出場者募集

　歯、歯肉の状況、口腔健康管理などを歯科
医師が総合的に審査するコンクールです。
人 満80歳以上(昭和19年4月1日以前に生ま
れた人)で、自分の歯が20本以上ある人(無料)
担 口腔保健支援センター☎249-3175
◆葵・駿河区
時 5/16㈭、13:30 ～15:30
所 歯と口の保健医療センター(葵区城東町)
申 電話で、歯と口の保健医療センター☎249-
1012(平日9:00 ～17:30)へ[4/1㈪～5/2㈭]
◆清水区
時 4/18㈭、13:30 ～15:30
所 清水保健福祉センター(清水区渋川二丁目)
申 電話で、清水歯科医師会☎348-7668(平
日9:00～16:30)へ[4/1㈪～11㈭]

しまじろうと
 わくわくドーナツフェスティバル

時 5/18㈯、14:00～15:15、17:00～18:20
所 マリナート
費 全指定3,580円
※2歳以下は保護者1人につき子ども1人ま
でひざ上で無料鑑賞
問 申込方法などは、マリナート☎353-8885へ

リバウェル井川(葵区井川)
 春スキーオープン

　専用スノーマットのゲレンデで、本格的な滑
りをお楽しみください。
時 4/27 ～5/26の土日祝休日
リフト運行▶8:30 ～16:00　駐車場▶8:00 ～
17:00
費リフト代▶1日1,040円、中学生以下310円
問リバウェル井川スキー場☎260-2316
スポーツ
スポーツ
※医師に運動を止められている人は、ご遠慮
ください。

水曜
 テニスコミュニティ

　テニスを通して、仲間をつくりませんか。1人
から参加できます。
時 4/3㈬、10㈬、17㈬、24㈬、11:00～13:00
所 清水長崎新田スポーツ広場(清水区長崎
新田)　人 18歳以上の人
費 各250円　持 硬式テニス道具
※当日、直接会場へ
問 清水長崎新田スポーツ広場☎344-3055

駿府城 R＆R
 初心者ジョギング教室

時 5/9㈭、16㈭ の19:00 ～20:30(全2回)
※荒天時23㈭　所 駿府城公園
人 18歳以上の人30人
費 1,000円
申 HPからどうぞ［4/25㈭、12:00～・ 
申込順］
問 市スポーツ協会☎654-5151

清水区障害者スポーツ
 フェスティバル参加者募集

時 5/25㈯、9:30 ～14:00
所 清水総合運動場(清水区清開二丁目)
※雨天時体育館
内 フライングディスクなどの軽スポーツを通
じた交流　人 市内に住む障がいのある人・
交流希望の人20人(無料)
申 申込書をFAXか直接、ボランティアセンター 
清水(清水区宮代町・はーとぴあ清水内 
☎371-0290・FAX367-2825)へ［4/15㈪～・
申込順］　※申込書は、同センターにあります。
問 清水区障害者支援課☎354-2106

※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。

イ ベ ン ト

ス ポ ー ツ

　今回は、美術作品の収集に情熱を注い
だ人々を取り上げた２つの作品を上映し
ます。 ※簡易の映像設備での上映です。

5/3㈷、14:00 ～
『ゴッホとヘレーネの森
　クレラー・ミュラー美術館の至宝』
(ジョヴァンニ・ピスカーリア監督/2018年/
イタリア/90分)

5/4㈷、14:00 ～
『ハーブ＆ドロシー
　ふたりからの贈りもの』
(佐

さ さ き め ぐ み

々木芽生監督/2013年/アメリカ/87分)

人 各60人　費 チケット▶各500円
申 窓口[4/5㈮、10:30 ～・各回1人2枚ま
で・申込順]

Shizubi シネマアワー vol.33
アート・コレクター

時 4/27㈯、14:00 ～15:30
内 本

ほ ん あ み こ う え つ

阿弥光悦、俵
たわらやそうたつ

屋宗達、尾
お が た こ う り ん

形光琳、
酒
さかいほういつ

井抱一など琳派の魅力を、本展出品
作品を交えながら紹介する
講 福

ふ く い

井麻
ま す み

純氏(細見美術館主任学芸員)
人 70人(無料)
申 往復ハガキ[4/11㈭必着・催事日、
年齢も記入・1枚４人まで・多数抽選]※
HP申込可

静岡市美術館 〒420-0852 葵区紺屋町17-1☎273-1515

　京都・細見美術館の収蔵品は、昭和の実業家･
細
ほそみりょう

見良(初代古
こ こ う あ ん

香庵)に始まる細見家三代により80年 
近くをかけ蒐

しゅうしゅう

集され、日本美術史を総覧するコレク 
ションとして国内外から高い評価を受けています。
　本展では、約1,000点に及ぶ良質なコレクション
の中から重要文化財8件を含む名品104件を厳選
して紹介します。古墳時代の考古遺物や平安・鎌倉
時代の仏教・神道美術、室町時代の水墨画、茶の湯
釜、桃山時代の七宝装飾、茶陶、江戸時代の風俗画、
肉筆浮世絵、そして現代でも高い人気を誇る琳

り ん ぱ

派、
伊
いとうじゃくちゅう

藤若冲など、コレクターの心をときめかせ、魅了し
た美の世界を存分にお楽しみください。

関連講演会

細見コレクションで楽しむ琳派細見コレクションで楽しむ琳派

観覧料▶1,400円、大高生・70歳以上1,000円、中学生以下無料
※障害者手帳等を持っている人と必要な付添の人原則1人は無料

京都 細見美術館の名品京都 細見美術館の名品
4/13㊏　5/26㊐
10:00～19:00 (入場は閉館30分前まで)

休館日▶4/15㈪、22㈪、5/7㈫、13㈪、20㈪

－ 琳派、若冲、ときめきの日本美術 －

詳しくは、
こちら▶

重
要
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4/27㈯～5/26㈰展示

シズオカ×カンヌウィーク連動企画



14 2024年（令和6年）4月号

マーク・略語について　　時 …とき　所 …場所　内 …内容　講 …講師　人 …対象・定員　費 …会費　持 …持ち物　申 …申込み　限 …申込期限　問 …問合せ　担 …担当　HP…ホームページ

ハガキ・FAXなどで申込みの際は、必ず次の事項を記載してください。　＜必要記載事項＞…●催事名 ●住所 ●全員の氏名（ふりがな） ●電話番号 ●返信用あて名（往復ハガキの場合）

スポーツ
スポーツ
※医師に運動を止められている人は、ご遠慮
ください。

ダンスエクササイズで
 いい汗流そう！

時 4/26㈮、19:00 ～20:00
所 清水総合運動場(清水区清開二丁目)
内 いろいろなジャンルの音楽に合わせて楽
しく踊る　人 小学生以上の人
費 700円、高校生以下500円
持 体育館シューズ　※当日、直接会場へ。詳
しくは、市スポーツ協会HPをご覧ください。
問 市スポーツ協会☎654-5151

のびのびわくわく
 親子うんどう

時 5/12㈰、①9:30 ～10:30②11:00 ～12:00 
③13:30 ～14:30
所 清水日本平運動公園球技場(清水区村松)
内 芝生の上でリズム運動や、ボール・縄・フー
プなどを使った発育発達におすすめの運動
人 ①②2～3歳の子と保護者各30組③4～5歳 
の子と保護者40組　※年齢は5/1時点
費 1組(2人)各700円、1組(3人)各800円
申 直接、清水日本平運動公園球技場☎335-
5111へ［4/8㈪～・申込順］　※HP申込可
講座・教室
講座・教室

徳川みらい学会
 駿府寺子屋 塾生募集

時 4/20㈯、6/15㈯、8/17㈯、10/19㈯、
12/7㈯、来年2/15㈯の10:00～11:00(全6回)
所 静岡市歴史博物館(葵区追手町)
内 駿府・静岡の歴史を大学生から学ぶ
人 市内に住む小学4 ～6年生30人(無料)
申 電話かFAXで、徳川みらい学会☎284-
9660・FAX284-9650へ[4/12㈮、9:00 ～・
申込順]　担 歴史文化課☎221-1085

ファミリー・サポート・センター
 まかせて会員養成講座

　講座終了後、ファミリー・サポート・
センター「まかせて会員」に登録し、
サポート活動(有償)ができます。
時 5/8㈬、9㈭、10㈮、15㈬、22㈬の9:30 ～ 
16:00(全5回)　 ※10㈮は12:30、15㈬は
14:00まで　所 静岡中央子育て支援センター 
(葵区呉服町二丁目)
人 30人(無料)　※託児あり(無料・要予約)
問 申込方法などは、ファミリー・サポート・センター
(静岡☎254-2283・清水☎355-3333)へ
担 子ども未来課☎354-2606

静岡県要約筆記者養成講座
 受講生募集

　「要約筆記」は、聴覚に障がいがある手話
を知らない人に、話の内容を要約しながらそ
の場で文字にして伝える筆記通訳です。講座
には①手書き②パソコンがあります。
時 5/19㈰～12/15㈰の10:00 ～15:00(各
全23回)
所 シズウエル(葵区駿府町)、中央福祉センター
(葵区城内町)
人 県内に住むか勤務している18歳以上で、
修了後に筆記通訳の活動ができる人各10人
(無料・要テキスト代)　※②はノートパソコン
(Windows10以上)を持参できる人
問 申込方法は、県聴覚障害者情
報センター☎221-1257へお問
い合わせください。
担 障害福祉企画課☎221-1198

自然体験活動の
 指導法を学んでみませんか

所 井川自然の家(葵区井川)
内 ガイドハイク・テント泊・野外炊飯・ネイ 
チャーゲーム等のスキルを習得
※会費などについては、市HPをご覧ください。
申 市HPからどうぞ［5/15㈬まで・多数抽選］
問 井川自然の家☎260-2761
◆指導者育成講座
　県初級青少年指導者等の資格が取得でき
ます。
時 5/25㈯～26㈰、11/9㈯～10㈰、選択研
修1回(各1泊2日・全3回)
人 健康な人10人程度(学生除く)
◆指導法講座
時 5/25㈯～26㈰(1泊2日)
人 健康な人5人程度(学生除く)

市民生きもの調査員
 養成講座

時 6/1㈯、15㈯、29㈯、7/13㈯、9/14㈯、
28㈯の10:00 ～14:30(全6回)　※6/29㈯ 
は15:00まで
所 あさはた緑地(葵区赤松)
内 生きものの見分け方や調査について学ぶ
人 講座修了後、市が行う生きもの調査等へ
協力できる15歳以上の人20人(中学生除く・
無料)
申 申込書を郵送かFAXまたは直接、環境共生
課(静 岡 庁 舎13階 ☎221-1319)へ[4/8㈪～
5/8㈬必着・選考あり]
※申込書は同課、各生涯学習施設、
各市立図書館、市HPにあります。
HP申込可

※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

はじめての
 LINE教室

時 4/5㈮、10:00 ～11:30、13:30 ～15:00
所 みなくる(駿河区南八幡町)
人 スマホを持参できる人各6人(無料)
申 電話で、エネリアショールーム静岡☎285-
0267へ［4/1㈪、9:30 ～・申込順］
担 地域包括ケア・誰もが活躍推進本部☎221-
1624

めざせ！
 あさはたマスター！！

時 5/26㈰、9/1㈰、10/20㈰、12/1㈰、 
来年1/26㈰の9:30 ～14:30(全5回)
※荒天中止
所 あさはた緑地交流広場(葵区赤松)
内 季節ごとのいきものを見つけて観察し、 
オリジナル「いきものカード」を作る
人 小学1～3年生30人　費 1万円
申 あさはた緑地☎295-5165の
HPからどうぞ[4/1㈪ ～21㈰・
多数抽選]
担 緑地政策課☎221-1251

駿府匠宿(駿河区丸子)
 5・6月 伝統工芸体験教室

教室名 内容 とき
①

和
染

型染 タペストリー(全5回) 土・午後

② ろうけ
つ染

手書き草木染
トートバッグ(全6回) 金・午後

③ 陶芸 普段使いの食器(全8回) 木・午後

人 ①8人②③各10人
費 ①②各2万2,000円③2万1,000円
申 電話か直接、駿府匠宿①②☎050-3647-
4890③☎050-3647-4892へ[4/9㈫～・
申込順]
市民参画
市民参画

都市計画案の縦覧と
 意見書の募集

時 4/12㈮～26㈮
所 都市計画課(静岡庁舎7階)、都市計画事
務所(市役所清水庁舎3階)、大谷・小鹿まち
づくり推進課(駿河区西大谷・①②③⑥のみ)
内 ①用途地域の変更②特別用途地区の変
更③高度地区の変更④都市計画道路の変更
⑤市街地再開発事業の決定⑥地区計画(宮
川・水上地区)の決定⑦地区計画(紺屋町・
御幸町地区)の決定について
※意見のある人は、意見書を郵送か直接、各
縦覧場所へ[4/26㈮必着]。意見書は各縦覧
場所にあります。
問 都市計画課☎221-1476

お知らせ
お知らせ

梅ケ島キャンプ場(葵区梅ケ島)
 トレーラーハウスが供用開始！

　季節を問わず、快適
にキャンプができます。
アウトドア初心者の人も
気軽にご利用ください！
人 1日1組(6人まで)
費 1組9,800円　※70歳以上のみのグループ
5,400円、学校利用2,650円
申 予約サイト「オクシズばった」
からどうぞ[希望日の7日前まで・
申込順]
問 スポーツ振興課☎221-1071

井川自然の家(葵区井川)
 キャンプサイトオープン

　南アルプスユネスコエコパークに登録され
た井川地域で、テント泊や野外炊飯、バーベ 
キューなどをしてみませんか。テントや炊飯備品
などをレンタルできます。家族や友人、団体の
合宿、企業の研修などで、ぜひご利用ください。
申 予約サイト「オクシズばった」
からどうぞ[希望日の10日前まで・
申込順]
問 井川自然の家☎260-2761

農産物直売所マップの
 掲載店募集！

　完成したマップは、二次元コードを読み取る
ことでGoogleマップから見ることができます。
また、二次元コードを掲載したチラシを観光施
設などに配架します。
人 市内にある静岡市産の農産物の直売所
※違法に設置・使用等していない
ものに限る。申込方法など詳しく
は、市HPをご覧ください。
問 農業政策課☎354-2091

市営住宅の入居者を
 募集します

人 市内に住むか通勤し、同居する親族(婚約
者を含む)がいる人で、住宅に困窮し、持家 
(共有名義含む)がない世帯
※その他、所得などの条件あり。連帯保証人
不要。単身世帯の募集もあり
申 申込期間▶4/1㈪～5㈮[消印有効・多数抽
選]
問 申込方法などは、市まちづくり公社(市役
所静岡庁舎新館3階☎221-1253、清水庁舎
2階☎354-2238)へ
※申込書などは、同公社、駿河区総合案内、
長田支所、蒲原支所にあります。

講 座・ 教 室

お 知 ら せ

市 民 参 画

ス ポ ー ツ

友好都市・R
ル ー ト

OUTE 日本海－太平洋パートナー都市
長野県佐久市からのお知らせ

問合せ/佐久市観光課☎0267-62-3285
担 当 /観光政策課☎221-1454(3月までは観光・MICE推進課)

佐久バルーンフェスティバル2024佐久バルーンフェスティバル2024

5/
3
㊗ ㊗

４
㊗

５

詳しくは
こちら▶

会 場会 場
千曲川スポーツ交流広場千曲川スポーツ交流広場

(長野県佐久市鳴瀬505-1)(長野県佐久市鳴瀬505-1)

　長野県内最大級の熱気球イベン
トで、全国トップレベルのパイロット
が集結し、佐久の青空を舞台に熱
い戦いが繰り広げられます。約４０
機の色とりどりの熱気球が飛行す
る姿は圧巻です。係留体験などの
イベントもあります。
　ぜひ、ご来場ください！

　静岡県をホストエリアとする男子プ
ロフェッショナルラグビークラブ「静岡
ブルーレヴズ」の市内ホストゲームが
開催されます。
　みんなでブルーレヴズを応援しよう！

担当▶スポーツ交流課☎221-1072

静岡ブルーレヴズ 2023-24シーズン静岡ブルーレヴズ 2023-24シーズン
市内ホストゲーム市内ホストゲーム

 市民招待DAY 市民招待DAY

200200組組４００４００人人無料ご招待！！！！無料ご招待！！！！

静岡ブルーレヴズ 2023-24シーズン静岡ブルーレヴズ 2023-24シーズン
市内ホストゲーム市内ホストゲーム

 市民招待DAY 市民招待DAY

対象試合

4/134/13 ●●4/13 土
会場/IAIスタジアム日本平

14:00キックオフ

※ラグビー教室を9ページに掲載

静岡ブルーレヴズ☎050-3354-0315(平日10:00～18:00)問合せ

VSクボタスピアーズ
　船橋・東京ベイ

申込みはこちら申込みはこちら▶▶

(4/7㈰、23:59まで・(4/7㈰、23:59まで・
多数抽選)多数抽選)

(清水区村松)



152024年（令和6年）4月号
ハガキ・FAXなどで申込みの際は、必ず次の事項を記載してください。　＜必要記載事項＞…●催事名 ●住所 ●全員の氏名（ふりがな） ●電話番号 ●返信用あて名（往復ハガキの場合）
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●相続登記の申請が義務化されます
　相続による不動産の取得を知ってから、3年 
以内に登記申請をすることが4月から法律で
義務付けられます。また、正当な理由なく申請
しない場合には、10万円以下の過料が科さ
れる可能性があります。
問 司法書士総合相談センターしずおか☎289-
3704
●フリーマーケットにお店を出しませんか！
時 5/25㈯、26㈰、9:30～15:00　※雨天中止
所 青葉緑地(葵区呉服町二丁目)
内 家庭から出た不用品で再使用可能なもの
(食品、生き物、PSEマークの付いていない中
古家電等除く)
募集区画▶82区画(1区画3.3㎡ )
人 営利目的でない個人・グループ(市民優先)
費 1区画2,000円
申 往復ハガキで、しずおか市消費者協会 
(〒420-8602生 活 安 全 安 心 課 内 ☎221-
1174・平日9:00 ～12:00)へ[4/26㈮消印有
効・出店希望日、店名、出品物の内容も記入・
1人(組)1日1枚・多数抽選]

特別児童扶養手当、特別障害者
 手当等の額が変わります

　4月分から変更になります。
手当(月額) 令和6年度 令和5年度

特別児童
扶養手当

1級 5万5,350円 5万3,700円

2級 3万6,860円 3万5,760円

特別障害者手当 2万8,840円 2万7,980円

障害児福祉手当 1万5,690円 1万5,220円

経過的福祉手当 1万5,690円 1万5,220円

問 障害者支援推進課☎221-1587

ひとり親家庭のための
 無料弁護士相談

時 ①奇数月の第2水曜日②偶数月
(8月除く)の第3土曜日、13:00 ～
17:00
※1人30分まで
所 ①水の森ビル3階(駿河区南町)②県総合
社会福祉会館(葵区駿府町)
内 養育費、面会交流、親権、戸籍、慰謝料、財
産分与等の相談
人 ひとり親家庭などの保護者か子どもがい
て離婚を考えている人
問 申込方法などは、ひとり親サポートセンター 
☎254-1191へ
担 子ども家庭課☎354-2651

芸術文化活動発表会
 参加奨励補助金を交付します

内 対象期間▶4/1㈪～来年3/31㈪
支給金額▶全国大会1人3,000円、東海地区
以上の規模の大会1人2,000円
※大会後の申請はできません。予算額に達し
次第終了
人 個人▶市内に住む児童・生徒・学生
団体▶活動拠点が市内にあり、児童・生徒・
学生で構成される団体(1団体50人まで)
問 申込方法など詳しくは、文化振興課☎221- 
1040へお問い合わせください。

ふじのくに出会いサポートセンター
 会員募集

　県と市町が運営する「ふ
じのくに出会いサポートセン 
ター」は、結婚を希望する皆さ
んに安心な出会いを提供し、ふたりの結婚や
将来のライフデザインをサポートします。入会
条件など詳しくは、同センターHPをご覧くだ
さい。
費 利用登録料▶1年間1万円、
2年間1万6,000円
問 ふじのくに出会いサポート 
センター☎252-3080
担 青少年育成課☎354-2614

  ハガキやFAXで申し込む際は、上段の
必要記載事項を必ず記載してください。

「広報しずおか」の内容について、電話でのお
問い合わせが困難な場合は、FAXで市コー
ルセンターFAX200-4895へどうぞ。(〇月
号〇ページ、記事のタイトル、問い合わせ内
容、返信先FAX番号を記入してください。)

　スマートフォンの普及などにより、
市では、広報紙を将来的にデジタル
化していくことを検討しています。今
後の検討の参考にするため、市民の
皆さまのご意見をお聞かせください。

ご意見は右記
フォームから
どうぞ▶

広報課☎221-1021問合せ

広報紙(静岡気分)
に関するご意見をお寄せください

文化振興事業費助成事業
 前期募集

　市民の文化活動の活性化を図るため、公
共性のある文化事業を行う個人または団体
に助成金を交付します。申請前に必ずお問い
合わせください。
内 4/1㈪～来年3/31㈪に広く市内で実施す
る市民を対象とした演劇、舞踊、美術、音楽、
歴史および科学等の文化活動のための公
演、展示会などの事業　助成額▶助成基礎額
の2分の1以内(上限100万円)　人 個人▶市
内に住むか活動の本拠地があり、文化活動を
生
なりわい

業としておらず、活動に対する会計処理が明
確であるもの　団体▶法人格を持たず、規約を
有し、代表者および所在地が明らかであるもの
※NPO法人は要問合せ
申 申請書と必要書類を郵送か直接、静岡市
文化振興財団(葵区御幸町☎255-4746)へ

［5/10㈮必着・選考あり］
※申請書などは、同財団HPにあります。

固定資産の評価額などの縦覧と
 課税台帳の閲覧ができます

時 4/1㈪～30㈫　※土日祝除く
所 固定資産税課(市役所静岡庁舎新館2階
☎221-1046・221-1546)、駿河税務センター 
(駿河区役所2階☎287-8669)、清水市税
事務所(市役所清水庁舎2階☎354-2080・
354-2081)、蒲原支所☎385-7770
内 固定資産の評価額などの縦覧▶自己の固
定資産と同一区内の固定資産の評価額を比
較し、適正か確認できます。
固定資産課税台帳の閲覧▶自己の資産につ
いて記載された部分を確認できます。
人 令和6年度分の市内各区の固定資産税の
納税者(縦覧と閲覧)、納税義務者(閲覧のみ)
※同一世帯の親族(市内住所の人に限る)、
納税管理人、受任者を含む
持 本人確認書類(運転免許証やパスポートな
ど官公署発行の顔写真付きで有効期限内の
もの1点か、納税通知書・健康保険証など本
人しか持ち得ないもの2点)、委任状(委任を
受けた人のみ)

発掘作業員(会計年度任用職員)
 募集にかかる説明会

　発掘作業員への応募には、この説明会へ
の参加が必須です。
時 ①4/9㈫②12㈮、10:30 ～11:30
所 ①市役所本館3階②市役所清水庁舎3階
人 69歳以下の健康な人　※当日、直接会場
へ(無料)
問 文化財課☎221-1069

脱炭素に貢献する新技術開発等へ
 補助金を交付します

　新たに脱炭素社会に資する技術や商品、サー
ビスの研究開発等に補助金を交付します。
内 補助額▶対象経費の2分の1(限度額あり)
人 市内に事業所か大学を有する法人
申 申請書を郵送か直接、GX推進課(静岡庁
舎13階 ☎221-1611・3月ま
では環境創造課)へ［4/26㈮
必着・選考あり］
※詳しくは、市HPをご覧ください。
ミニ情報
ミニ情報
●4月は20歳未満飲酒防止強調月間です
　20歳未満の人の飲酒は法律で禁止されて
います。民法の成年年齢は18歳に引き下げ
られましたが、お酒に関する年齢制限は20歳
のまま維持されています。
問 静岡税務署☎252-8111
●電柱の上にカラスの巣を見つけたら連絡を！
　毎年春先から初夏にかけて、電柱に巣を作
るカラスがいます。巣の材料である木の枝や
針金などが電気設備に接触すると停電を起
こすことがあります。電柱に巣を発見したら、
電話かHPのチャットでご連絡ください。
問 中部電力パワーグリッド
ネットワークコールセンター
☎0120-985-232
●シェルビービル市(米国)派遣生募集説明会
　8/14㈬～21㈬に姉妹都市・シェルビー
ビル市へ派遣される中高生の募集説明会で
す。派遣される人数は10人程度で、費用の目
安は35万円です。心と心が触れ合うホームス
テイを体験してみませんか?
時 4/27㈯、①13:00～14:00②19:00～20:00
所 ①市役所清水庁舎3階②蒲原生涯学習 
交流館(清水区蒲原新田一丁目)
人 市内に住むか通学する中学2年～高校生
と保護者　※当日、直接会場へ(無料)
問 市国際交流協会☎273-5931
●第１回危険物取扱者試験
時 6/2㈰、9:30 ～、13:30 ～
※時間は受験票で指定されます。
所 県立大学短期大学部(駿河区小鹿)ほか市
外7会場
内 甲種、乙種全類、丙種
費 甲種6,600円、乙種4,600円、丙種3,700円
問 申込方法など詳しくは、消防
試験研究センター静岡県支部 
☎271-7140へ
※HPもご覧ください。

※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

ミ ニ 情 報

納 期
●国民年金保険料 3月分 4/30㈫

4/30㈫●固定資産税・都市計画税 1期

1親子でチャレンジ運動教室
内 幼少期に身につけたい36の基本動作のほか、新聞紙でボー
ルを作ってサッカーをする
人 2 ～4歳(4/2時点)の子と保護者各20組

人 18歳以上の人各20人程度

内 心身の健康と脳の活性化、姿勢維持、ウオーキングフォー
ムなど、シニアの運動教室　人 60歳以上の人各25人程度

3朝活 ! 健康プログラム(各全2回)

2ハッピーシニアプロジェクト 4健康フェスタ

ところ とき(10:00～11:00)
SDF静岡 木 5/9★、7/4★、9/12
SDF清水 月 4/22★、6/10★、8/26

ところ とき(9:30～15:30)
SDF静岡 日 6/23

ところ とき(静岡7:00～8:00/清水7:30～8:30)
SDF
静岡 土

①4/20、5/18②6/1、6/15③7/6、7/20 
④8/3、8/17⑤9/7、9/21⑥10/5、10/19

SDF
清水

⑦4/27、5/11⑧5/25、6/8⑨6/22、7/13 
⑩7/27、8/3⑪8/24、9/7⑫9/21、10/12

ところ とき(10:00～11:00)

SDF清水 金 ４/19、5/24、6/21、7/19、
8/30、9/20

　未就園児からシニアまで、年代別の運動教室を開
催！誰でも楽しめるスポーツ種目の体験や健康に関
するさまざまなブースの出展もあります。

とき 対戦相手 対象
① 5/11㈯ 14:00 鹿児島ユナイテッドFC 葵　区 に住んでいる人

各1,000人
② 5/26㈰ 14:00 水戸ホーリーホック 駿河区
③ 6/30㈰ 18:00 ファジアーノ岡山 清水区

　IAIスタジアム日本平(清水区村松)で行われるホー　IAIスタジアム日本平(清水区村松)で行われるホー
ムゲームへ市民の皆さんを優待価格で招待します！ムゲームへ市民の皆さんを優待価格で招待します！
　当日は、選手との写真撮影やハーフタイムピッチ周　当日は、選手との写真撮影やハーフタイムピッチ周
回、スタジアム見学ツアーへの参加権が当たる特設回、スタジアム見学ツアーへの参加権が当たる特設
ブースでの抽選会もあります♪ブースでの抽選会もあります♪

◆チケット優待価格　※()内は基本価格
B指定席▶2,000円(3,500円)、小・中高生750円(1,500円)
1階指定席(東サイド)▶1,800円(3,000円)、小・中高生500円(1,000円)

★は、いろいろな遊具で自由に遊べる公園「キッズ 
パーク36」開催日(11:00 ～14:00・予約不要)

各二次元コードからどうぞ[各開催日の３週間前から10日前まで・13多数
抽選、2申込順]　※2は、エスパルス教育事業部への電話申込可

SDF静岡▶エスパルスドリームフィールド静岡(駿河区恩田原)
SDF清水▶エスパルスドリームフィールド清水(清水区袖師町)

所

申

※当日、直接会場へ(一部要予約)

問合せ/エスパルス 教育事業部☎050-9002‐5919(平日9:30 ～18:00)
担　当/134スポーツ交流課☎221-1072 2高齢者福祉課☎221-1586

申込フォームからどうぞ[①4/9㈫②4/23㈫③5/28㈫まで・
多数抽選]

申

問
エスパルス ホームタウン事業部
☎050-9002-5918(平日9:30 ～18:00)

チ
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◀

内 ①⑩ピラティス②⑫骨盤矯正
③⑨フィットネス④⑪ヨガ⑤⑧体幹⑥⑦腰痛改善

〈前期〉
無料
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静岡庁舎 （葵区役所） 　 〒420-8602
駿河区役所 　　　　　　 〒422-8550
清水庁舎 （清水区役所）  〒424-8701

市役所への郵便物は、郵便
番号とあて名（静岡市役所・
担当課名）で届きます。

市役所代表電話番号
静岡市HP

救急診療の問い合わせは、
県救急医療情報センターへ

（24時間  0800-222-1199）

ひと、まち、輝く

静岡市の人口・世帯数静岡市の人口・世帯数静岡市の人口・世帯数
※（　　）は前年同月との比較

静岡庁舎
☎254-2111

 静岡市 検索

※数字は住民基本台帳に基づく

※平日 8:30～17:15
清水庁舎
☎354-2111

駿河区役所
☎202-5811

コールセンターへ困ったときは

内容の確認は、市HPか、
電話☎054-269-5656で確認できます。
※通話料がかかります。

こちらは「こうほう しずおか」です…こちらは「こうほう しずおか」です…同報無線同報無線

市外局番(054)
広報しずおかは
電子ブックでも
配　信　中　！

発 行 日 / 令和6年4月1日　広 報 課 ☎ (054)221-1021・FAX(054)221-1487

年中無休　平日8:00 ～ 20:00　土日祝日・年末年始8:00 ～ 17:00
☎(054)200-4894・FAX(054)200-4895

324,388戸（＋1,770戸）
合計 676,607人（－5,483人）

男 329,454人（－2,709人）
女 347,153人（－2,774人）

R6.2月末日現在

世帯数

人
口★静岡市道路

通行規制情報
しずみちinfo
　　　　  →

FMラジオで防災情報を放送しますFMラジオで防災情報を放送します

・マリンパル 76.3MHz　※毎週日曜日 12:55 ～
・FM-Hi ! 76.9MHz　※毎月第1月曜日 13:10頃～

※放送日時が変更する場合あり

★AED
設置場所 

検索→

　災害時に、市が発信する
避難や気象などに関する
情報を確認できます。防災
メールも登録できます。

●防災情報ポータルサイト

※自然災害などにより、掲載された内容等が中止や変更になる場合があります。

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

皆
さ
ん
の
お
役
に
立
ち
た
い

広
報
し
ず
お
か
の
音
訳
吹
き
込
み
を
し
て

い
る「
録
音
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
ま
び
こ
」の
三
浦

み
ち
代
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
る
の
か
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　

録
音
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
ま
び
こ
は
、現
在‌

14
人
で
活
動
し
て
お
り
、広
報
し
ず
お
か
の

ほ
か
に
も
、「
し
ず
お
か
市
議
会
&‌

Y‌

O‌

U
」

な
ど
の
音
訳
も
し
て
い
ま
す
。

―
音
訳
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

　

音
訳
は
、視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
な
ど

の
目
の
代
わ
り
と
な
っ
て
、声
で
情
報
を
伝

え
る
こ
と
で
す
。

　

音
訳
と
似
た
も
の
に
朗
読
が
あ
り
ま
す

が
、朗
読
は
小
説
な
ど
の
情
景
を
伝
え
る
た
め

に
、感
情
を
込
め
て
文
章
を
読
み
上
げ
ま
す
。

一
方
で
音
訳
は
、音
訳
者
の
感
情
と
い
う
新

た
な
情
報
が
加
わ
ら
な
い
よ
う
、あ
え
て
感

情
を
込
め
て
読
む
こ
と
は
し
ま
せ
ん
。あ
く

ま
で
も
、書
か
れ
て
い
る
こ
と
を
正
確
に
伝
え

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

―
音
訳
を
す
る
際
に
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
。

　
「
あ
な
た
の
声
は
と
て
も
聞
き
取
り
や
す
い

け
れ
ど
、
な
ぜ
だ
か
内
容
が
す
ん
な
り
と
頭

に
入
っ
て
こ
な
い
こ
と
が
あ
る
」と
言
わ
れ
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
、
音
訳
者
自

身
が
内
容
を
理
解
し
て
い
な
い
と
、
聞
く
人

に
も
内
容
が
伝
わ
ら
な
い
と
気
が
つ
き
ま
し

た
。
そ
れ
以
来
、た
だ
文
章
を
読
み
上
げ
る

だ
け
で
は
な
く
、内
容
を
一度
自
分
の
頭
で
整

理
し
た
う
え
で
音
訳
す
る
よ
う
に
心
が
け
て

い
ま
す
。

―
最
後
に
、市
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

音
訳
さ
れ
た
情
報
は
、視
覚
に
障
が
い
の
あ

る
方
だ
け
で
は
な
く
、小
さ
い
文
字
や
た
く
さ

ん
の
文
字
を
読
む
の
が
苦
手
な
方
に
も
お
す

す
め
で
す
。皆
さ
ん
の
周
り
に
も
そ
ん
な
方
は

い
ま
せ
ん
か
？
私
た
ち
が
音
訳
し
た
も
の
が
、

一
人
で
も
多
く
の
皆
さ
ん
の
お
役
に
立
て
る

と
う
れ
し
い
で
す
。ま
た
、音
訳
を
し
て
み
た

い
と
い
う
方
は
、ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

録音ボランティア やまびこ
委員長

関連記事を8ページに掲載

三浦 みち代 さん
みうら よ

　少年のころから絵を得意とし、画家を夢見ていた芹
せりざわけいすけ

沢銈介は、染色家として有
名になりましたが、晩年になると「ガラス絵」や「板絵」などの絵画作品も積極的に
制作しました。また、作品のアイデアを即興的に描いた絵を貼りこんだ「手

てびかえちょう

控帖」
は、画家バルテュスが「芹沢は魔法の手を持っている」と絶賛したほどでした。この
展覧会では、ガラス絵、板絵、手控帖など芹沢の絵画作品40点をご紹介します。

開館時間▶9:00～16:30
休館日▶月曜日(4/29、5/6は開館)、4/30㈫、5/7㈫
観覧料▶420円、大高生260円、小・中学生100円(子どもカード提示で無料)
※未就学児、市内に住む70歳以上の人、障害者手帳等の提示により本人
および同伴者1人は無料

芹沢銈介美術館(駿河区登呂五丁目)☎282-5522

　広報課の杉
すぎやま

山貴
た か や

哉です。今回、市ホームページのリニューアルを担当しました。 
「探しやすい・分かりやすい・使いやすい」ホームページをモットーに作りましたので、
ぜひご利用ください。市民の皆さんにはもちろん、日本中、世界中の多くの人々にア
クセスしてもらい、このホームページから市の魅力を発信していきたいです。
　さて、静岡が誇る富士山は、どの角度、どの位置から見ても、とても雄大で美し
いですよね。新しいホームページや市の LINE 公式アカウントからもご覧いただける 

「さった峠ライブカメラ」が、皆さんにぜひ知っ

SHIZUOKA

vol.
４７

　広報課では、市のホームページや LINE・
X( 旧 Twitter) などの SNS 公式アカウント、
YouTube の公式チャンネルや報道機関を通じ
て、市からのお知らせを発信しています。
　特に、情報を多く掲載でき、インターネット
を通じてご覧いただけるホームページは、市
の情報発信の要です。昨年１年間で、延べ約 
１，８４１万回のアクセスがありました。
　そんなホームページですが、市民の皆さん
から、「欲しい情報が載っているページをもっと
見つけやすくしてほしい」「ページの掲載内容を 
もっと分かりやすくしてほしい」といった声を
いただいていました。そういった声にお応えす
るため、このたび、１７年ぶりに全面リニューア
ルしました。

皆さんの視点に立った
　　  ホームページを目指して

いつでも薩
さった
埵峠の「今」を楽しめる

ライブカメラ

てもらいたい 1 番の推しです。 歌
うたがわひろしげ

川広重が
浮世絵「東海道五十三次 由井」で描いた景色
を、YouTube で 24 時間 365 日ライブ配信
しています。
　この景色は、今、国道１号線・東名高速道
路・東海道本線が集中する「動きのある絶景」
になりました。薩埵峠・富士山・駿河湾が織りなす自然
の風景と、その中を車や電車、そして船が行き交う映像
を、ご自宅から楽しむことができます。
　市外のファンも多く、毎月お褒めの言葉をいただきま
す。皆さんもぜひ、刻々と変化するライブカメラの映像
を通して静岡の魅力をお楽しみください ！

問合せ 広報課☎221-1353広報課☎221-1353

※関連記事を９ページに掲載

　リニューアルにあたって何よりも意識したこ
とは、ホームページをご覧いただく皆さんの
視点に立つことです。
　例えば、「文字が多くて見づらい」という声
をいただいていたトップページを、イラストや
ピクトグラムを使って、直感的に情報を探せる
デザインに一新しました。
　また、皆さんがホームページからどのような
情報を探しているのかを分析し、トップページ 
からその情報が載っているページへの最短 
ルートを設けたり、ページのタイトルを変えて
検索しやすくするなどの工夫もしています。
　広報課では、今後もホームページをご覧い
ただく皆さんの視点に立って、より良いものに
していきます。この機会に、ぜひ、新しいホーム
ページをご覧ください。

い
つ
で
も
、

い
つ
で
も
、

ど
こ
に
い
て
も

ど
こ
に
い
て
も

楽
し
め
ま
す
！

楽
し
め
ま
す
！

▲市ホームページ
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